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poit i Yutwinas

STIPENDIATER

Hanne guldtje;
fran Falun

Hanne Gezelius, 24 ar,
borjade dka skridskor
redan som 3-aring
tillsammans med sina
syskon, Hanne gillade
att aka skridskor och
nagra ar senare tog
hon steget in i Falu BS
bandyskola, det blev
upptakten till en bandy-
karridr som fortvarande
lever i hégsta grad,

— Jag har alltid gillat ban-
dy sdger Hanne som 2010

tog steget till Sandviken och
damallsvenskan.

2013 kom forsta SM-
guldet den storsta handelsen
i Hannes bandykarriir men
det skulle bli mer.

2016 lamnade Hanne
Sandviken och tog steget ner
i seriesystemet till Skutskar.
Sdsongen 1016-17 tog hon
steget upp i bandyns finrum.

Vad hinde - jo, andra
aret i Skutskir blev det SM-

guld igen for Hanne.

Hanne bor och studerar i
Uppsala och har tre ar kvar.
Hanne pendlar mellan Upp-
sala och Skutskir vilket gor
bandylivet extra tufft.

Hannes styrka som ban-
dyspelare dr snabbheten
samt en stor vinnarskalle.

Sport i Dalarna spons-
rade henne for att underlitta
hennes resor till och frin
skolan i Uppsala till trianing
och matcher i Skutskar.

Text: LILLIS AKERBLOM

Guldhjdlmen pa. Hanne Gezelius fran Falun tog i vintras sitt andra SM-guld i bandy.

Foto: PRIVAT

Falu BS Bandyfritids
fick bidrag

Vid Falu BS Bandys
hemmamatch mot
Nitro-Nora pa ons-
dagskvillen éverlam-
nade Sport i Dalarna en
check pa 5.000 kr till
Falu BS Bandy.

Falu BS Bandy bedriver ett
Bandyfritis varje torsdag.
Man har ett avtal med 9

B |

skolor i kommunen. Cirka
250 elever som tillbringar
cirka 1,5 timme pa Lugnets
bandyplan med ledare upp-
delade pa tva torsdagar.

Med hjilp av sponsorer
himtas eleverna upp med
buss som dker runt till sko-
lornas fritidshem.

Har man inte egna skrid-
skor s finns det att lana.

Lillis Akerblom fran Sport i Dalarna dverliamnar en check till Falu BS Bandys

kanslist Jennifer Zetterberg.

Pengarna kommer val till
pass da det saknas skridskor
till en allt mer okande verk-
samhet. Vi behover kopa in
fler skridskor sa att fler kan
delta i Bandyfritis, sdger
Falu BS Bandys kanslist Jen-
nifer Zetterberg.

Text: LILLIS AKERBLOM

i

Sport - sa mycket
mer an bara svett!

Det ir vetenskapligt bevisat att fysisk rérelse och motion &r bra fér vart
vdlbefinnande och att det ger en bittre livskvalitet. Att varje dag héja
pulsen rejalt &r rekommenderat for att halla bade kroppen och knoppen
i bra skick. Det avser alla fran vara barn och unga i skolan till vara aldre
seniorer. Hiir i Dalarna finns det manga fina méjligheter att litt ta sig ut i
naturen for att vandra, cykla eller for att aka skidor och skridskor. Vi har
dven manga fina idrottsanldggningar - bade kommunala och férenings-
dgda - dir manga olika sporter kan utdvas. Vi ar verkligen en Sport-

bygd!

Men ir det verkligen hela
grejen med sport? Allt fy-
siskt ma lite battre?

Nej, sport dr si mycket
mer dn bara svett. Det ar
dven fraga om till exempel
tarar. Bade tarar av glidje
och av sorg. Gladjetdrar
Over vinster, Overvunna
hinder och nya rekord.
Sorgens tdrar Over for-
lorade matcher, missade
malchanser och sprickta
drommar.

Téarar bade for egna
prestationer och andras
insatser. Och den gemen-
skap och den samhorig-
het som dessa tdrar dr ett
tecken p4, tror jag ar lika
viktiga for vart vilbefin-
nande som en god fysisk
hilsa. For utan den glidje
och sorg som sport kan
erbjuda sa blir livet lite
fattigare.

Min erfarenhet ar att

sport och foreningsliv er-
bjuder manga tillfallen till
gemensamma upplevelser
som skapar virdefulla
band mellan manniskor.

Nu siger vin av ord-
ning att det gor dven an-
dra aktiviteter som t.ex.
musik och teater. Men
min erfarenhet dr att tros-
keln for att komma in i
en gemenskap ir sillan s
lag som inom sporten. Det
gar ofta blixtsnabbt for
tvd for varandra okinda
manniskor att kdnna ge-
menskap och samhorighet
pé en liktare tillsammans
med andra som hejar pd
samma lag.

Och idr det ndgot vi
behéver mer av i samhal-
let ar det gemenskap och
samhorighet dan mer po-
larisering och extremism.
For inom sporten giller
?fair-play” och att man

upptriader schysst mot
varandra.

Sa darfor far jag avslu-
ta med att gratulera Mora
IK till vinsten i SHL-kvalet
mot Leksands IF och hop-
pas att vi inte mots igen
forran vi bada spelar i
SHL.

Onskar er alla en rik-

tigt skon Dala-sommar!

Ulrika Liljeberg
Kommunalrdd
Leksands kommun

Valkommen
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Senan en riktig
masterskapssimmare

BORLANGE

Nar Borlange Sim-
sdllskap i borjan av
1980-talet var Sveriges
basta simklubb var det
framfor allt Per ”Senan”
Johansson som gldnste.
Han deltog i tre olym-
piska spel med bérjan i
Moskva 1980. Vid hans
tredje OS, i S6ul 1988,
hade han sallskap av
fotbollsmalvakten Bengt
Nilsson och blivande
frun, Karin Furuhed.

| forra numret av Sport i
Dalarna framforde Bengt
Nilsson dnskemalet om
att fa lisa om ”Senan” i
var serie Stafett-repor-
taget och hér uppfyller
vi det dnskemalet.

Under borjan av 1980-talet
var det en trio som domine-
rade simningens 100 meter
fritt i varlden. Borldnges Per
Johansson var en av dem. De
tvd andra var amerikanen
Rowdy Gaines och sttysken
Jorg Woithe.

— P43 den tiden var det inte
lika ménga masterskap som
det ndr nu, pipekar Per.

OS har alltid avgjorts vart
fjarde ar. Aven VM avgjordes
vart fjirde ar och EM vartan-
nat ar.

Om ndgon skulle ta guld
blev det inte mer dn fem un-
der fem ar.

— Numera dr det sd minga
masterskap att jag inte kan
halla riakningen. Under min
aktiva tid fanns till exempel
inte VM och EM i kort bas-
sdng (25 meter), papekar Per.

— Antalet grenar har ocksd
okat. Forst vid VM 1986 kom
50-metersdistansen med, till-
lagger han.

MEDALJ | ALLA MAs-
TERSKAP

Med borjan 1980 (OS i
Moskva) och fram till 1984
(OS i Los Angeles) tog Per
medalj vid varje masterskap,
guld vid EM i Split 1981 och
i Rom 1983, brons vid OS
1980 och 1984 och brons vid

JAG VILL LASA OM

VM i Guayaquil 1982.

— Och s3 blev det ocksd
fem medaljer i lagkapper un-
der de aren, tillagger han.

Nir inte Per vann sa var
det Jorg Woithe som tog guld
1980 och 1982 samt Rowdy
Gaines 1984.

Borlinge Simsillskaps tra-
nare och padrivare Lars-Eric
Paulsson nappade pé det hir
niar Svenska Simspelen av-
gjordes i Borlinge i borjan
av 1980-talet. Huvudnumret
dar var duellerna mellan Per
Johansson och Jorg Woithe.

— Det var fart i klubben
da, minns Per.

Han behovde inte dka en-
sam till masterskapen runt
om i virlden. Vid EM i Rom
1983 bidrog Borlinge SS
med ett tiotal simmare, nigra
av dem tillhorde vara bista
konstsimmare. Per var for
Ovrigt inte ensam om att ta
medalj, kompisen Pelle Wik-
strom var med och simmade
hem medaljer i lagkapper.

- Vi slog ett inofficiellt
varldsrekord for klubblag
pa 4 x 100 meter och det lar
inte vir trinare Roffe Moller
glomma, sidger Per.

Moller hade lovat att
cykla frdn Stockholm till
Borlinge om BSS-kvartetten
simmade under 3,20, det vill
sdga ett snitt p& 50 sekunder
per simmare.

— Det gjorde vi och Mol-
ler holl sitt 16fte, men han
fick sadllskap. Forsta halvan
av distansen fick han sallskap
av tjejerna, andra halvan tog
vi killar over.

TRANAR SMARTARE

Nir Per horde hemma bland
de allra bista pd 100 meter
fritt rackte det med att notera
laga 50 sekunder for att ta
EM-guld.

I dag riicker den tiden
knappt for att ta sig till en
SM-final. Vad beror den
utveckligen pa?

— Elitsimmarna tridnar
mycket smartare i dag, svarar
Per.

— Nu dr man mera noga

Vad vill Per ”Senan” Johansson ldsa om i ndsta
nummer av Sport i Dalarna?

— Jag ar god van med Simon Hunt sedan har var
tranare och spelare i Brage. Nu skulle det vara kul att
lisa om hur han har det i Storbritannien,

svarar Per.

med att kora kvalitet och vila
emellan. De har bra koll pd s&
att de inte kor ned sig. Start-
pallar, linor och bassianger
har ocksd en forklaring till
att det gar snabbare.

Innan ”Senan” satsade
helt ut pd simning spe-
lade han ocksd ishockey i
Rommehed.

- Vi bodde i Romme si
darfor blev det inte Tunabro,
avslojar han.

Nir simningen tog Over
helt gick det snabbt uppat.
Vid FINA Cup 1979 debute-
rade han i landslaget bara 16
ar gammal. Ett dr senare tog
han OS-brons i Moskva. Se-
dan holl han sig kvar i varlds-
eliten fram till andra halvan
av 1980-talet.

Liksom de flesta elit-
simmarna flyttade Per till
USA for studier.

— Det blev sex ar dar, fem
ar i skolan och sen var jag
kvar ett ar till.

Dir fick han sillskap av
tva andra BSS-simmare, Jan-
ne Nilsson och blivande frun
Karin Furuhed.

— Men da var inte Karin
och jag ett par, det blev vi
forst 1988, forklarar han.

HARDTRANING

Enligt Bengt Nilsson kor
”Senan” 55 4r gammal hért
med trianingen.

— Det stimmer, jag tdvlar
forstas inte, men har trinat
hért under tvd och ett halvt
ar. Tranar minst fem dar i
veckan. Trdningspassen kor
jag pa morgnarna innan jag
aker till jobbet. P4 somrarna
trianar jag en del i Falun och
ndr jag dr pd resa i jobbet hit-
tar jag alltid en bassing, som
till exempel i Jonkoping.

— Att jag borjade med den
har trdningen beror pa att
jag borjade viga for mycket,
var uppe i 120 kilo. Som mal
hade jag att komma under
hundra kilo fére midsommar
och det klarade jag.

Nir Per var klar med stu-
dierna i USA fick han jobb
vid SSAB i Borlinge och det
ar hans arbetsplats dn i dag.

Vatten lockar fortfarande
Per, inte bara nir han trianar.
Sedan 4tta ar tillbaka bor han
och Karin i ett radhus vid
Dalilven i Farjegardarna.

— Vi dker mycket bit och
nér har vi bryggan intill vart
hus, helt perfekt, konstaterar
Per till slut.

Text och foto:
SVEN-ERIK KARLSSON
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TVILLINGARNA TILLSAMMANS IGEN

Blandar skamt med stort allvar

LEKSAND

Skulle ni kunna tidnka er
att tvillingarna Christer
och Tommy Abris i
framtiden tar 6ver Lek-
sands IF?

Jag féormodar att manga
i Leksand satter kaffet

i vrangstrupen nir de
laser det hdr, men jag
kan lugna er. Det hér ar
inte pa riktigt, bara pa
latsas, nér vi diskuterar
Leksands IF.

— Vi far vil ta hand om det
dar. Vilket liv det skulle bli,
skrattar Christer. D4 skulle
bron rasa ihop hér i Leksand,
och det skulle bara finnas
ett spar kvar vid jarnvigs-
stationen (for tertaget...).

— Men om det hir vore pa
riktigt, d& skulle jag gé in for
jobbet stenhért, siger Thom-
my.

TRE SM-GULD
De firgstarka tvillingarna
som gjort sammanlagt 139
matcher for Tre
Kronor och har
vardera tre SM-
guld for Leksands
IF nojer sig med
askadarbanken.
Christer Abris
finns sd gott som
varje  match i
Tegera dar han
bland annat un-

derhéller VIP-

Thommy
gister for foretag Aprahamsson.

medan Thommy
Abrahamsson, ja han heter
inte Abris, frdn sitt nya hem
i Falun foljer laget mest frin
tevesoffan.

Efter trettio ar till sjoss
som fiskare ensam ute pé
havet med Timra, Karlshamn
och Kungshamn som bas har
nu Thommy hittat hem till
Dalarna igen, och det kidnns
som gamla goda tider nir vi
traffar tvillingarna i familjen
Abris hem i Karlsarvet utan-
for Leksand.

- Det var dock inte
sjalvklart att vi skulle hamna
i Dalarna igen, siger Thom-
my. Men s rdkade vi fa se ett

stille vid Kallviken i Falun
som verkade bra. Och det ar
forstds som att komma hem.
Vi har ju vixt upp i Falun,
Christer och jag.

De ir 71 ar de eldfingda
tvillingarna och har inte 4dn-
drats speciellt mycket. Vissa
minniskor fordndras aldrig,
och det dr skont. Underhall-
ningsvirdet var extra stort i
Leksands IF under tvillingar-
nas tid.

ROLIGARE FORR
Thommy idr den nagot all-
varligare, Christer dr som
vanligt. Man vet inte riktigt
vad som dr skamt eller allvar.
Men en sak ir klar, det var
nog inte battre forr, men det
var fan si mycket roligare.
Efter ndgra timmar tillsam-
mans med tvillingarna lam-
nar man dem alldeles tarogd.
Av skratt alltsa.

Men det som ir allvar, det
ar ndr Thommy berittar om
nir hans liv kunde tagit slut
nar han med skot-
er akte genom isen
under en fisketur
pa Bottenhavet.

For en gdngs
skull var jag inte
ensam. Jag hade
med en kille som
kom i en slide
bakom. Men han
blev sd paniksla-
gen att han bara
forsvann. Jag
fastnade med ena
skon i skotern, men jag fick
av mig overallen pd botten
och kunde simma upp till
ytan. Men det tog tid innan
jag lyckades kravla mig upp
pa hallfast is och ridda mig.
Det var for 6vrigt 30 grader
kallt.

—Jag hade massor med fisk
pa slip, men den forsvann
forstés.

Det kunde han sikert leva
med. Huvudsaken var att han
sjalv overlevde.

Nista small fér Thommy
kom 2004 da han fick besked
att han drabbats av prostata-
cancer.

300 PAKET BLOJOR

— Det var tur att min dotter
tjatat pd mig i flera ar, du
skall ta ett PSA-prov. Det blev
min riaddning att jag fick be-
sked och fick behandling och
operation direkt. Jag siger till
alla 6ver 50. G4 och ta PSA-
prov, en gang varje 4r.

Mitt i skricken fanns
ocksd humorn.

- Jag fick order om att jag
skulle anvinda blojor. Men
dir gick grinsen. Jag skulle
f& mig hemskickat tvd paket
blojor, men det kom en last-
bil hem till oss och limpade
av 300 paket blojor. Hur det
kunde g4 till vet jag inte.

— Och hur tror ni jag
kinde mig, sager Christer. Jag
fick samtal nir jag stod vid
béten. Fick hora attt eftersom
vi ar tvillingar var det 99,9
procents chans att jag ocksd
var drabbad. Det var panik
och jag undersoktes, men det
fanns inga tecken pa cancer.
D4 ville ldakarna ha oss som
?forsokskaniner”, for det har
var sa markligt. Nej tack, sa
vi. Det dr obehagligt nog nir
de skall skjuta en med ”ilg-
studsare” i baken, nir de tar
proverna.

Christer har annars dkt pa
sina smillar inom ishockeyn.
Jag glomde fraga, men det har
ir vad som rapporterats i me-
dia tidigare. Sju operationer i
vanster knd, fem i hoger. Han
har opererat axlar och hoft
och nyligen &kte han in pd
Mora lasarett efter vad han
kallar en lindrig stroke. Detta
efter en fisketur i Norge.

Men det hir dr inga herrar
som beklagar sig. Det har de
aldrig gjort.

HAR DU SAGT SA,
CHRISTER?
Men en sak madste jag friga
Christer. Ar den hir ljuvliga
storyn sann att du som trdna-
re i en periodpaus sa till dina
spelare: Det ar lugnt grabbar,
de (motstdndarna) har en lika
délig malvakt som vi har.

— Nej, nej, skrattar Chris-
ter. Jag har hort det har i sd

ménga olika versioner. Det
var Mats Ahlberg som sa: De
har ingen mélvakt de heller.

Diremot bekriftar han
storyn om matchen i Soder-
tilje ddar SSK: stoppat in en
fjunis i mélet, eftersom de or-
dinarie var skadade. Han holl
sensationellt nog nollan och
Sodertilje vann 1-0. D4 akte
fjunisen fram till landslags-
mélvakten Christer och sa:
Hade du ocksd hillit nollan
hade ni fitt en poing...

Jag sag Christers reaktion
den dir kvillen i Scania-
rinken.

Storsta hockeyminnet,
Christer?

— Ett av de storsta ar Lek-
sands forsta SM-guld 1969,
sista matchen mot Modo
borta. Det stod 1-1, vilket
skulle visa sig racka till SM-
guld, men i slutsekunderna
kom Modo:s Ulf Thors fri
och skot forbi mig, det sa
plong i ena stolpen, sedan
plong i andra och sedan stud-
sade pucken ut.
Om pucken gitt in
hade Brynis vun-
nit SM-guldet.
NACKSVING
Det var for ovrigt
en domare fran O-
vik som Christer
en gang “rdkade”
ta nacksving pa.
Det var niar Ti-
gern Johansson i
Brynis sparkat in
pucken i mél och
fatt malet godkant. Abris fick
tio minuter, men triffade se-
nare domaren som kom som
dskidare i O-vik och ville
hilsa. Han hade sallskap av
tva livvakter (1) fortiljer his-
torien. Men domaren och
Christer mottes som goda
vanner.

Publiken gillade ofta att
trigga tvillingarna.

- Jag minns en match pd
Hovet i Stockholm. Det stod
en gubbe bakom mitt mal
och skrek hela tiden. Till sist
vinde jag mig mot honom
for att kolla vem han var. D&
blev han litet snopen och sa

Christer Abris.

bara: Ni har ingen tunnel-
bana i Leksand. Det var allt
han kunde komma pa.

Ni har mott tuffa nord-
amerikanska lag. Hur var
det ndr kanadensiska Trail
Smoke Eaters kom till Lek-
sand. De hade tva fruktans-
vdrda rdaskinn, Darryl Sly
och Ron Fletcher?

— Jag minns, siger Thom-
my med ett snett leende.
Fletcher gav sig pd Djura
Olsson och klubbade ned
honom. D3 gjorde jag samma
sak med Fletcher. D4 jaklar,
dd kom hela det kanadensis-
ka laget och kastade sig over
mig.

»Jag raddade
Honken«

- Det var tufft ocksd nir
vi var 6ver i USA och spelade
med New England Whalers,
paminner Christer. Det var
dd varje lag hade tre slag-
skdampar som vintade pé or-
der fran coachen
nar de skulle kom-
ma in och veva.
Det gjorde de nir
coachen visade ett
finger.  Klubben
tog boterna. Vi
hade en kille som
var en boxare av
absolut toppklass,
men inte si vass
som spelare. Han
gjorde visst ett mal
pa fyra sisonger.

— Jag minns en match nir
det blev ett jitteslagsmal. Vi
motte Indianapolis och dar
var Honken Holmgqvist mal-
vakt. Jag dkte fram och holl
i Honkens tréja och sa, ta
det lugnt, det dr ju bara jag
Christer. Jag var radd att
snille Honken skulle dka pa
stryk. Men Honken fick visst
bota for att han inte hogg tag
1 min troja.

— Jag akte pé nagra rejila
smillar, en gdng sa att ndsan
forflyttade sig en bit ut mot
kinden.

N4, nu tog han val i Chris-
ter... Men det ir tillitet en sén

hér ljuvlig dag nir solen lyser
over snon denna fantastiska
aprildag och forsta sidesir-
lan satt sig pa hustaket.

Thommy  blev  alltsd
fiskare och Christer trinare,
kind for att det var han som
ocksd korde spelarbussen.

— Battre det att ha ndgot
att koncentrera sig pé istillet
for att sitta som passagerare
och vara foérbannad.

Till sist kan vi medde-
la att det forsta A-lag som
unga pojkarna Thommy och
Christer trinade med var
Mora IK, det berodde p3 att
de tillbringade mycket tid
i Orsa. Det forsta lag som
Christer trinade var Mora
IK. Men Jan Simons pastar
att det egentligen var Thom-
my han var ute efter.

MEST SJAL

OCH HJARTA

Och till sist. Ve och fasa.
Thommy och Christer ir inte
fodda i Dalarna. De dr fodda
i Holmsund i Visterbotten.

Men inga kan vara mera
masar dn de hir tva. Och de
lider forstas med Leksands IF
fruktlosa forsok att nd hock-
eyns finrum igen. De vill inte
lagga mera salt i sdret hos LIF
men Christer konstaterar:

— Det madste finnas mera
kontinuitet i foreningen, fran
styrelse och nedat. Var finns
klubbkinslan? Och varfor
slippte man ifrdn sig Fredrik
Forsberg (Filips lillebror) och
hur kunde man slippa mal-
vakten Haukeland till Timra,
nir det finns pengar.

Ja, Christer kan bara
blicka bort mot en av gran-
narna 1 pa Varggropsvigen
Karlsarvet. Enligt ett rosa
sportblad, har P O Ejendal
spenderat 100 miljoner pé
Leksands IF genom aren.

S4 var det inte forr. D4 var
det samma spelare i Leksand
ar efter ar. Och det gav ju fyra
SM-guld.

Text: STELLAN KVARRE
Foto: STAFFAN BJORKLUND

SPORT | DALARNA - SOMMAR 2018 <

Full fart vid en tédvling pa Tjdrnabanan 1958. Det &r K G Larsson som hoppar fram i en
tavling som han vann. Foto: IRENE LARSSON

BORLANGE

Pa 50-talet och en bit

in pa 60-talet hade
Borlange Motorklubb sin
storhetstid i motocross.
Da arrangerade klubben
massor av stortavlingar,
bland annat nagra SM-
tavlingar. Tjarnabanan
som lockade storpublik
fanns vid det somvi i
dag kanner som Tall-
mon, en kuperad och
utslagsgivande bana

— Jag trivdes pd banan i
Tjdrna, siger 83-arige Karl
Gustav Larsson.

Han bodde i Visterds da
och tivlade for en Visteras-
klubb pd 50-talet nir han
hade sin storhetstid och till-

horde svenska eliten snappet
bakom virldsstjarnorna Sten
”Storken” Lundin och Bill
Nilsson.

STORHETSTID

50-talet var svensk motocross
storhetstid. Dessutom hade
Borlinge MK ett starkt lag
som deltog med framgdng i
serien 1 Motocross.

— En av Borldnges killar,
“Pelle Mas” hade jag bra
kontakt med och vi akte till-
sammans till tavlingar nere
pa kontinenten, berittar K G
Larsson.

Han tavlade for flera klub-
bar, bland annat SMK Sala,
MS Géta och till en borjan
Hammarby fran Visteras.
Sedan 55 &r tillbaka dr han

bosatt i Borlinge.

Darfor har han nira till
Tjirna nir vi bestimmer traff
dar.

— Jag minns precis hur ba-
nan gick med start i en sinka
och flera hopp ute efter ba-
nan, siger han nir han str
vid en sianka i borjan banan.

Det var inga stora pris-
summor pa 50-talet men hans
hustru Irene visar anteck-
ningar diar man kan ldsa att
for en seger i en stor tavling
fick K G 574 kronor.

— Det later inte s mycket,
men 574 kronor var mycket
for 60 &r sedan.

En vanlig timpenning da
var 4 kronor si 574 kronor
var ndstan en manadslon.

Karl Gustav Larsson konstaterar att terrangen ser I|kadan ut i dag som ﬁér han tav-
lade hér for 60 ar sedan. - Den hér backen har jag kért uppfér hundratals ganger,
papekar K G. Foto: SVEN-ERIK KARLSSON

K G Larsson, 83, minns storhetstiden pa Tjarnabanan

MASSVANDRING

Nir Borlinge Motorklubb
arrangerade tavlingar var det
massvandring frdn centrum
till Tjarna. Dar banan lag ar
ett skogsomrdde intill Tall-
mon. P4 Borlinge kommuns
sida kan man ldsa att det ar
en 90 4r gammal tallskog.

En vilkind Borlidngebo,
Kalle Beischer, var banchef
vid flera av tivlingarna och
han har efterlimnat flera av
programmen frin tivlingar
pa 50-talet.

I programmet for en se-
rietdvling 1956 kan vi ldsa
Borldnges  laguppstillning.
Namnet pd BMK:s lag var
Histarna och de fem forarna
var Allan Johansson, Harry
Blomkvist, P O Persson (”Pel-

le Mas”) John Steen och P E
Hebert. Ovriga lag var Ma-
lung (Skinnarna), Leksand
och Dalarnas MK (Pilarna).

I en tavling fyra &r tidigare
deltog Hedemora (Hokar-
na) med legendariske Alvar
Strandberg i laget.

Nir lag-SM arrangerades
pa Tjarnabanan 1958 var de
fem lagen som kvalificerat sig
dit Woxnadalen, Botkyrka
med Sten ”Storken” Lundin,
Alvbygden, Vetlanda och
Borldnge MK.

Kvartetten som bildade
Borlinges lag var Harry
Blomkvist, P O Persson, Has-
se Johansson och K E Pellas.
Lagledare var Goran Edhner.

Som vanligt var Kalle Bei-

scher tavlingsledare.

En dnnu storre tavling var
forstas individuella SM 1956.
Alla fran den svenska eliten
fanns forstd pa plats och
bland de 30 som var kvalifi-
cerade hittar vi Karl Gustav
Larsson och hans kompis
”Pelle Mas”. Toppnamnen
var danda Sten ”Storken” Lun-
din och Bill Nilsson.

I dag dr Tjarnabanan ett
minne blott. Terrdangen ser li-
kadan ut som for 60 ar sedan,
men villabebyggelse har gjort
att motocross skulle ha varit
for storande. Numera har all
motorsport i Borlinge flyt-
tat till Motorstadion i Norr
Amsberg.

Text: SVEN-ERIK KARLSSON

Sofia kom pa andra tankar

- hon kor ett ar till

LEKSAND

Sofia Engstrom, med
oOver 300 matcheri Lek-
sands damhockeylag,
tankte lagga skridskorna
pa hyllan i var. Men hon
kom pa andra tankar.

Sofia Engstrom ger hockeyn
en chans till. Ny tranare och
flera intressanta spelare pd
vig in i truppen har gjort att
hon dndrat sig.

- Kul att Uffe Hedberg ar
tillbaka som trianare. Kdanner
att jag vill ge laget en chans
till, sdger Sofia Engstrom.

— Maénga  intressanta
spelare dr pa vig in och det
kdnns som att laget kommer

Sofia Engstrom har med Magnus Slgge Svensson och Martin Jonslars Eriksson nar Sil-
jan News hade podradio-inspelning pa Norsgatan i Leksand fér nagon vecka sedan .

att bli starkare. Det bidrar
ocksa till att jag vill fortsatta.

Sasongen som avslutades i
véras gick sa dir, tycker Sofia.
Det var mycket upp och ner.
Hon menar att vissa lagdelar
inte funkade i vissa matcher.
Sen kunde allt plotsligt flyta
pa i ndsta match. Svért att
forklara, sager Sofia.

Sofia Engstrom ser fram
mot en ny roll i laget nista
sdsong. Hon ska gé frdn back
till forward dr det tankt.

— Det ska bli kul. Kan
egentligen ta alla platser dir
framme. Men det blir nog
en ytterposition for min del,
sager Sofia.

Sofia jobbar heltid som

forskolldarare.  Tillsammans
med hockeyn ar veckor-
na fulltecknade under se-
riesdsongen. I vdr och i som-
mar blir det lite semester och
mycket traning pd egen hand.
- Damhockeyn har ut-
vecklats enormt under tiden
jag spelat i Leksand. Det dr
en helt annan fart pa alla lag
nu och spelet med och utan
puck har blivit mycket bittre.
— Fler borde komma och
kolla. Det ar damhockeyn
vird, sager Sofia Engstrom.
Text och foto:
MATS RONNBLAD
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Vasterdalarnas flygklubb gor succé pa hog hojd

DALA-JARNA
Vasterdalarnas flyg-
klubb bildades 1936.

Tio ar senare drog forsta
Flygfesten in dver Dala-
Jarna med dunder och
brak.

- Tanken med Flygfesten
var att pengarna som
blev 6ver skulle racka till
att képa ett flygplan, be-
rattar klubbens dubble
varldsmastare i konst-
flyg med segelflygplan,
Johan Gustavsson.

Succén var omedelbar. Forsta
Flygfesten gav ett fint over-
skott och Dala-Jirna Flyg-
klubb kunde inhandla en ny
Taylor Cub.

Flygfesten hade kommit
for att stanna. Tredagarsfes-
ten i Dala-Jarna har sedan
dess lockat allt fler besokare.

— Flygfesten har vixt sig
alle starkare. Och fransett
ett uppehdll mellan 1973
till 1986 har den fortsatt att
vixa, redogor Johan och fort-
satter:

— For tre ar sedan kom det
43 000 besokare och i &r hop-
pas vi pd 50 000 besokare.

— T &r kommer vi dessutom
att bjuda pa en nyhet da vi
kor ett program med flygun-
derhéllning under fredags-
kvillen.

Johan ir sjdlv en hejare pé
att hantera ett segelflygplan.
Tvd VM-guld i konstflyg ar
bevis nog.

— For dagen har jag lagt
tavlandet pé is, for att istillet
dgna mig at flyguppvisning.

ANUNTERS
BYGG AB

Vi utfér sma och stora byggprojekt

-Om, till och nybyggnationer

- Grundisolering
- Byggplat

-Murningsarbeten
-Kakel och klinkers

-VVS
-Takbyte

-Malning
-Tapetsering

anders.strandberg@muntersbygg.se

::-' Malare
Henrik 073-055047

d

Murare Plattsattare
Anders 070-6975130

David 076-0333529

Bygg
Anders 070-6975130
Andreas 070-5356979

andreas@muntersbygg.se

(0
FVVS/Plat
Leif 070-6540760

Jag har flangt Europa runt
och det blev dven en sving
till Australien och dit ska jag
igen i februari/mars.

Hur manga flygplan bar du?

— Fyra stycken, varav tva
ar segelflyg- och tvd ar mo-
torflygplan.

Hur linge bar du dgnat dig
dt sporten?

— Det ar tolv &r nu och
jag borjade flyga nir jag var
femton.

Kan du beskriva for oss
landkrabbor vad du kanner
ndr du svdvar fritt under
molnen?

- For mig dr det en stor
frihetskdnsla. Dir uppe dr
det inga lagar och regler, el-
ler ndgon annan som styr och
stiller. Allt kanns kul oavsett
om det bar uppdt eller nedit,
hitét eller ditat.

Uppét bar det dven for
Dala-Jarnasonen  Sebastian
Jansson, 22. VM-guldet i
konstflyg 2016 var nog ingen
storre skrill. Sebastian har ju
haft Johan Gustavsson som
forebild och laromastare.

— Johan har varit min f6-
rebild och det var Johan som
fick mig att borja tivla, be-
rommer Sebastian och fort-
satter:

— Jag har fitt ménga tips
och lirt mig mdanga tricks
och manévrar genom Johan.
Vad dr tjusningen med att
segelflyga?

— Frihetskinslan, det ar
svart att beskriva och man
mdste upp i luften for att
kédnna det.

Sebastian  Jansson var
bara sexton ar nir han bor-
jade med segelflyg. Och vad
Flygfesten betyder for orten
ar latt att forstd nir han sa-
ger:

— Flygfesten ar det roligas-
te vi har i Dala-Jarna. Det ar
hur mycket folk och flygplan
som helst pa plats.

Nordens storsta civila
flygshow ar aterigen pa vig
att lyfta. Med allt vad det
innebdr av motor-, segelflyg-,
och jetplan samt fallskiarms-
hoppning som utféres av eki-
page fran tiotalet linder.

Text: PER-AKE GRANLUND

SEBASTIAN JANSSON

Fodd: 960503

Yrke: Arbetslos, men siktar mot en utbildning inom forsvaret
Familj: Mamma, pappa och en storebror

Bor: Lagenhet i Dala-Jarna

fritidsintressen: Flyg och traning

Meriter: VM-guld 2016 i konstflyg-med segelflygplan

JOHAN GUSTAVSSON
Fodd: 910414

Yrke: Mekanisk ingenjor
Familj: Sambo

Bor: Lagenhet i Dala-Jarna
Fritidsintressen: Flyg

konstflyg med segelflygplan ¥ &
Vet vi inte om Johan: Att jag ar || |
hojdradd!

TILLVERKNING AV HYDRAULCYLINDRAR
& GRIPKLOR

Telefon: 0281-202 61 * Fax: 0281-201 37 * E-post: info@elmab.se « Webb: www.elmab.se

E IARSSONS MEKANISKA AB
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Michelle siktar
mot hogre hojder

DALA-JARNA
Karleken till histen har
alltid varit stark.
Ridsport snudd pa ett
maste - och dir inga
hinder hittills varit for
svara.

- Nésta mal r att
kvalificera mig till
JEM i Frankrike, sdger
Michelle Cranning
Hillgren.

Hillgron

Fédd: 020406.

Familj: Mamma, pappa, stora-

syster och lillebror.
Bor: Dala-Jérna, hastgard.
Gor: Studerar.

Frén att ha tillhort en av lan-
dets mer lovande hopprytta-
re, med bland annat SM-guld
i ponnyhoppning, fokuserar
Michelle allt mer pa att tavla
pa stor hist.

-V i far se vad som hdnder
i framtiden. Att f4 vara med i
ett OS vore hiftigt, men forst
och framst dr det kortsiktiga
mal som giller, berattar Mi-
chelle och fortsitter:

Fritidsintressen: Umgas med kompisar nér tillfélle ges.
Gor om tio ar: Jobbar med héastar.

Vet vi ej om Michelle: Gillar att friidrotta.

Meriter: SM-guld i ponnyhoppning, EM-silver lag,

JSM-silver stor hast.

—Tar vill jag forsoka kvala
in till JEM i Frankrike i juli.
Och jag tror att jag har goda
mojligheter att gora det.

Histarvet kommer frin
mamma Cayenne. Och dnda
sedan smd barnsben har det
funnits hdstar hemma pa gar-
den i Dala-Jirna.

— Jag var fem eller sex ar
ndr jag hoppade forsta gang-
en pd en liten shettis (shet-
landsponny, red anm.).

Tycke uppstod mer eller
mindre direkt. Och Michelle
visade tidig talang i discipli-
nen hoppning.

- Jag fick upp en tidig
kinsla for sporten, understry-
ker Michelle.

Vad krives for att bli en bra
ryttare?

— Man maste ha tid och
ratt forutsittningar. For det
kraves mycket jobb varje dag.
Vad gor da en bra hopphdst?

— Att den har bra kapaci-
tet, att den ar forsiktig men
samtidigt modig.

Michelle Cranning Hillgren, Dala-Jarna, dr en lovande ridsportutévare som
uppmadarksammas allt mer i stérre sammanhang. Foto: PRIVAT

Kan du prata med héstar?

- Ja, pd histens vis. Man
mirker vad de vill gora och
man lar sig att ldsa av dem.
Hur ofta tranar du?

I stort sett varje dag?

Hur manga héstar har du
tillging till?

— Sex stycken, en D-ponny
och fem stora histar.

Histar som drillas av en
malmedveten 16-3ring som
redan flugit 6ver si hoga
histhinder som 1,60 meter.
Ibland har Michelle fallit av

héstryggen men det ar ingen-
ting som avskrackt.

— Visst har jag ramlat ur
sadeln nigon ging, men jag
har klarat mig bra, kommen-
terar hon.

Du verkar mdlmedveten och
samtidigt trygg med vad du
gor. Ar du nojd sa hir lingt?

- Det beror pa hur det har
gatt, for man har ju ett mal
vid varje specifik tavling.

Om vi forutsdtter att du dr
med i JEM i juli, vad skulle
du ba for mal daz

—Topp tio eller battre.
Har du nagra idoler inom
ridsporten?

— I Sverige ar det Peder
Fredricson och utomlands
Marcus FEhning, Tyskland,
som jag tycker rider s3 fint.

Tvd framgangsrika olym-
pier och inspirationskal-
lor for Michelle Cranning
Hillgren, Dala-Jirna, som
ocksd hon bir pa en drom om
ett OS-deltagande.

Text: PER-AKE GRANLUND

Vi ar med.
Hela vagen.

Valkommen till EIdabutiken! Vi erbjuder
ett komplett sortiment av ledande produkter

inom varme och eldning och utfér montering
och installation av spisar och kaminer samt

skorstensrenovering. Det &r ocksa mojligt att

fa rantefri finansiering upp till 24 manader.

Kontakta oss for mer information och for
ett kostnadsfritt prisforslag.

Vi arbetar endast med ledande leverantdrer och varumérken:

SKORSTENSSYSTEM

CTermalech ) b Sexiznm SCAN

Eldabutiken Borldnge Mellstaviagen 40, Telefon: 0243-23 25 29. www.eldabutiken.se

elda

BUTIKEN

Service & underhall inom: El, Tele, Data, Fiber och Belysning

Vi utfor: Projektering med kvalité som hdgsta riktmdrke med hjalp av valutbildad
personal och moderna hjalpmedel till priser som ar konkurrenskraftiga.

MORGAN WESTLING EL AB
G:a Tunavagen 28 | 0243-800 44 | Fax 0243-680 09 | www.morgansel.se
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Vansbrosimningen, tre kilometer, ar Sveriges storsta 6ppet vatten-tavling med nar-
mare niotusen deltagare. Sedan 1971 ingar Vansbrosimningen i En Svensk Klassiker.
FOTO: Mickan Palmquvist, Ateljé L-Foto

BEE
Berg&BryktMora ™

ERFARENHET KOMPETENS HALLBART

Tel: 0250 - 178 15
bergobrykt.se

sedumitak

DET MILJOVANLIGA
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VANSBRO
Vansbrosimningen har
arrangerats sedan 1950.
Och intresset vaxer.
Satsningen pa mil-
loppet, Vansbro 10K,
spar pa fokus ytterligare
for Vansbroveckan 2018.

Vansbro 10K testades i fjol
da ett 40-tal simmare antog
utmaningen. [ sommar ar det
officiell premiir och loppet
blev tidigt fullsatt.

— Vi satte en grians pd max
250 deltagare och den siff-
ran nadde vi snabbt, berittar
Theres Johansson, kommuni-
kator, och fortsitter:

— Tio kilometer ir officiell
OS-distans och redan i ar har
vi ndgra utlindska simmare
pa plats, men i huvudsak ar
det svenska simmare med.

- Vi har lagt fokus pa upp-
levelsen och skapat en utma-
nande naturupplevelse. Anda
frén starten vid Flogforsen,
nio kilometer uppstroms
Vanan, till loppets tre sista tre
kilometer som bestdr av den
klassiska strackan for Vans-
brosimningen.

Hur lang tid tar det ait
simma en mil i oppet vatten?

- Runt tvd timmar for dem
snabbaste. Och vi har koll pd
dem hela tiden. Simmarna
plockas upp i fyra depder for
kontroll och energipafyllning
under resans gang, utvecklar
Theres.

En svensk blassiber

+ Vasaloppet eller Oppet spér, 90 km skid&kning, alte f_J'IFN s\rEHsr:\\\]
Engelbrektsloppet, 60 km skidakning

« Vétternrundan, 300 km cykling

* Vansbrosimningen, 3 km simning i dppen alv

« Liding6loppet, 30 km |6pning

Theres Johansson, kom-
munikator. Foto: Jona
Andersson, Jons Jonna
Photo

Anton Bjorck Teuscher,
Simklubben S02, med tva
segrar i Vansbrosimningen, ar
ett intressant namn i Vansbro
10K.

Vansbrosimningen  har
bara stillts in tre ganger,
1981, -91 och -95. Och det ar
bara att hdlla tummarna for
att inte den ldnga vintern sit-
ter ndgra kippar i hjulen for
vattentemperaturen.

Temperaturgrianserna  4r
14 grader for Vansbrosim-
ningen, 13 grader for halva
strackan och 12 grader for en
kilometer.

Hur manga simmare pallar
ni med?

- Grinsen for huvud-
loppet, Vansbrosimningen, 3

| N

‘! KLASSIKER l’

\\\\‘ . ’,f ,J festival.
L= 1t -

VANSBRO
SIMNINGEN

weckan 20/8

30/6 Vansbro Triathlon

1/7 Vansbro 10K

5/7 Vansbro Swimrun

6/7 Vansbro Vattenprovet,
Vansbro Halvsim,
Vansbro Oppen Alv

7/7 Vansbrosimningen,
Lilla Vansbrosimningen

8/7 Vansbro Kortsim,
Vansbro Ungdomssim,
Vansbro Tjejsim

kilometer, ir satt till niotusen
deltagare. Rekordaret 2014
deltog 8 994 simmare.

I vad ligger storheten med
Vansbrosimningen?

— Att det ingir i “en
svensk klassiker”  betyder
mycket. Och simveckan inne-
héller dven sd ménga lopp att
det har blivit en familjeange-
lagenhet.

- Tillgingligheten ir en
virdefull faktor. Och s& har
vi sd otroligt trevligt, svarar
Theres.

Vansbrosimningens  or-
ganisation bestar av fyra
heltidsanstillda. 1 tavlings-
ledningen ingdr tre personer
plus alla frivilliga frdn byg-
dens foreningar som hjilpes
at med 1200 funktionirs-
funktioner.

Vansbrosimningen omsit-
ter runt 16 miljoner kronor.
Lagg till det alla ”besoks-

miljoner” (cirka 45—
50 miljoner kronor i
konsumtion och logi
frdn  tdvlande/beso-
kare) som pumpas in
i bygden under denna
intensiva arliga sim-

Text: PER-AKE
GRANLUND

Satt upp ett gemensamt mal med dina vanner eller
kollegor, till exempel Vasastafetten eller Vasakvartetten.
| det ena loppet delar tio l6pare pa den nio mil [anga
strackan fran Salen till Mora, i det andra delar fyra lopare
pa samma stracka. Anmadl er pa vasaloppet.se
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Medaljerna ar de
taviandes fortjanst

LEKSAND
Skidlandslagets OS-
lakare Per ”Pliggen”
Andersson summerar
vinter-OS i Sydkorea.

- Jag koper garna fram-
gangen. Men medaljerna
ar de tavlandes for-
tjanst, sager Pliggen.

Vi sitter pa konditori Siljan
i Leksand. Pliggen har skaf-
fat sig ett rejalt helskigg sen
jag sdg honom senast. Bakom
syns ett nojt leende. Det vilar
en trygghet och ett lugn 6ver
Pliggen ndr han ska sum-
mera Sveriges framgdngssaga
i Pyeongchang. Det bista
ndgonsin i svensk vinter-OS-
historia.

— Det var den friskaste
trupp ndgonsin som vi stillde
upp med. Tva veckor utan en
enda forkylning. Helt otroli-
gt, sager Pliggen.

Vi diskuterar svarigheter-

na med att hilla sig frisk.
Pliggen talar om sd enkla
saker som handhygien. Vik-
tigt ocksd med lugn trining
innan den langa flygresan till
Sydkorea.

— Sen sitter vi i grupp pa
flyget sd att vi inte sprider ut
oss bland olika passagerare.
Det minimerar smittrisken,
sdger Pliggen.

»Vi pratar 15 ar
av traning for tva
veckors tavlande |
OS fér manga. Det
ar klart att det ar
nervost. Inget far

ga snett med
halsan.Tre fick mag-
influensa men dom
lyckades vi snabbt
isolera.«

Pliggen hade jour dygnet
runt under OS. Det hinde att
tivlande ringde klockan tre
pé natten och hade kinning-
ar. Dom undrade om dom
kunde trina nista dag.

Kunde du njuta av fram-
gangarna eller “var du pa
jobbet” hela tiden?

— Jag var med ute i sparet.
Klart jag rycktes med och he-
jade pa vdra dkare.

Kunde du styra upp nanting
precis innan en tivling?

— Nej. Alla ar i sin virld
under virmningen. D3 gar
det inte att siga nigonting.

Vad siger du om Kalla och
Stina?

— Bada ar tvd oerhort nog-
granna atleter. Dom limnar
inget at slumpen. De var ex-
tremt friska fram till och un-
der OS.

Mitt underintervjun ringer

- Sként att vara hemma i Leksand, sdger OS-lakaren Per Pliggen Andersson.

Pliggens telefon. Det dr Johan
Olsson. Pliggen ber att 4 rin-
ga upp senare.
Vad tror du ban ville?

— Vet inte. Vi snackar my-
cket.

Herrarna hade det motigt
pa OS.

— Stammer. Vi hade inte
en san stark herrtrupp. Anda
ska vi komma ihdg att ménga
presterade pa sitt arsbasta.
Vad beror det pa att det inte
rickte?

— Vi dr inne i en genera-
tionsvixling. Dessutom hade
Calle Halvarsson problem
med magen.

Varfor lyckades Sverige sa
otroligt pa vinter-OS?

— Kallas OS-guld forsta
dagen tinde hela laget. Det
blev en positiv atmosfir som
betydde enormt mycket.

Vad tar du med dig frin
os?
— Var OS-trupp. Den ir

en fantastisk forebild for alla.

Hur da?

»Var framgangar
kan fa manga unga
att borja trédna och
satsa pa skidor. Det
ar bra for framtiden.«

Text och foto:
MATS RONNBLAD

WWW.LIr unndagar na.se

DAGARNA
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Dalarnas basta
traningskompis!

Lat oss pa Actic

hjalpa dig att hitta tréning att
dlska! Med traningshjalp fran uvtbildad personal
till alla nya medlemmar, grupptréaning och bad
kommer du fa tréningsstarten du alltid dromt om!

Besdk oss i Falun, Borléinge, Ludvika och
Grédngesberg eller Iés mer om oss pa actic.se.

VI HAR ALLT FOR SOMMARFISKE!

VESTLIS FISKE vid Kupolen Borldnge 0243-237486. Oppet mand-fred 10-18, 16rd 10-16, SOND 11-16
Djurds Smed Olles vag 2, 0241-51365. Oppet mand-fred 10-18, 16rd 10-14
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BORLANGE

Hockey har funnits pa
agendan hela livet.
Forst i rollen som mal-
farlig spelare - darefter i
vardagslivet som sport-
handlare. Borlangebon
Ola Sundberg, 55, blev
aldrig proffs, men kan
stoltsera med att ha fatt
arbeta med sin hobby,
vilket dr fa férunnat.

Sportnord 4dr ett personbe-
grepp som absolut passar in i
sammanhanget. Vilket ocksd
Ola medger:

- Jag lever hela dagarna
i en sportmiljo med sport-
nordar omkring mig. Och

pd kvillarna handlar det
ofta om traning av Borlange
Hockeys U15/16-trupp, alter-
nativt matcher.

— Sd da adr det dr vil inte
sa konstig att man ar lite nor-
dig. Men det dr kul och jag
kdnner mig privilegierad, re-
dogor Ola.

Du driver en av Dalarnas
storsta sportbutiker och hin-
ner dessutom med att vara
ungdomsledare. Hur orkar
man med det?

— Jag har tonat ned min
roll i foretaget, vilket gett lite
mer utrymme privat.

— Och att hilla pd med
ungdomar ger mig energi. Att

N

se hur de brinner infér upp-
giften och se glddjen i spelar-
nas ogon da de lyckas och ut-
vecklas ger dven mig energi.

Som aktiv seniorspelare,
dren 1980-1996, hann Ola
med att avverka klubbarna
IK Rommehed, HC Dobel,
Leksands IF (tvd sdsonger i
SHL), Morrum, HC Dobel
och Borlinge Hockey. Som
spelare i division 1 spred han
skriack i motstdndarnas for-
svar med totalt 173 mal pa
224 matcher.

Hockeyarvet kommer fran
pappa Rolf Sundberg. Hard-
skjutande hogerskytt som
ingick i Nybro IF:s historiska
hockeyupplaga som spelade

¥

v
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i hogsta serien dren 1968-
1970.

Intresset for affarslivet
kan ocksd vara nedirvt.
Mamma och pappa Sundberg
drev tidigare populdra Pub
Mysen respektive Balders
Krog i Borlange.

— S& dr det nog. Mamma
och pappa lirde mig mycket
om affirslivet. Mina erfaren-
heter fran idrotten har ocksd
varit till nytta i min civila
karridr.

Kan du utveckla det
yiterligare?

— Inom lagidrotter beto-
nar man ofta vikten av vin-
narskallar. Att skapa en vin-
narkultur, att man ska dra

Ol Bundberg

Alder: 55
Yrke: Affarsidkare

11

Familj: Barnen Victor, August, Maja, samt tva barnbarn

Bor: Villa i Ornas

Bil: BMW X3

Ater helst: Allatare

Dricker till: Ett glas vin
Fritidsintressen: Golf och trav

Gor du om tio ar: Lever pensionarsliv, spelar golf,

umgas med barn och barnbarn

Vet vi ej om Ola Sundberg: Jobbade som bankman

under tre ar i Karlshamn

Beskriv dig sjalv med tre ord: Jag &r envis, malmedveten

och en kdnslomanniska

‘MH Kande sporthandlarprofilen Ola Sundberg, Borldnge,

har spenderat tusentals timmar i Borlange Ishall. Har
inventerar han U15/16-truppens matchstall.

Hockey - en angelagen affar for Ola

it samma hall, arbeta efter
en gemensam spelplan, sitta
upp gemensamma mél och
genomfora dem tillsammans.

— Mycket s fungerar det
aven inom affirslivet. Det
giller att ha ett uttalat mal,
vara pa ta och jobba gemen-
samt for att uppnd utstakat
mal.

Tankvirda och bevisligen
anvindbara strategier. I dag,
trots en tilltagande konkur-
rens av internethandel, om-
sitter Ola Sundbergs sport-
butik pd Norra Backa runt
cirka 35 miljoner kronor pa
arsbasis.

- Vad som kommer att ske

med it-handeln dr det ingen
som kan svara sikert pa. Just
nu ir det nyhetens behag men
det kan ocksa gd over. Det ra-
der dven konkurrens och ett
krig pd nitet som kan gynna
0ss.

- Vi pratar i stillet om att
fortsitta att utveckla oss och
jobba vidare. Service och till-
ganglighet gynnar oss. Och
for att ta ett exempel: nir
grabben eller tjejen slagit av
hockeyklubban och det dr en
ny match i morgon, ir det
brattom att fa fram en ny, un-
derstryker Ola Sundberg.

Text och foto: PER-AKE
GRANLUND

Sko

MER AV DET
SKOGEN GER

EN REGELRATT
fallning

Vi ar experter pa avverkningar och ser till att arbetet
du gjort i din skog bar frukt vid slutavverkning.

Har laggs grunden for néasta generation.

Vill du ha mer information om avverkning, biobrénsle, grot
och andra skogstjédnster, kontakta din ndrmaste
skogsexpert pd wedaskog.se

www.wedaskog.se

Valkommen till
var Spel & Café

Vi har férsaljning av

Leksands IF och Superstars souvenirer

Biljettforsaljning till hemmamatcherna

matbutik i
Leksand

X

SVENSKA SPEL M

Oppettider

Man-Lér 7-23

Son 8-23

Leksand

Hemkop
Spel & Café
Oppettider

Man-Fre 9-19
Lor-Son 9-17
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Brages nya framtid ar har

Peter har en stor tro pa laget

e Pure

Sture Lindvall pa sin gamla hemmaarena Domnarvsvallen.

)

SINCE 1989

Kringdata AB
Godsvagen 10, 792 37 MORA
020-286 000- info@kringdata.se
www.kringdata.se
www.facebook.com/kringdata

IKRIMDGOATA
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frisparken.

Sture stegar fran det dstra malet fram till pu

S

nkten dér han avlossade den berémda

Stures frisparksmal
glommer ingen

BORLANGE

Sdg Sture Lindvall och
aldre borldngebor tin-
ker genast pa det mal
som Sture gjorde i det
allsvenska kvalet mot
GAIS hosten 1965.
Nistan varje gang han
triffar dldre fotbollsals-
kare blir han pamind om
det.

- Trots att det gatt nis-
tan 53 ar verkar det som
om alla minns frisparken
som gav Brage ledning-
en med 1-0 mot GAIS,
sdger Sture, som i host
fyller 80 ar.

An i dag blir Sture pamind
om det dir maélet ndr han
traffar folk och det har han
inget emot. Men nir mass-
media hort av sig blir det
nobben.

—Jag vill inte ldsa om mig
i tidningarna och siger alltid
nej. Nu gor jag ett undantag
av gammal vinskaps skull,
sager Sture och si kommer
vi Overens om att triffas pd
Domnarvsvallen.

MAL FRAN 42 METER

Vi dr Overens om varifrin
han dundrade bollen i mal.
Han lagger upp bollen och

PARTNER

Dala Gummi Service
Mora AB

stegar frdn madlet
och till den plats
vivar overens om.

— Det idr 42
meter, siger han
efter att ha stegat
dit.

Att gora mal
pd en frispark
dryga 40 meter
frdn mal 4r inte
vanligt, om det
ens hint tidi-
gare eller senare.
GAIS-mélvakten
Leif  Andersson
kunde nog inte
ens dromma om
att nagon skulle
forsoka gora mal
pa det avstandet,
men Sture Lind-

vall hade andra Shart 80 ar gammal visar Sture att

tankar. lite av de gamla takterna sitter kvar.

—  Egentligen
skall jag ge Nisse
Nordahl halva dran for att
det blev en fulltriff. Jag sa 4t
honom att lyfta bollen och
han var en sd teknisk spelare
att det blev ett perfekt lyft s&
att jag kunde dra till pa vol-
ley, minns Sture.

Nu vinde GAIS och vann
matchen med 2-1, men nir
Brage sedan vann mot Grims-
as borta med 2-0 och spelade
1-1 mot Gefle IF pé neutral
plan (Stockholms Stadion)
rackte det anda for att Brage
tillsammans med GAIS ta ste-
get upp i Allsvenskan.

Nir Brage inledde det
allsvenska spelet varen 1966
blev inte forutsdttningarna de
basta. Malvakten Ulf Blom-
berg och spelmotorn Nisse
Nordahl drog pa sig ett virus
vid traningslagret pd Mallor-
ca och det drojde lange innan
de var spelklara.

- Jag ville inte folja med
pa det ligret och lyckades
overtala ledarna si att jag
fick dka till Norrland i stallet.
Det var kanske tur for mig,
annars kunde jag kanske ha
rakat lika illa ut som Blom-
berg och Nordahl, berittar
Sture.

NORRBOTTNING
Sture dr norrbottning fran
borjan. Vixte upp i Gammel-

stad utanfor Luled.

- Nar jag traffar folk som
hor att jag inte d4r mas brukar
jag sdga att jag ar invandra-
re, siter Sture med glimten i
ogat.

Tranare IFK Luled i slutet
av 50-talet och fram till 1961
var forre landslagsbacken
Lennart Samuelsson. Brage
lockade till sig Samuelsson
1962 och ett ar senare fick
han Sture Lindvall att folja
med till Borlinge.

Och hir har Sture stannat
och bor i en villa i Domn-
arvet.

Ofta gor han resor till
Skane dar dottern bor. Extra
intressant har de resorna bli-
vit under de senaste dren.

- Min dotterdotter Hanna
Blomstrand spelar i landsla-
get i handboll, pdpekar Sture.

Hon borjade i Hoor, flyt-
tade sedan till Lugi, men ar
nu proffs i den danska mas-
tarklubben fran Képenhamn.

— Hanna har en riktig
vinsterslagga med vinsterar-
men, sdger Sture med beund-
ran i rosten.

Sjalv hade han sliaggor i
fotterna, vilket den dar fri-
sparken for 53 4r sedan var
ett bevis for.

Text och foto:
SVEN-ERIK KARLSSON

Robbin Sellin har atervint till Brage efter sex ar. En
sejour i allsvenska GIF Sundsvall och en sdsong i IFK
Mariehamn med bland annat Champion League-kval
har gett ytterligare standardhéjning.

BORLANGE

IK Brages nya framtid ar
hér. Malvakten Peter Ro-
sendal har varit en stolt
fanbdarare under resans
gang.

- Jag atervande fran Nor-
ge 2014. Malet var att ta
Brage upp i Superettan,
sdger Rosendal.

Ni vet hur det gick. Och
att doma av starten i
Superettan har féren-
ingen inte gjort resan
forgdves.

Nir Sport i Dalarna besoker
Brage i mitten av april (och
detta skrives) har Superettan
avverkat tre omgdngar. Bra-
ges facit: tvd segrar och en
oavgjord och en andraplats i
tabellen.

Infor aterkomsten till eli-
ten har foreningen laddat om
med bade ny trianar-, med Kle-
bér Saarenpii i spetsen och
ledarstab. Och en nykompo-
nerad intressant spelartrupp.

- Jag har kant pd spel i all-
svenskan med Orebro och i
Superettan med Visby. S4 jag
vet vad som kravs pa den har
nivin, kommenterar Rosen-
dal.

Har ni ett lag som hdller
sdsongen ut?

—Vidr en stark grupp. Alla
drar a4t samma hall och ar be-
redda att ge 110 procent for
varandra.

- Jag har en stor tro pé la-
get. Vi tog oss upp i fjol och
nu ir det nya malsittningar.
Vi dr dar vi hér hemma, un-
derstryker Rosendal.

Robbin Sellin har hittat
hem dven han. Och berikats
med ansvaret som lagkapten.

— Vi har fatt en jittebra
start.

- I de tre forsta match-
erna var underlaget snabbt
konstgrds, snounderlag och
daligt naturgrds. Vi klarade
alla hindren och nu har vi
satt standarden for resten av
aret och det ir inget vi tum-
mar pd, understryker Robbin
Sellin.

Vad har du att saga om
spelartruppen?

— Truppen ir bra och det
ir ménga som kan gd in och
prestera. Kinslan ar att vi har
koll pa grejerna.

Ni har sett samspelta ut
inledningsvis, kommentar?

—Alla har anpassat sig och
anammat var spelidé fran
borjan. Men jag har ocksd
varit med om motsatsen pd
andra stillen dir det har tagit

betydligt langre tid att spela
ihop laget.

Hur trivs du med att vara
lagkapten?

— Bra och det dr en stor
dra. Rollen dr ny for mig och
som lagkapten har du lite fler
saker att halla koll pd. Men
det 4r roligt och inspirerande.
Sd om ndgon inte gor som
de ska far de skdll av Sellin?

— Nej, nej, det handlar om
att vi forhéller oss till var
spelstil. Och darifrdn har alla
sin frihet att agera utifrdn sin
position.

Janne Loévgren ar tillbaka som materialférvaltare i IK

— Vi har dven bra assiste-
rande lagkaptener i Simon
Stenberg och Peter Rosendal.
Sa ni dr ett bra ging?

— Jattebra, vi har en stom-
me med borlingekillar som
vet hur det ska g till. Det ar
ett bra bygge av spelare som
alla vill framat och uppét i
seriesystemet. Ledningen har
fatt till ett bra lagbygge.

Sett till Brages framfart i
serieupptakten ir vi bojda att
hélla med.

Text och foto:
PER-AKE GRANLUND

Brage. Har servar han Peter Rosendal med ett par nya

handskar.

Alla priser inklusive moms.

Jord & mull

Plantjord, blomjord, barkmull,
toppdress, kogddsel, tackbark,

& torvmull.

Grasgodsel

Skanefro
10 kg, NPK 20-3-9

99‘_ J .

Ord. pris 16

Kampanjpriser galler t.o.m. 22 juni 2018 !

Kom in och
se arets nyheter!

KARCHER

Algomin®

Gras- & tradgardsgédsel 10 L

Rédfarg

Tranemo
Den svenskréda i
3 x 10 liter fo

495:-

Ord. pris 240:-/st

§
#

Grasfro

Osterlen Villa

1o O 9 2=

(ord. pris 89:-)

e 2992=

(ord. pris 364:-)

w010 DD D 2=

T o= TRANEMO
RﬁDF‘ﬁFG

(ord. pris 1069:-)

Rodfargspensel

vinklad Anza 120 mm
Vinklad slamférgspensel

99:-

Marknadspris 149:-

www.dalvikskvarn.se

Ky Kvarn
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Med sikte pa landslaget

- Emil gar i pappa Jonnys fotspar

STOCKHOLM

Jonny Danielsson fran
Dala-Jarna har svenska
rekordet pa 10 000
meter. Tiden, 27.55,74
sattes sa sent som 1989.
Sonen Emil, 20, Ioper i
pappas fotspar och arets
stora mal &r SM-medalj
pa 5 000 meter och en
plats i finnkampen

i september.

Emil Danielsson alskar att
trina och jaga personbista
tider. Viljan verkar benhard,
for hur hinner man annars
med att trdna varje dag sam-
tidigt som KTH-studier pock-
ar pd uppmirksamheten.

Loparloftet Emil Danielsson, Dala-Jarn

— Visst har det blivit tuf-
fare att fa tiden att ricka till,
men for dagen kdnns det bra,
kommenterar Emil och fort-
satter:

— Malsdttningen dr att ta
ytterligare ett par steg framat
i &r. Jag har ett par sdsonger
kvar i U23, men jag siktar
mestadels pa seniortivlingar.
Arets tva stora mal ir SM-
medalj pd 5 000 meter och en
plats i finnkampen.

Sd det dr en plats i lands-
laget som hagrar?

— Precis och jag kommer
nog att satsa pa 5 000 meter,
da det ar dér jag har mest att
komma med.

— Men det kan dven bli en

svenska friidrottslandslaget. Foto: PRIVAT

Foly s o e

a, har siktet instillt pa att ta en plats i det

satsning pd 1 500 meter, sva-
rar Emil och utvecklar:

— Ar man bra pa 5 000 kan
man dven vara bra pd 1 500
eller vice verca.

Vad gor en bra
langdistansare?

— Att man har férmégan
att springa mycket och bra.
Att man kan halla hog fart
under ldng tid, utan att man
forbrukar for mycket energi.
Ett ekonomiskt 16psteg och
ratt fotisittning ar viktiga
egenskaper.

Emil tavlar i dag for Spar-
vagen i Stockholm och upp-
laddningen infor drets utom-
hussisong ar i full gang.

VALKOMNA
TILL OSS!

OKQ@8 Gruvgatan i Falun har blivit utsedd
till Sveriges basta servicestation. Nu bygger vi
om for att kunna erbjuda annu battre service
framover. Valkommen hit!

OKQ8 FALUN GRUVGATAN
Gruvgatan 19, 791 62 Falun

J(

OKQ83

— Runt juletid var jag ivig
med klubben pa ett tranings-
lager i Sydafrika under tre
veckor. Vi hade ett bra lager
och direfter stod jag over in-
omhussdsongen.

— Sdsongen 2016/17 plug-
gade och tdvlade jag i USA.
Moijligen blev det lite for
mycket av det goda di jag
drog pd mig vadproblem
sommaren 2017.

— I dag kdnns kroppen bra
igen och jag ser fram emot
den hir sommarens tivlingar.

Forutom SM-medalj och
finnkampen, vad bar du mer
satt upp for mal for 20182

- Att springa under fjor-

ton minuter pa 5§ 000 meter.
Mitt nuvarande personbista
lyder pé 14.16.

— Annars dr 3 000 meter
fortfarande en favoritdistans,
men i sommar kommer jag
att satsa mest pa 5 000 meter.
Men det blir lopp dven 6ver 1
500 och 3 000 meter for far-
tens skull, redogor Emil.

Loparloftet Emil Daniels-
son jagar vidare. Frigan ar
om och i s3 fall ndr han far
fatt pd pappa Jonnys svenska
rekord pa 10 0000 meter.

— Tiden 27.55,74 satt
1989 var som sagt en riktigt
bra tid, berommer Dala-
Jarnasonen.

Text: PER-AKE GRANLUND

Emil Danielson
Foédd: 970905

Bor: Inneboende i ldgenhet
i Stockholm

GOr: Pluggar till civilingen-
jor inom maskinteknik
Fritidsintresse: Fiske och
jakt nar tid ges

Meriter: JSM-guld pa 1500
meter och i terrang sex
kilometer. Tva USM-guld pa
3000 m och i terrang fyra
kilometer

Gor du om tio ar: Da &r jag

i slutet av karridren och
sysslar med langlopp och
vaglopp. Och da &r det
dags att utmana pappas
svenska rekord pa 10 000 m

EN VANLIG
TRANINGSVECKA
Mandag: Tva distanspass,
ett styrkepass.

Tisdag: Tva backintervaller.
Onsdag: Distans 20 kilo-
meter.

Torsdag: Dubbla distanser,
med inlagda 100-meters-
ruscher.

Fredag: Distans. Ibland vila
(= joggning, max 10 km).
Lérdag: Langintervaller.
Sondag: Langpass cirka

25 km.

Jonny Danielsson, Kvarnsvedens FIK, var landets bésta langdistansiépare under
80-90-talet. OS-final 1988 pa 5000 m., EM-femma 1990 pa 5000 m. 13 SM-guld pa
bana och i terrdng finnes pa meritlistan. Sonen Emil Danielsson har hittills samlat pa
sig USM- och JSM-guld. Foto: PRIVAT
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Certifierad avloppsanléggare

"HANS ERIKS !

. L
SCHAKT & CRAV AB =

- > Y y -

Vi utfor:

| samarbete med Ab/IFO vattenrening

e Alla typer av gravarbeten och transporter
¢ Husdrdnering och markplanering

e Egen matjordstillverkning

Vi skrdddarsyr en avloppslosning for ett eller flera hushall,
samfdlligheter, fritidshus och byféreningar m.m.

Ring for kostnadsfri offert!

Utnyttia rotavdrag péa arbetskostnaden!

Pris ex.

1 st Hushall med ny slambrunn/reningsverk

Flera Hushall
Matjordleverans

Minireningsverk med slamavskiljare.

Biokube bast i test!

70.000 kr

inkl. moms

Ring for offert!
250:-/m3 + frakt

Reningsverken dr CE-mdrkta

& typgodkdnda. Godkdnda
provresultat enligt géllande
EU-standard fér minireningsverk
i Sverige. Vi lamnar

pd Biokubs
anléggning.

Hans-Erik tel. 070-579 08 08
For mer info: www.heschakt.se

BIOKUBE
Bdsta testvarde
i Sverige av mini-
reningsverk
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;rorséngs IF:s 6rdf6rande, Mikael Palm, visar féreningens férslag pa en hy arena for

Birgitta Elfstrom, fritidsnamnden, Mats Carlson, fritidskontoret, och Ola Brossberg,

ordférande i fritidsnamnden.

Torsangs IF siktar pa

BORLANGE

En ny skola har tagits

i bruk. Nya familjer
sdtter bo. Broar byg-
ges. Idrottsforeningen
Torsangs IF vill inte var
samre.

- Vi dr i akut behov av
en ny arena, sager TIF:s
ordférande, Mikael Paim.

En aktiv visionsgrupp besté-
ende av foreningsmedlemmar
har stott och blott fragan. Ett
lagarbete som ocksd burit
frukt och nu ligger ett hogin-
tressant forslag pd bordet.
Sport i Dalarna var pd
plats ndr TIF:s ledning pre-
senterade planerna for Bor-
linge kommuns delegater.

HELHETEN

— Det hidr ser intressant ut.
TIF:s ledning har tiankt pd
helheten da dven vinteridrot-
ter finns med i planeringen
av en ny arena, kommenterar
fritidsnimndens ordférande,
Ola Brossberg, och Palm ha-
kar pa:

— Vi ser jittegirna att alla
ges mojligheter att utéva né-
gon form av idrottslig aktivi-
tet. Det vi har skissat pd ir
en fullskalig multiarena pd
Torséangs IP.

Faller allt i god jord kom-
mer Torsings IF att kunna
matcha bygdens allt mer
vixande behov av idrottslig
verksamhet. I en framtagen
planskiss finnes nya fotbolls-
planer, varav en med konst-

grasunderlag,  multiarena,
motionsslinga,  bouleplan,
skidspar och hockeyrink av-
bildat.

— En ny arena gar dven att
bygga energismart. Fjarrvir-
me finns redan nira, solceller
och nirheten till vattendrag
kan ge andra goda synergief-
fekter, pdpekar foreningens
kassor, Christer Sandberg.

Ola Brossberg: Vi kom-
mer att ta upp arendet och
behandla det i nidmnden.
Och dven med tanke pa ut-
vecklingen vid Ornis IP, dir
ju verksamheten kommer att
laggas ned.

— Det vi kan se i nulaget
ar att det skulle kunna gi att
anligga en konstgrisplan i
nartid. Samtidigt vill jag vara

Framtagen planskiss for arenan.

multiarena

arlig och sdga att om vi gor
den hir satsningen, fir man
ta hojd i foreningen och vara
beredd pé att betala planhyra
till kommunen, understryker
Brossberg.

Ett miste man 4r vil in-
forstddd med i TIF:s ledning.

— Planhyra ar inget vi ar
emot. Samtidigt kan vi kon-
centrera oss pd verksamhe-
ten istdllet for anliggningen,
kommenterar Sandberg.

Ola Brossberg igen: Tor-
sdngs IF dr en livskraftig
forening som har gjort bra
ifran sig. Nu far vi uppritta
en tidsplan, se 6ver upphand-
lingskrav och kolla vad vi
kan gora i ovrigt for att losa
arenafragan.

OKAR HELA TIDEN

Torsdngs IF har 500 med-
lemmar, varav 300 dr ung-
domar. Tillstromningen av
ungdomar okar hela tiden.
Sommarens fotbollsskola
lockar bara den 200 ungdo-
mar i aldersspannet sju till
fjorton &r.

— Vir fotbollsskola ar en
av de absolut storsta i Dalar-
na. Vi dr extremt trangbodda,
sdger Palm och pétalar en an-
nan fordel med en multiarena
pa IP.

- Vir nya skola vid Tings-
rundan har ingen gymnastik-
sal. Ett samarbete med kom-
munen i arenafrdgan skulle
ge skolan och foreningen yt-
terligare en dimension.

— Vi vill utveckla Torsdngs

BORLANGE

IP och idr intresserade av att
det tillsatts en arbetsgrupp i
kommunen som tar frigan
vidare.

BYGDENS HJARTA
Motet lider mot sitt slut. Ola
Brossberg far sista ordet:

— Det var ett positivt mote.
Spontant tycker jag att det inte
skulle vara ndgon omdojlighet
att genomfora arenafrigan
med gemensamma krafter.
Och vi kommer som sagt att
lyfta frédgan i nimnden.

Torsangs IP dr en stor del
av bygdens hjirta. En ny mo-
dern arena skulle sitta Tor-
sangs IF och orten i ett dn
starkare och valfortjant fokus.

Text och foto:
PER-AKE GRANLUND

Bagskyttar
spanner bagen

BORLANGE

Det dr mycket som
pekar at ritt hall.

Nya inomhusbana. Ny
utomhusanliggning.
Medlemmarnai BK
Dalpilen har all anled-
ning att spinna bagen
ytterligare.

Nir Sport i Dalarna ar pa be-
sok i april ar det full aktivitet
i Samhalls gamla lokaler vid
Gyllehemsvigen.  Klubben
har finfrimmande fran USA.

— Vi lyckades {4 hit George
Ryals frén Atlanta i USA, som
héller i en tredagarskurs, be-
rattar ordférande Peter Hell-
man.

George Ryals har lands-
lagsmeriter, som skytt och
trianare, och ar en av de basta
som stdr att finna di det
kommer till utbildning och
traning. Klubbledningen har
dven bjudit in skyttar fran
ovriga landet.

Bagskyttar fran linet och
dven fran Karlstad och Ty-
res6 dr pa plats. Och alla
verkar vara idel 6ra och kun-
skapstorstande.

- Vi dr vildigt nojda over

véra fina lokaler. Och det
kommer dven att bli bra med
var satsning pd anldggningen
uppe i Bergebo dir vi har
kopt Frilsningsarméns gamla
stuga, Vidablick, kommente-
rar Hellman och fortsitter:

FLYTT I SOMMAR

— Det kinns jitteskont att vi
kommit fram till den har 16s-
ningen efter flera ars arbete.
Och tanken ir att vi ska flytta
dit i sommar.

Klubben har dven arrende-
rat mark runt den nya klubb-
stugan. En mojlighet som
Oppnar upp for ett intressant
och spannande skogsskytte.

— Det fanns planer pd en
traningsanldggning pa Tall-
mon tidigare, men det hir
tror vi blir en bittre l6sning,
patalar han och konstaterar:

»Nu kan vi satsa
pa att utveckla oss
inom skogsskytte
och da det galler
disciplinerna jakt-,
3D- och faltskytte.«

Vad tror du att de bar sats-
ningarna far for betydelse?

— Jag hoppas att effekten
blir att vi far fler medlemmar.
Och att fler vill verka i klub-
ben. I dag kan vi erbjuda fina
traningsmojligheter, vilket ar
ett mdste infor vira skogstav-
lingar.

— Med anldggningen i Ber-
gebo blir det ocksa littare att
fa alla att flytta med ut efter
vintersdsongen inomhus.

BK Dalpilen seglar i med-
vind och medlemsantalet har
okat senare ar. Klubben nir-
mar sig 140 medlemmar dir
aldersspannet stricker sig
fran 6 4r till 70 4r.

Text och foto:
PER-AKE GRANLUND

Intresset var pa topp da
BK Dalpilen bjéd in till ett
tréningsldger i april och
som leddes av George
Ryals, USA.

Ty S
e

e
K

Systrarna Jéhanna (fyra raka JSM-guld) och Saga Grétarsson (JSM-silver) far instruk-
tioner och teknisk radgivning av George Ryals, USA. Detta under dverinseende av
meriterade Christer Hedvall och ordférande Peter Hellman.
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Per Olbans, massor, traningsinstruktor, kostradgivare
och driver Fysiocenter Kettlebellsclub

FALUN

Det dr torsdagen efter
innebandymatcheni
globen dar IBF Falun
forlorat sin forsta SM-
final. Jag har stamt traff
med fysioterapeuten
Rikard Johansson och
lagets tranare, Tomas
Brottman for att prata
traning, skador och
rehabilitering.

Man skulle kunna tro att
huméret pa de tva ar
Iagt men det visar sig
att dom tva ir pa vig
upp i vanlig, god stam-
ning.

— Men det ar virre med spe-
larna, siger Tomas. Det lir
svida ett bra tag till for dom.
Vi forlorade en semi for tre

Rikard haller
IBF Falun
pa benen

ar sen och det blev en vickar-
klocka d&. Och nu har vi fatt
en till.

— Men en forlust SKA gora
ont, fortsitter han. Det ir si
med seriosa vinnarskallar.
Om de varit pd bra humor
redan sd hade det varit nagot

fel.

SA VAD BERODDE
FORLUSTEN DA PA?
— Vi var vildigt kort med folk
i januari—februari med flera
nyckelspelare sjuka eller ska-
dade. Vi korde rdtt hrt da
och var slitna. S& det blev nog
for kort tid for dterhamtning.
Tomas spelade i IBF
2005/06 och blev sen tra-
nare 2007. Han tillbringade

ndgra ar i andra klubbar och
kom tillbaka till sdsongen
2013/14.

Hur har da sporten for-
andrats under dom har
aren? Har spelet blivit mera
fysiskt?
- Vissa klubbar virvar med-
vetet stora spelare och spelar
lite hardare med fria armen.
— Ofta med knep som do-
maren inte ser. Men vi har vi-
sat att det gdr att spela med
mindre storlek pd manskapet.
— Framgangarna talar sitt
eget sprak. Nir vi plockar in
nya spelare i truppen sa tittar
vi pa fotter och ben. Koordi-
nation och snabbhet.

TRANING

Komplett gym pa tva plan

Prisex: Arskort 2700 kr
Pensionédrer 2100 kr

MASSAGE/PERSONLIG TRANING
KETTLEBELLS

Vi ordnar utbildningstillfallen

Vi ér specialister pa idrottsskador och problem med
rérelse/stédjeorganen. Vi har sjukgymnaster, lédkare,
massor och tréningsinstruktérer. Ingen remiss behdvs.
Védlkommen fér en bedémning av en gammal eller en
akut skada, eller fér att pabdrja din nya livsstil!

www.fysiocenter.se * 023-635 70

Fysioterapeuten Rikard Johansson och IBF Faluns trdnare Tomas Brottman.

»Och det
viktigaste; om
dom har hjarta,
alskar sporten,
satsar och ger

allt for laget.
Utan hjarta
sa ar de helt
ointressanta
for oss, sager

Tomas. Da
kommer dom
aldrig att passa

INn i truppen.«

BRA TRANADE

— Trots det lite hdrdare spelet
sa blir det inte mera skador,
siager Rikard. Spelarna ar
mycket béttre trinade idag
an dom var forr.

Rikard har funnits med i
truppen 1 12-13 ar. Han tar
hand om skador och rehabi-
litering. Och gor dven pro-
gram for individuell traning
for spelare som bor forbittra
vissa formdgor dir de ligger
efter rent fysiskt.

— Det kan vara gym, styr-
ka, crossfitliknande pass eller
annat. Jag justerar efter be-
hov. Jag ar ocksa med pé pas-
sen och trdnar i stor utstrack-
ning MED dom.

— Jag har da littare att
kidnna vilken belastning de
skadade spelarna har och det
gor ocksd att dom tranar har-
dare dn om de skulle genom-
fora passen sjalva.

- Lagspelare har, generellt,
varit svarare att motivera nir
det giller individuell trining
och rehab. Men nir jag ar
med sjalv och pushar si blir
de mer motiverade och foljer
planen fullt ut. Vilket har vi-
sat sig ge battre resultat.

PROFFSET | LAGET

Sa bur upplever da Tomas
och spelarna Rikards roll i
truppen?

— Vi dr jattenojda, siger
Tomas. Han ir enda proffset
i laget. Det ar ju det hiar han
gor pa heltid pa dagarna. Nar
han kom in i laget s forde
han in en helt ny syn pd det
hiar med skadehantering, fo-
rebyggande och rehabilite-
ring. Han har lika stor del i
framgdngarna som de andra
i truppen. Och tar man bort
klubban s 4r ha nog den bast
trinade personen i laget.

— Jag dr med pd alla
hemmamatcher och forsoker
ocksd dka pa de som inte lig-
ger sé langt borta. Men dr det
match i Norrland eller langt
nere i Skdne s& gir det for
mycket tid frdn mitt ordina-
rie jobb. Och s dr jag med pd
traningar. S& visst kdnns det
som jag dr en fullvirdig med-
lem i laget efter alla ar, siger
Rikard.

Det hela borjade for
méanga ar sen med att ska-
dade spelare sokte sig Lug-
nets Fysiocenter dir Rikard
fortfarande arbetar. Klubben
upplevde att det fungerade s&
bra att de ville ta in honom
som ansvarig for skadehante-
ringen, och pd den vigen ir
det.

Och vilka dr da de vanli-
gaste skadorna?

— Under forsdsongen sd dr
det framst Overbelastnings-

IBF Falun och Storvreta marcherar in till SM-finalen.
Foto: ASA SVENSSON

Ribard
SYehamnsson

Alder: 47

Familj: Frun Lotta,
sdnerna Martin, 20
och Kalle, 17.

Bor: Hosjo, Falun
Yrke: Fysioterapeut
Jobbar: Lugnets
Fysiocenter, Falun
Tranar: Loépning,
skidor, gym och en
massa annat. "Kul med
variation”.
Intressen utéver
idrott: Familjen,
litteratur.

skador i axlar, knian och fot-
leder som behover ses over,
fortsitter Rikard. Men under
sdsong ar det fotter framfor
allt men ocksd baksida lar,
ryggar och ljumskar.

— Det ar ju mitt jobb att se
till att Tomas har s ménga
spelare som mojligt tillgdng-
liga for traning och match.
S4 visst kdnner jag ett ansvar
och vill gora ett bra jobb.

Och de verkar ju vara néjda
dd han varit kvar under sa
lang tid. Ar det dd ndgot el-
ler nagon som saknas i trup-
pen som ni skulle behéva?

— D4 vi gdr mer och mer
mot individuell trining for
att tillgodose varje spelares
behov sd skulle vi behova ta
in en mer specifik fystranare,
menar bada. Vi skulle ocksd
behova fi in mera tester for
att se vad varje spelare be-
hover forbittra. Vi vill ju att
alla ska ligga pa samma hoga
fysiska niva.

— Vidare vore det, som i
alla elitforeningar, onskvirt
med en privat sjukvardsfor-
sikring till spelarna i trup-
pen. Detta for att snabbare
kunna f& hjilp med diagnos-
ticering och vid allvarligare
skador dven vard. Detta har
i ménga 4r diskuterats i klub-
ben men dnnu har ingen 16s-
ning kunnat nds.

Hungern borjar gora sig
pamind hos oss alla tre sa vi
bryter efter en dryg timmes
prat. Kanske ar det detta som
gOr att jag glommer att ta en
bild pd de bida i kansliet. Sa,
arade lasare, Ni fir noja Er
med det som visas ovan.

Text: Per Olhans
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Prova 50 byar pa cykel

Allt fler kor Leksandsrundan

1 W BT e

»* LEKSANDSRUNDAN

= 13 mil cykling genom 50 vackra byar.

{x |

LEKSAND

Populdra Leksands-
rundan pa cykel vaxer.
Den 6 augusti dr det
dags igen.

50 leksandsbyar fran cykel-
sadeln. Bittre utsikt kan man
inte fi. Leksandsrundan ir
inte bara trivsam motion och
frisk luft. Det dr sightseeing
pd bista nivd. Du upplever
massor. Det intygar alla som
trampat Leksandsrundan.

Leksandsrundan  pégar
hela vecka 32. Strickorna
varierar frdn 13 kilometer
till 13 mil. Veckan inleds
med fyra kvillsturer (man-
dag-torsdag) pa 30-45 km.
P4 fredagen kors en kortare
kvillstur pd 13 km samt ett
barnlopp. Under helgen kors
tvd motionslopp pd 70 res-
pektive 130 km.

Pa cykel genom 50 byar.
Leksandsrundan vaxer.
Den 6 augusti gar det
forsta av sju lopp.

BARA ATT NJUTA
Cykelloppen smyger intill
timmerknutar och majsting-
er lings asfalterade byvigar.
Ibland nira Siljans strand,
ibland pa de bla bergen. In-
trycken vixlar. Det dr bara
att njuta: Tallberg med utsik-
ten mot Solleron och Mora,
Norr Lindberg med akrar
och skogar och Hjortnis med
Osterviken intill. Det ir nig-
ra exempel.

Leksand ar kint for sina
faluroda byar och charmiga
byklungor. Leksandsrundan
ar den perfekta upptackts-
firden. I byarna bjuds det pd
fika med hembakat brod, en
skon paus med plats for triv-
samt snack med byborna.

Leksandsrundan ger krop-
pen massor med energi och
huvudet fullt med of6rglom-
liga vyer. Fa lopp kombinerar
motion och upplevelser batt-
re, det siger alla som provat.

Text och foto:
MATS RONNBLAD

PS. Du hittar mer om Lek-
sandsrundan pa leksands-
rundan.se och facebook.
com/leksandsrundan.

FRAMAT!

P& manga sétt gar det bra fér Sverige. Men inte pa alla.
Integrationen misslyckas, vardkderna véxer, utsldppen ékar och

Sverige riskerar att delas.

Vi star for en helt annan riktning. N&r andra bara ser problem,
ser vi potential. Nar andra tar till framlingsfientlighet, valjer vi
medmansklighet. Nar andra ser tillvaxt som ett miljéhot, ser vi

madjlighet till nya grona jobb.

Och nar andra sprider oro, skapar vi trygghet.

Centerpartiet for Dalarna framat!
Vilken vag valjer du?

NARODLAD

POLITIK

Centerpartiet

DALARNA
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Idrotten har en viktig roll
for nyanlanda kvinnor

SATER

Arbetet med att inklu-
dera asyls6kande och
nyanldnda ar ingen verk-
samhet som idrottsrorel-
sen enkelt skapar sjalva.
Arbetet har natt bést re-
sultat dar det har funnits
en ndra samverkan. De
flesta idrottsforeningar
gar igenom den omstill-
ning som samhallet i
ovrigt stillts infér och
fortfarande star infor.

— En av vdara storsta utma-
ningar har varit att nd ut
till tjejer med utlandsk bak-
grund, siger Sheyma Sheik-
hnur pd Dalarnas Idrotts-
forbund.

— For att nd ut till tjejerna,

giller det att bygga relationer
till fordldrarna. Informera de
om foreningens syfte, vi mis-
te bli bittre pa att gora dem
delaktiga i aktiviteten och pa
ndra hall uppleva gemenska-
pen och glidjen for att forstd
vilka virden som idrotten
skapar.

I Siter har Dalaidrotten
inlett ett samarbete med Rad-
da Barnen och kulturforvalt-
ningen och i mitten av mars
samlades ett 30-tal kvinnor
i alla dldrar med ambitionen
att gora aktiviteter tillsam-
mans.

DELAKTIGHET

- Flickor vill komma in i for-
eningslivet och vi vill ge den-
na mélgrupp en mojlighet att

engagera sig inom idrotten.
Helt enkelt kdnna delaktighet
i lokalsamhallet och dess var-
dagsliv, siger Angelica Beyer
frdn Ridda Barnen. Hér har
idrotten och foreningslivet en
viktig roll.

— Vi mdste sdnka och
undanréja trosklar for att
kunna vara med. Flickorna
vill vara med i simning, vol-
leyboll, badminton, kricket
eller bara kunna ga och bada,
podngterar Angelica.

»Att till exempel
kunna simma ar
nagot mycket mer
an att bara kunna
simma. Det handlar
om en stark symbol
for frinet.«

Och redan nu ir det full verk-
samhet i Siter.

OPPNA DORREN
— Efter att vi tillsammans med
Bibliotekets personal samlat
tjejerna och summerat ihop
deras behov har vi kommit
igdng ordentligt, siger Ang-
elica.

En av ledarna har gatt
introduktionsutbildning »ny
som ledare »Genom denna

SPORT | DALARNA -

utbildning har hon fatt battre
grund att std pa.

Dalaidrotten, Ridda Bar-
nen och Kulturférvaltningen
i Sdter vill 6ppna upp dorren
till idrotten fér mdnga. De
har blivit en bro for att starka
engagemang och en bro mot
idrottsforeningarna.

— Malet dr att flickorna
skall vara med i den ordina-
rie idrottsverksamheten i Sa-
ter. Mycket av Siters fritids-
utbud bygger pa idrott. Har
har vi en viktig uppgift, siger
Angelica.

Nir idrotten fungerar som
bast i generell mening, nir
sjalva aktivitet dr i centrum
och man har tillrackligt med
resurser for det, sa gynnar det
alla barn och unga oavsett
varifrdn de kommer

— Oppnar vi inte dérren
sa blir det segregation. Det ar
inte tilldtet att ha vi och dom
tankande. Inkludering och
maéngfald utvecklar, poing-
terar Angelica.

I Siter 4r man pa ritt vig
och man riktigt ser hur tjejer-
na trivs med att vara aktiva i
olika idrotter.

- Vi har riktigt kul tillsam-
mans, avslutar Angelica.

Text: PeO KARLSTROM

SOMMAR 2018
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WAL SUTa
camping & ragort W & & o

LEKSANDS
,HOCKEYSK

El‘.'M WWW‘HOCKEYSKOI-AN SENE

Platser kvar!

Istraning, fystraning pa Leksand
Sommarland, kostféreldsning, egen
matchtrdja, och mycket mer!

Boka din plats pa hockeyskolan.se

Hirudpanners

Shne €D
Mat vid Silian AB
hockeyskolan.se 4

VI SES VAL |
SOMMAR?

Till i ar har vi 18 NYA GOKARTS pa 390cc
som du och dina polare bara maste
komma och testa!

Dessa nya gokarts kommer som alltid att
koras pa ndgot som manga kallar
SVERIGES ROLIGASTE GOKARTBANA.

1Iﬁi| I\ ‘llr 1"'!'
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Dalarnas Idrottsforbund verkar

SOMMAR 2018

for utveckling av folkhalsan

FALUN

Dalarnas Idrottsférbund
vill verka for en for-
battrad utveckling av
folkhdlsan med fokus
pa idrott och rorelse i
Dalarna.

For att lyckas med detta vill
vi ha ett bra samarbete med
Dalarnas 15 kommuner, regi-
onala aktorer och de politiska
partierna, siger idrottschef

Peter Berglund. Dalaidrotten
vill att kommunerna skall
verka for att:

e Prioritera Skol IF for att
fler ungdomar skall rora
sig efter skoltid

¢ Ha idrott/rorelse pa
schemat varje dag i grund-
skolan.

* Mojlighet att kunna ldna
idrottsutrustning.

e Inritta Idrottspolitiska
program.

e Verka for att skapa allakti-
vitetsplaner.

¢ Vid framtagande av 6ver-
siktsplaner och detaljpla-
ner skall ytor for idrott
och rekreation finnas med.

VAD SKALL DALA-

IDROTTEN VERKA FOR?
— Vi skall bland annat satsa
pa Skol IF, verka for att sinka
trosklarna till idrottande och
foreningsliv, bidra till 6kad

jamstilldhet och forbattrad
integration. Lika viktigt ar
att vi bedriver en verksamhet
i hela ldnet, sdger Peter.

Hur har det mottagits bland
kommunerna och de poli-
tiska partierna?

— Jag har besokt politiska
konstellationer i ett antal
kommuner och idag har vi
sarskilda samarbetsavtal
med sju kommuner och med
Landstinget Dalarna.

— Vér ambition dr att vi
ska hitta samarbetsavtal med
samtliga kommuner. Hittills
har det bara varit positiva
tongdngar, siger Peter.

- Jag har dven haft sam-
tal med flera partidistrikt. Vi
har till och med skrivit ett
Letter of Intent med Social-
demokraterna i Dalarna.

— Ambitionen ir att skriva
samma typ av avtal med alla
partier i Dalarna som finns
representerade i riksdagen.
Ett avtal som vickte lite kri-
tik.

BATTRE FOLKHALSA

— Det har kanske inte fram-
gatt riktigt tydligt att vi ar
partipolitiskt obundna och
att vi vill ha samma typ av

I

Peter Berglund idrotts-
chef i Dalarna.

uppgorelse med alla partier.
Vi vill att alla partier ser en
vinst att jobba tillsammans
med idrottsrorelsen for en
battre folkhalsa, sager Peter.

— Véart mal 4r att alla par-
tier skall vara med och tala
samma sprak for vara ungdo-
mars basta och for folkhilsan
i Dalarna.

— Vi har kommit en bit
pa vig. Mélet ir att jag fore
sommaren har triaffat samt-
liga kommun-ledningar och
politiska  partier, avslutar
Peter.

Text: PeO KARLSTROM
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Dalaidrotten vill att
kommunerna skall
verka foér att:

* Prioritera Skol IF for
att fler ungdomar
skall rora sig efter
skoltid

Ha idrott/rorelse pa
schemat varje dag i
grundskolan.

* Mojlighet att kunna
lana idrottsutrust-
ning.

Inratta Idrottspoli-
tiska program.

* Verka for att skapa
allaktivitetsplaner.

* Vid framtagande av
oOversiktsplaner och
detaljplaner skall
ytor fér idrott och
rekreation finnas
med.

Vi satter smak
pa Falun.

Valkommen till vara restauranger
SMAKOCHMERA.SE

Sasongens ravaror visar vagen till

storslagna matupplevelser.

Vad sdgs om sdasongstapas pa Smak Tapas och Deli,
lunch mitt i véarldsarvet pa Geschwornergarden eller mat,
fika och lokal 6l pa bryggan i Faluan?

garden

HUSET

)
tripadvisor*

CERTIFICATE OF
EXCELLENCE

White

GUIDE
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Crossbanan
- ett lyft fo

MOCKFJARD

Det dr 1itt att forsta pop-statusen. Motocrossba-
nan har fatt héga vitsord. Anliggningen pa Lissjo-
bergets topp i Mockfjiird ligger dessutom beda-
rande vackert.

= Anlaggningen ar otroligt populdr och det kom-
mer férare fran hela landet, berittar Mockfjird MK:s
stiandige ordforande, Marcus Linder.

FuIIt Os, hogt och Iagt ar det i mycket omtalade
"Mockfjérdstrappan” pa motocrossbanan i Mockfjérd.
Foto: PRIVAT
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Mockfjard

Motocrossbanan pa Lissjo-
berget i Mockfjird invigdes
18 september 2013. D4 hade
det gétt 35 &r sedan idén om
en crossbana vicktes. Osokt
tinker man pd ordspriket,
den som vintar pd ndgonting
gott...

- Det gick sd ldngt som att
regeringsritten blev inkopp-
lad p& véra crossbaneplaner,
innan allting l6ste sig, avslo-
jar Linder och utvecklar:

Nu 4r vi inne i en nysats-
ning och innan vintern bygg-
de vi om banan en del.

Inget verkar limnas 4t
slumpen och sikerhetstinket
har alltid varit hogprioriterat.

—En representant fran Sve-
mo har besiktat banan och
var nojd med vart sikerhets-
tank, informerar ungdomsle-
daren Tommy Vestlund.

Nir banan bérjade pro-
jekteras tipsade crossforaren
Mats Nilsson, Dala-Jarna,
om att Conny Kolsjo, Soder-
tilje, var ratt man att konsul-
tera for bygget.

ETT LYFT
I dag kan ingen klaga pa re-
sultatet. Mockfjirds MK:s
verksamhet har lyft med
hjalp av sin nya anlidggning.
Medlemsantalet dr uppe i
hela 300.

— Av dem ir 30-talet ung-
domar, i spannet frén de allra

minsta upp till 85 kubikare,
berdttar klubbens stindige
ordforande, Marcus Linder.

Ungdomar som bland an-
nat kusinerna Tommy och
Stefan Vestlund trianar.

- Varje mdindag har vi
en crosskola for barn mel-
lan 5-7 &r. Det dr uppat 25
ungdomar med som vi delar
upp i olika grupper efter kun-
skapsniva, berdttar Tommy.

- Vi har ungdomar dnda
frdn Ludvika, men sd ar ju
motorfolket van vid resor,
fyller Stefan i och fortsitter:

— Minga som kommer hit
blir fascinerade av var bana.
Och det dr dven kul att fler
och fler tjejer blir intressera-
de. I dag har vi tre tjejer som
kor stor motorcykel, varav en
ar Julia Svan, dotter till rally-
foraren Per Svan.

Banans  attraktionskraft
lockar forare till Mockfjird.
Klubben har arrangerat tiv-
lingar med dnda upp till
150-talet startande.

— Det ar hiftigt att kom-
ma hit sommartid och métas
av all gronska runt omkring,
kommenterar Tommy och
fortsitter:

— Vi har fétt jattemycket
berom och det d&r manga som
anser att vi borde fi arrang-
era en SM-tavling.

Kusin Stefan hakar pa:

— Vi satsar mycket pa ge-

P

Tommy och Stefan Vestlund pa toppen av berémda
“Mockfjardstrappan”. For att bygga det éversta hoppet
krévdes 800 lastbilslass bestaende av storsten, sand

och matjord.

menskap och trivsel och att
det ska vara en familjeange-
lagenhet. Banan kridver kon-
stant skotsel och vi utvecklar
den stindigt.

For att klara alla hoga
krav forfogar klubben bland
annat Over sex smdagrup-
per om vardera tvd personer
som, via ett rullande schema,
hjilps at med bankroppen.

I Mockfjird MK nojer
man sig inte med alla super-
lativer frdn omvirlden. Cross-
banan forbittras standigt.

— Nyligen har vi dragit
fram el och nista projekt dr
att vi ska bredda vir depd
ytterligare, upplyser Tommy
Vestlund.

Text och foto:
PER-AKE GRANLUND

Tommy och Stefan Vestlund férevisar lekparken. En
viktig trivselfaktor och familjeangeldgenhet.
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Skidmuseum far digital profil

FALUN

En spannande och
kreativ idé som slog val
ut. S3 kan man samman-
fatta satsningen pa
skidmuseet i stora hopp-
tornet pa Lugnet.

- Det har gatt helt dver
féorvantan, kommenterar
Anders Hansson, ansva-
rig for museet.

Verksamheten ir inne pd sin
fjirde sdsong och antalet
besokare uppgér arligen till
mellan tio- till tolvtusen per-
soner.

— Intresset dr otroligt bra
under hela dret. Och under
sommarmanaderna har vi
oppet varje dag, fortsitter
Hansson.

POPULART

Guidade turer dr populdra
och nyligen fick museet ett
lite speciellt besok.

—T april hade vi fem lands-
hovdingar plus tillh6rande
lansrdd pa en guidad tur, in-
formerar Hansson.

Aven om intresset for mu-
seet ir stort, si vilar man inte
pa hanen d& det kommer till
att fornya sig.

— Det ar jitteviktigt med
nyheter. Och i ir kommer vi
att gora en stor digital sats-
ning i museets fem vaningar.

Kan du utveckla det?

— Vi kommer att lansera ett
QR-kodsystem som ger be-
sokare mojlighet att ta del av
filmer pd museet via sina egna
biltelefoner.

— Oversittning finnes dven
péd tyska och engelska, sd vi
tacker in de flesta av véra be-
sokare, svarar han och fort-
satter:

— De riktigt noérdiga kan
ga hir och lyssna en hel dag.
Medan andra kan plocka ut
sina egna speciella guldklim-
par frén skiddren genom den
hir nyheten.

FILM MED
JOHAN OLSSON
Skid-VM i Falun gir som en
rod trdd genom museets va-
ningar. En av nyheterna for
aret ar filmen med Johan Ols-
son.

— Johan bjuder pa histo-
rier som ingen tidigare har
hort, utlovar Hansson.

Lugnet i Falun AB driver
skidmuseet och dar
Anders Hansson haller i
tradarna. Arets stora ny-
het ar att museet digitali-
serats. Det ska bli mgjligt
att se filmer via biltelefo-
nen. Bland annat den nya
filmen om Johan Olsson.

Och innan man ir uppe i tor-
nets topp, med en hinforande
utsikt, bjuder det numer digi-
taliserade museet pd en ny
film med Torgny Mogren i
huvudrollen.

— Syftet med museet 4r att
vi dven vill skildra hur Falun

som stad utvecklats genom
VM-aren 1954, 1974, 1993
och 2015.

— Det ir ingen tvekan om
att VM-dren paverkat och
utvecklat Falun i positiv be-
mirkelse. Framforallt infor
skid-VM 1974 da Falun var

en enda stor byggarbetsplats,
understryker Hansson, innan
han avslutar med en kunglig
vinkel.

- Vér kung gar som en rod
trdd genom VM-historien.
Carl XVI Gustaf hade varit

regent i ett halvar nir han in-

21

vigde VM 1974. Och kungen
var pd plats dven 1993 och
2015.
Har kungen besokt
skidmuseet?
— Nej, men han ar natur-
ligtvis valkommen hit.
Text och foto:
PER-AKE GRANLUND

Tillsammans
utvecklar vi
Siljansbygden!

Det har ar IBF Leksand Innebandy FO6.
Visponsrar dem och ca 60 andra
klubbar och foreningar i Siljansbygden.
Det far var bygd att utvecklas och
madnniskorna har att ma bral

VAR VINST ATERINVISTERAS | BYGDEN.
VI AR NAMLIGEN INGEN VANLIG BANK.

Leksands Sparbank
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Idre Fjall har idrotten i generna
- bade vinter och sommar

Idre Fjdll firade nyligen
50 ar och i backar och
skidspar ligger fortfa-
rande snon djup och
inbjudande trots att
lifthjulen slutat snurra.
Nu snurrar istéllet en
sommarsasong full av
idrottsaktiviteter igang.

Tommy Halvarsson ir ny
i rollen som marknadsansva-
rig och lutar sig mot Peter
Rex, mannen med det stora
idrottshjartat pa Idre fjill och
forsiljningsansvarig pd Idre
Fjill.

— Alpin skiddkning hand-
lar om att rora sig och hir
handlar det mesta om rorelse,
siger Tommy Halvarsson,
som flyttat hem till Idre efter
tio &r i Stockholm.

Tommy far l6pande start
med en lang rad idrottsevene-
mang som ir inbokade i som-
mar pa fjillet och i byn.

- De gister vi har pé Idre
Fjall, vinter som sommar, ar
aktiva manniskor som vill
rOra pa sig, siger Tommy.

Sjdlv var han en tuff spe-
lare i Idre-Sirnas fotbollslag

Tommy Halvarsson och
Peter Rex pa Idre Fjall.

i minga ar och likasd med
under de &r som Idre hade
ett eget innebandylag. Med
stolthet avslojar Tommy att
han var med och besegrade
Moras  innebandyjuniorer
som ndgot ar senare blev bast
i Sverige.

— Nu ska det véras for
innebandyn har pa Idre Fjall
igen, lovar Peter Rex.

1995 var Peter, med rot-
terna 1 handbollsstaden
Halmstad, med och startade
Idre Fjalls handbollsskola.
Négot som sedan fyllt Idre
Fjill med handbollsspelare
under en intensiv sommar-
vecka varje sommar.

— Nu gor vi en likadan
satsning pa innebandy till-
sammans med KAIS Mora,
berittar Peter Rex.

Redan i augusti lanserar
KAIS Mora och Idre Fjill
innebandyskolan fér ungdo-
mar fodda 2006-2008.

— Det blir samma uppligg
som med handbollsskolan,
men med KAIS Moras suve-
rina innebandydamer som
instruktorer och vid sidan
om innebandy ocksd aktivite-
ter for bade deltagarna, men
ocksa deras anhoriga.

NY FJALLMARA OCH
LANGDTAVLING I JULI
En nyhet ricker inte for Idre
Fjill och i sommar ar det ock-
sa premiar for 2XU Idre Fjall-
maraton, med tre lopp 6ver

tre olika distanser, 12 km,
28 km och 45 km.

Ordet maraton borde nog
ersittas av utmaning, for en
mara ir 42 km slat 16pning.
Idre Fjillmaraton handlar
om 45 km med 1400 meters
hojdmeter over tre fjall, in-
klusive Stadjan.

— Vi har 1000 lopare som
max och vi dr snart dir, det
har varit ett 6verraskande
stort intresse, sdger David
Andersson, som arrangerar
Idre Fjdllmaraton.

— Det roliga ar att vi fak-
tiskt har fler damer 4n herrar
anmailda i nuldget.

David betonar att det
framforallt 4r motiondrer
som lockas av kombinatio-
nen utmaning och naturupp-
levelse som anmalt sig.

Men bland de anmailda
finns det flera tunga namn
som orienterarna Tove Alex-
andersson och Karoline Ohls-

son.
— Det ska bli jittespin-
—

S
2003 arrangerade Idre
Fjall total-SM. Per Elofs-
son och Mattias Fredriks-
son i kamp i en duell dar
Mattias segrade.

nande med bdde innebandy-
skolan och Fjillmaran och
det blir ett spinnande kom-
plement till vira traditionella
sommaraktiviteter med hand-
bollsskola och Kart-Bosses
Idrevecka i orientering.

En ny sommarsatsning
blir ocksd en lingdskidtav-
ling den 12 juli i samband
med Idre Yran.

Nir Idre Yran gor en ny-
start sd lovade stiftelsens ord-
forande Tomas Ringsby att
Idre Fjall skulle stotta arrang-
emanget. Ett villkor var dock
att en snoaktivitet skulle ingd
och sa blir det. En lingdtav-
ling pa sparad sno i Idre blir
det darfor i sommar med en
rad etablerade dkare pa start-
linjen.

— Vi har avtal med bade
skidféorbundet och klubbar
samt enskilda dkare och med
dem jobbar vi nu for att fa
basta tinkbara startfilt, si-
ger Peter.

50 AR | RORELSE
Idre Fjill oppnades for 50 ar
sedan och har sedan dess va-
rit en anlaggning fylld av ro-
relse och aktiviteter.

— Vi har idrott och aktivi-
teter i anldggningens DNA,
beskriver Tommy.

— Tittar man pa de gamla
bilderna som minne rom de
50 ar som gatt,sa ser man
att redan de forsta sommar-
sdsongerna sd var traning en

YBI
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Kampanijpris fran: 214.900 kr
PRIVATLEASING FRAN 3.735 KR/MAN*
LAGG TILL PLUSPAKET FOR 19.900 KR

KIA NIRO FINNS AVEN SOM PLUG-IN HYBRID

Vara framtidsloften

Kia ar stolt sponsor till fotbolls-VM 2018 och stéder svensk barn- och ungdomsfotboll. Kia Niro Hybrid ar
var moderna crossover och hybrid med laga utslapp och driftskostnader. Kia Optima SW Plug-In Hybrid
har klassledande rackvidd pa upp till 62 km pa el. Det ar tva bilar perfekt lampade fér den medvetna
fotbollsfamilien. Tva val med mindre klimatpaverkan. Tva framtidsloften fran Kia.

NVYA OFPTIMA SW plug-in hybrid
ADVANCE PLUS REK. CA PRIS FRAN 404.900 KR

C0,: 33 g/km

FORMANSVARDE FRAN 1.217 KR/MAN**
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Tove Alexandersson har sedan manga ar ett sa

priael N
marbete

med Idre Fjéll och trianar regelbundet pa fjillet.

stor del av aktiviteterna har
pa Idre Fjill, sager Peter.

Vintern ma vara 6ver, dven
om snon fortfarande ligger
djup. Snart atervinder skid-
landslagen for att sommar-
trana pa Idre Fjill men det ar
nagot som sommarens manga
andra besokare ocksd passar
pa att gora.

- Det ligger i tiden att
trana och hir gor man det i
en ren och fantastisk miljo,
sdager Tommy.

— Sedan gar det inte att
bortse fran att det ar sd otro-
ligt roligt att f jobba med
idrottsaktiva, bade pa elit-
nivd savil som bredd, siger
Peter Rex.

Innebandy,  orientering,

David Andersson lanserar
i sommar 2XU Idre Fjall-
maraton.

Kia Niro finns aven som plug-
in hybrid med klassledande
'~ rackvidd pa el —upp till 58 km!

The Power to Surprise

O ] ORCEN ] ER Mora Motorcenter i Dalarna AB - Tallvdgen 7, Mora - 0250-592392 - www.moramotorcenter.se

Alla erbjudanden géller levererade bilar t.o.m. 31/5 2018 eller sa langt lagret racker. Erbjudandena kan ej kombineras med andra rabatter eller féretagsavtal och géller endast lagerbilar. Bransleférbrukning blandad kérning Niro 3,8 /100 km, CO,-utslapp 88 g/km;
Optima SW Plug-In Hybrid 1,4 1/100 km, CO,-utslapp 33 g/km. Testerna ar gjorda enligt EU-kércykel och miljoklass Euro 6. *Kia Privatleasing: 36 man, manadskostnader inkl. moms exkl. upplaggnings- och aviavgifter. Rérlig ranta. Max kérstracka 1500 mil/ar, 6vermil
debiteras. Sedvanlig kreditprévning sker. Slitagedelar, 6vriga reservdelar och ev. tillval fran kund ingar inte i priset. Fordonsskatt betalas av kunden. **Férmansvarde: kostnaden for féraren motsvarar den skatt denne far betala per manad fér bilférmanen baserat
pa en marginalskatt pa 50% 2018. Lokala prisavvikelser kan forekomma. Bilarna pa bilderna kan vara extrautrustade. Med reservation for eventuella tryckfel.

traillopning och mycket mer,
kvar dr i stort sett bara ett cy-
kellopp men ir det ndgot som
det satsas pd sa dr det just cy-
kel och ridsport pa Idre Fjall.

Text och foto: Nisse Schmidt

Masterskap i

méngd pa fjéllet

Idre Fjall &r mer &n bara alpin
skidakning nar det galler
stora tavlingar. Har ar ett
axplock av olika arrangemang
som genomforts pa Idre Fjall
under aren.

Skid-0, mastarmote 1988

Skidskytte, IBU-cup 2015
och premiaren till vintern
2018-2019

Orientering, varldscup 2002

Speedski, varldscup 2000,
2001, 2007, 2009- 2018 och
VM 2017

Alpint SM i slalom 1996 och
2009

Skicross, varldscup 2016,
2017, 2018

Total-SM 2003 |angd, backe,
snowboard, freestyle, skid-O,
speedski, telemark, skicross

ko=

kia.com
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DALA-FLODA
Kommunen &ar valvilligt
instdlld. Sponsorerna
generoésa.

Lagg till det eldsjdlarna
hos Floda Forsfarare,
sa har han ni viktiga
parametrar for en stor-
satsning i naturskéna
Lissfors i Dala-Floda.

Virsolen lyser fran en klarbla
himmel och vintern har fort-
farande sitt grepp i Lissfors
dé redaktionen gor ett ned-

Dala Forsfarare har lagt mycket energi genom aren pa att skapa en trevlig miljo i

slag hos Floda FF i mitten av
april.

Klubbens ordférande, Jens
Sarlin, tar emot och snabbt
forstdir man att foreningens
medlemmar har ndgot stort
att se fram emot. Den anrika
tribyggnaden och klubbstu-
gan intill dlvkanten ska total-
renoveras.

— Just nu renoverar vi om-
kladningsrum och kok efter
en vattenskada. Och precis
som innan kommer paddlare
att kunna bo hir vid 6nske-

mal, berittar en lyrisk Jens
Sarlin och utvecklar:

— Insatser av lansstyrelsen,
kommunen och Dalarnas
idrottsforbund ger oss ocksd
mojlighet att renovera tak
och bygga ett gym.

MILJONINVESTERING

- Det handlar om en mil-
joninvestering och det hir
kommer att bli fantastiskt
fint. Vi i klubben dr tack-
samma over all hjilp och
som tillsammans mojliggjort

Lissfors. Sandstrand, brygga, lekplats och gangviég lings forsen har anlagts. Och nu
foljer en modernisering av klubblokalen. Foto: JENS SARLIN

Gagnef kommun
Motesplats mitt 1 Dalarna

Gagnef dr motet som skapar hemkansla. Hir mots inte bara al-
var och vigar, hiar moter du dven Dalarna, dina barns ldrare,
dina grannar och byalaget. Det innebdr trygghet och engage-
mang for vuxna, och barn och ungdomar. Vi har sporthall, is-
hall, crossbana, ridhus och fotbollsplaner som har stor betydelse
for alla som bor i kommunen. Kom girna och besok oss i vir

vackra kommun.

www.gagnef.se

en intressant och spiannande
satsning, utvecklar Sarlin.

Forspaddlarna far sitt eget
mekka och nir vérfloden vil
bidrar med ett forsande vat-
tensystem ldr det bli fullt av
aktiviteter i Lissfors.

— Det kommer paddlare
frdn hela Dalarna och vi har
medlemmar som ir fran Go-
teborg, Orebro och Stock-
holm, berittar Sarlin och
fortsitter:

- Vi har okat medlemsan-
talet senaste sex dren och gétt
fran 35 till 150 klubbmed-
lemmar. I dag har vi bredden
att mota upp alla onskemal.
Vira ledare ar duktiga och vi
gor en malmedveten satsning
pa att rekrytera hela familjer.
Alla ska kunna paddla hos
0sSs.

EN SPORT FOR ALLA

- Ambitionen ir att alla
ska kunna prova pd sporten.
Aven minniskor med funk-
tionsnedsittning. Och klub-
ben héller med utrustning vid
klubbens aktiviteter.

- P4 méndagar har vi tra-
ning for de med mest vana.
Tisdagar har vi vikt for ldng-

David Levrén, sekreterare och Jens Sarlin, ordférande,
ser fram emot arets aktiviteter i Lissfors.

fardspaddling med havska-
jaker. En upplevelsebaserad
traning for hela familjen som
bedrivs nedstréoms Lissfors el-
ler i Flosjon och som har bli-
vit en succé.

Torsdagstraningens  tra-
ningsgrupper ar indelade i
spektrat strommare, vigare
eller forssare. Och dir med-
lemmarnas  fardighetsgrad
uppgraderas allt eftersom.

— Det hir ar ett koncept
som bygger pd att alla inom
familjen ska kunna komma
hit och paddla. Oavsett om
man vill 4gna sig 4t stortlopp,
slalom eller multisport, sa
har vi bredden att méta upp
alla onskemadl, redogor Jens
Sarlin.

Sommarens stora begiven-

het och tivling, Master of
Water, avverkas den 19-21
juli. Tre deltavlingar, stort-
lopp, freestyle och kajak-
cross, ska avverkas och den
med hogsta totalpoingen
vinner.

— En mycket trevlig tiv-
ling, som tidigare arrangera-
des av Kajaktiv, och som vi
nu kor for tredje dret i rad.

— For de yngsta, ned till
fem 4rs alder, kor vi dven en
Minimasters, tipsar Jens Sar-
lin.

Floda FF flyttar fram po-
sitionerna. Ytterligare ett bra
exempel pd det dr fjoldrets
USM-segrare i freestyle, Jon
Persson.

Text och foto:
PER-AKE GRANLUND

-Det nya ridhuset betyder enormt fér klubben, sdger ordférande Anders
Henningsson. Hér tillsammans med Sofie Malare och Alice Strém.

Dalarnas bredaste ridklubb
- finns i Mockfjard

GAGNEF

Pappagrupper, ridlekis
och ett nybyggt ridhus.
Gagnefs ridklubb har
det mesta i sin verksam-
het.

Heltidsanstillda tranaren
Marit Larsjos dr inne pa sin
andra ridlektion for dagen
nir Sport i Dalarna hilsar pa.
Hon har tre lektioner kvar
innan kvillen. Titta framdt!
Har du tramp i bdda stigbyg-
larna? Marit héller hogsta fo-
kus pa alla histar och ryttare.
Hon verkar se allt. Namnen
pa alla ryttare sitter. Hon
sprider berom kors och tvirs.
Hon ir tydlig ndr ndgon tap-
par farten.

— Marit dr toppen. Hon
tinker pa alla, siger Jessica
Ollinger Skoglund, mamma
till en av de yngre ryttarna.

Det dr det nya ridhuset
som sticker ut pd Industriva-
gen i Mockfjird. Det invigdes
for ett knappt halvir sedan
och slir det gamla med hist-
lingder. Ridhuset intill mater
40 meter ganger 20 invin-
digt, ridytan i det nya dr 62
ganger 24. Det nya ridhuset
ar godkiant for alla sorters

Marit Larsjos jobbar heltid
som tranare i klubben.

tavlingar. Frdn hoppning till
dressyr.

— Det var helt nédvandigt
med ett nytt ridhus, berittar
ordforande i foreningen An-
ders Henningsson.

— Bra dialog med kommu-
nen gav resultat. Det var dom
som byggde och tog den stora
kostnaden.

Klubben har 18 ridhistar
och 6ver 300 medlemmar.
Helen Nilsson och Marit
Larsjos ar heltidsanstillda in-
struktorer.

— Bra ridhastar, bra in-
struktorer och en platt or-
ganisation ar det bista med

Gagnefs ridklubb, siger An-
ders Henningsson.

— Med platt organisation
menar vi att alla hejar pd alla.
Vi dr ingen pyramid och det
inte finns inga grupperingar
i foreningen. Det ar viktigt i
var klubb.

Gagnefs ridklubb 4r po-
pulir ldngt utanfor kom-
mungrinsen. Det finns med-
lemmar som dker fran Falun,
Ludvika, Borlinge och Raitt-
vik for att fi rida i Gagnef.
Ridskolan har lektioner fran
15.30- 21.20 fem dagar i
veckan. Klubben har en av
de ligsta medlemsavgifterna
i distriktet.

- Har ar verksamhet nas-
tan jamt. Kalla oss girna for
Gagnefs storsta fritidsgérd.
Nir det dr ledigt i ndt av
ridhusen brukar hundklub-
ben vara hir, beriattar Anders
Henningsson.

Anders Henningsson un-
derstryker att ekonomin ir
viktig i klubben. Ekonomin
ar god. Vi tar in pengar forst
innan vi gor av med dem. Lite
typsikt Gagnef, siger Anders
och skrattar.

Text & foto: MATS RONNBLAD
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Ideellt arbetande sparmakar

35 % =

e och representanter fran Borlinge kommun samlade vid Haganis. Foto: SVEN-ERIK KARLSSON

Ideellt arbete som uppskattas av Borlange kommun

BORLANGE

- Ert arbete ar otroligt
vardefullt for Borldnge
kommun. Det &r svart
att uppskatta vad det
skulle kosta kommunen
om vi skulle betala for
ert ideella arbete.

Ola Brossberg, fritidsnimn-
dens ordfoérande i Borlinge,
oser berom over de eldsjilar

som med ideellt arbete ser till
att det finns perfekta skidspar
runt om i Borliange under vin-
tern.

For ett par veckor sedan
inbjods de till Haganids for
att triffa Borlinge kommun,
som ville tacka eldsjilarna
for deras jobb med att gora
skidspdr under den gingna
vintern.

For fyra &r sedan triffades

sparmakarna och represen-
tanter for Borlinge kommun.
D4 lovade man att det skulle
bli fler sddana har traffar dar
man kan ventilera de problem
som trots allt kan uppsta.

Hans Nygren, som basar
for sparen i Bergebo, pdpe-
kade att den senaste vintern
har bjudit pa bade positiva
och negativa sidor.

— Det har kommit mycket

snod, men temperaturen har
anda gjort att vi haft en del
problem, pdpekade Nygren.

De problemen har forstas
funnits for alla ideellt arbe-
tande sparmakare.

De fjorton som samlats
vid traffen kom fran Bergebo,
Ornis, Torsdng, Idkerber-
get, Mellsta, Stora Tuna IK
(Skriaddarbacken).

- Vi har en bredd nir det

giller skidspdr i Borlinge
och det tackar vi er for, sa
Borlinge kommuns Roger
Lundin.

— Nu uppmanar jag er att
sinda in en lista pd vad ni
behover for att klara av ert
arbete. Sedan skickar vi det
vidare till politikerna.

Vid triffen holl Vasalop-
pets forre generalsekreterare
Rolf Hammar ett littsamt

och uppskattat foredrag om
sina upplevelser som skidle-
dare.

— Jag vill ocksd beromma
er i Borlinge som har sidana
hdr entusiaster, nigot som
verkligen gynnar skidsporten,
tillade Hammar.

Sport I Dalarna overlim-
nade ocksd en gdva till de
duktiga spdrmakarna.

SVEN-ERIK KARLSSON

IDREMALARNA

Jens Martinsson Maleri AB Idre. Tel 0253-204 18. Mobil 073-057 69 22

Vi besoker EY
for rad och pr

Idremdlarna dr din kompletta
mdleripartner i Idre med omnejd.

Vi utfor in- och
utvéiindig malning
samt tapetsering
vid nybyggnation

och renovering.

I foretaget finns lang tradition och gedigen kunskap
—vi hdller alltid hog kvalitet pd vdra arbeten.
Idvemadlarna dr medlem i Mdlaremdistarna.

JLILILIL

kostnadsfritt
isforslag!

moraarmatur.se

era Duo
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dare och en sensore
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Kraftg. 17, Hedemora - 0225-155 50
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Dalaidrotten oppnar
ett kontor i Mora

- Vi skall vara aktiva i
hela Dalarna, podngte-
rar Distriktsidrottschef
Peter Berglund.

- D& ir det naturligt
att vi 6ppnar ett lokal-
kontor i Mora for Norra
Dalarna. Det innebar
att vi kommer ndrmare
idrotten och har korta
avstand till idrottsfor-
eningarna i lanets norra
kommuner.

Sa det blir inte bara att
jobba med idrottsrorelsens
stora projekt Strategi 2025?

— Absolut inte. Vi skall
besoka alla foreningar i hela
Dalarna som erhaller lokalt
aktivitetsstod.

Visst blir det diskussioner
kring var strategi, men lika
mycket om dagens och mor-
gondagens mojligheter for
foreningslivet.

POSITIVT BEMOTANDE
For nagon ménad sedan tog
Peter kontakt med kommun-
ledningen och tjanstemin
i Mora om mojligheten att
Oppna ett kontor.

— De var oerhort positiva
och vi har nu fatt ett bra for-
slag till lokal som ligger i en

byggnad i nirheten av Vasa-
loppets Hus.

— Vi kommer att husera i
en del av huset medan Mora
Kommun har mycket intres-
santa planer for den andra
delen. Eftersom detta arbete
inte ar helt klart in far vi

il i T

el R tass

aterkomma till detaljer langre
fram. Det vi kan siga idag ar
att det kommer att vara posi-
tivt for invdnarna i Mora.
Nar kommer ni att 6ppna
lokalkontoret?

— Redan i bérjan av maj
skall det finnas personal 1-2
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»Det innebar att vi kommer

narmare idrotten och har korta avstand

till idrottsféreningarna i lanets norra
kommuner.«

dagar i veckan i Mora och
fran den 1 juni har vi tre kon-
sulenter pd plats, sager Peter.
Vet vi vilka idrotts-
konsulenterna dr?

— Tre tjejer med en rik er-
farenhet av idrottsrorelsen:
Olivia  Justin, AnnCatrin

Wadman och Hanna Nooni.

Staten har dessutom be-
slutat att Riksidrottsfoérbun-
det skall gora andra sirskilda
satsningar som ex en sarskild
skolsatsning.

Flera av kommunerna i
norra Dalarna kommer att

delta i dessa satsningar.

— Vi kommer att jobba
intensivt med de kommuner
som ingdr i de olika satsning-
arna och samordna alla vira
aktiviteter, avslutar Peter.

Text och foto:
PeO KARLSTROM

www.dalafrakt.se

\_fyww.hedemorabilforum.se
Oppet Vard. 9-18, l6r 10-13

FORUULTE

v

DALAFRAKT))

nasta bil finns hos oss!
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LEKSAND
Redaktionen av ”Sport
i Dalarna”, fick en fin

77 blev han tvda respektiva
trea i Elitseriens poingliga.

SPORT | DALARNA - SOMMAR 2018

Jax tva favoriter i repris

@ PERFORMANCE
BY HUSQVARNA

Husqvarna

READY WHEN YOU ARE

KAMPANJ-
PRIS

il

{1l
r!-’!!ljl'nmﬂ

forstarkning nédr illustra- ULRIKA BETALAR %
téren Hans Jax virvades. NOTAN 3 i

Det var mera smartfritt

Det blev elva sdasonger i Lek-

&n ndr en 18-3rig ung is-  sand, det blev tre VM med Rider 213C 34.900:- Rider 112C 24.900:- 1
hockeystjirna vid namn  Tre Kronor och Hans Jax r ORD. REK. PRIS 37.900:- INKL. MOMS ORD. REK. PRIS 28.900:- INKL. MOMS
Hans Jax ville lamna div Stor Grabb nr 100 i svensk Rider 214TC 37.900:- Rider 216AWD 47.900:-

3-klubben Vikarbyn for
storlaget Leksands IF.

— Det gick inte alls, jag blev
ett ettdrsfall. Vikarbyn ville
ha 6.000 kronor for mig,
Leksand ville bara betala
4.000. Jag blev besviken, ja
forbannad s jag slutade spela
ishockey, det blev istillet fot-
boll med Rattvik.

— Men sedan blev jag till-
sammans med en kompis bju-
den av Leksands IF till VM
1967 i Wien.Det kdndes som
att Leksand hade daligt sam-
vete, skrattar Jax.

Tva ar senare var Hans Jax
svensk méstare med Leksands
IF, klubbens forsta bland fyra.

FYRA SM-GULD
—Jag dr en av fem spelare som
var med alla de fyra guldéren.
De évriga dr Mats Ahlberg,
Dan Soderstrm, Ulf Mar-
tensson och Roger ” Sotarn”
Lindqvist.

Noterbart ar att tvillingar-
na Abris ”bara “har tre SM-

ishockey.

Men det ir inte som gam-
mal hockeystjirna han har
virvats till ”Sport I Dalarna”.
Hans Jax ar suverdn vid rit-
blocket med sina karikatyrer.

Det  uppmirksammade
Falu-Kuriren som under tio
ar, fram till 2014 utnyttjade
hans tjanster. Och det ir frin
den tiden vi bad Hans att val-
ja ut ett par favoritteckning-
ar. Han hade mycket att vilja
bland.

—Jag har valt den ena med
var skrattande konung som
uttalat sig om att han tyckte
inte om att norska skidstjar-
nan Petter Northug uttalat
sig s& hanfullt om vara svens-
ka idrottsmin. Darfor skrat-
tar kungen sa gott nir han ser
Ingemar Stenmark och Bjorn
Borg trycka till Northug.

- Den andra forestiller
Leksands dédvarande VD
Mats Aspemo som skall beta-
la de skulder Leksands IF
hade. Och de var ju en del.
Men bredvid sitter Leksands

Mora IK:s starke man ir
inblandad i hur Falu-Kuri-

ORD. REK. PRIS 39.900:- INKL. MOMS

KAMPAN.J-
PRIS
-

LB 348SI 4.990:-

ORD. REK. PRIS 5.300:- INKL. MOMS

LB 253S 4.490:-

ORD. REK. PRIS 4.800:- INKL. MOMS

DALA Lantbruks
MASKINER [+

Ingarvsvigen 3, Falun * 023-191 60 * Ord 6ppet: Mand-fred 7-17

ORD. REK. PRIS 54.300:- INKL. MOMS

KAMPAN.J-
PRIS

LC 347V 4.990:-

ORD. REK. PRIS 5.300:- INKL. MOMS

LC 347V15.990:-

ORD. REK. PRIS 6.300:- INKL. MOMS

Inte dyrare, bara lite hattre!

MORA. Telefon 0250-310 15.
www.seljasnickeri.se

— ——
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‘Handgjorda fonster
fran Dalarna

Forsta klass fran borjan till slut. Till och med virket till
vara fonster dr handplockat ur skogarna runt Siljan. Bara
fura av hogsta kvalitet duger. Resten 4r gediget hantverk!
Standardmodell eller skriddarsytt? Du miter, vi tillverkar.
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guld, de spelade i kommunal- ren upptickte Hans Jax fir-
USA ett av de fyra yy J ag ar en gv rad  Ulrika  digheter vid ritbordet.

guldéren. Men Liljeberg och - De hade i Falun sett en
Christer Abris  fem Spe|a|’e sdger att inte teckning jag gjort nir Mora
ersittare  Goran skall  Aspe- IK 2004 tog klivet upp i hog-

BILLERUDKORSNAS

DALARNA
TEL 020-21 00 30

Hogosta gick inte  SOM Vvar med mo bekym-

av for hackor.

Det 4r inga
daliga kedjekomp-
isar Hans Jax har
haft. Vid forsta
SM-guldet  med
Nisse Nilsson och
Olle Mapa Sjogren vid sin
sida. Tva ganska olika karak-
tarer...

Sedan spelade Jax med
Mats Ahlberg och Dan Soder-
strom, vira stora landslagsst-
jarnor, och inte blev det simre
nar Jax kamperade ihop med
Dan Labraaten och Kjell Brus.
Klassiska namn. Aren 1974-

alla de fyra
guldaren.«

ra sig Over
betalningen.
”S4 ligg ned
planboken
Aspemo. Det
hir fixar vi.

- Var det inte
kansligt for dig som gammal
Leksandsspelare att gora en
sddan teckning?

— Nej jag horde ingenting
frin Leksand. Men Calle
Goth pa Falu-Kuriren bad
mig dndra i texten, inte an-
vinda en sd kirvinlig ton
fran kommunalrddet...

Faktum ir att Jan Simons,

sta serien. Jag hade gjort en
teckning med Janne Simons
i en alldeles for stor kostym,
hur skall Janne kunna fylla
upp den bland alla stora lag
Mora skall mota.

Men kostymen var inte for
stor. Mora IK hann med fyra
sasonger i det som dd hette
Elitserien innan laget brakade
ur. For att sedan komma upp
igen forra véren.

Och Hans Jax som nyli-
gen fyllde 70 ar fortsitter
att teckna. Kunderna finns.
Vi ir glada att tillhora kund-
kretsen.

Text: STELLAN KVARRE

DET AR VI SOM KOPER VIRKET
| DALARNA

Olle Gunnarsson
Vasterdalarna
070-268 33 01
olle.gunnarsson@pbillerudkorsnas.com

SOREN NYGARDS
Vasterdalarna
0280-135 03
soren.nygards@billerudkorsnas.com

Dan Flykt

Mora, Rattvik

0250-328 55
dan.flykt@billerudkorsnas.com

Magnus Eriksson
Gagnef, Borlange Sater
070-268 55 61
magnus.la.eriksson@billerudkorsnas.com

Ullared 25-26/10,
samt 22-23/11

Hang med pé shoppingresa till Ullared!
Prova klader ilugn och ro p& motellet
pé kvéllen dag 1 och ha chansen till

. ;*!.; o) &
S i@i’ﬁ B0k
Medical Spa i Parn Sverige -

Danmark 2/6

Vi kan SPA. Vi har ett hogklassigt sam-

Boka dina resor pa www.siljanbuss.se | 020-21 00 30

arbete med Tervis Halsospahotell och allt
fler véljer att resa med oss pa SPA.

Mer @n 1000 personer per ar har den
senaste tiden foljt med pé vara SPA-resor

Sverige moter Danmark pa
hemmaplan! Matchen spelas
pa Friends Arena, den 2 juni.

Idag véljer fler foreningar och
organisationer att resa med vara
bussar och dven lata oss bygga

Nils-Olov Eklund
Falun, Leksand, Hedemora
070-304 12 77
nils-olov.eklund@billerudkorsnas.com

Lenitha Liljeberg
Orsa, Furudal socken
0250-328 72
lenitha.lilieberg@billerudkorsnas.com

byten /returer dag 2. OBS! Avresan
startar kl. 23.00 dagen innan.

dagsprogram och hela resor.

och 10 000 personer har hittills valt
att aka med oss pa SPA i Parnu under
2000-talet.

Folj med!

Populara resmal for vara grupper
under aret har varit dagsutflykter

i Sverige, SPA-resor till Parnu,
sportarrangemang, julbord, teater
och nojesresor, utlandsresor,
kryssningspaket och golfresor.

Vi har mangder av resmal att erbjuda
och lang erfarenhet av att bygga
skraddarsydda reseforslag.

JAATS, STOPPA NER DEN DAR |
TAG BETALAR MOTAM |

Fr. 3495:- 7 dagar

(Se alla avgangar pa var hemsida)

Staffan Jutterstrom
Mora, Alvdalen, Sérna-Idre
070-268 33 09
staffan.jutterstrom@billerudkorsnas.com

Fr 995:- 1 dag Fr 550:- 1 dag

Ring oss sa berattar vi mer, tittar pa vara
tidigare resor for att fa inspiration eller
idéer, kanske kan vi hjalpa till att bidra
med idéer och I6sningar for er nasta resa!

Kroatien 23/8

Crikvenica &r en stad i nordvéstra Kroatien med en mer
&n 100 ar gammal turisttradition. De 2500 soltimmarn /ar
och dess rena luft och hav gor Crikvenica till en utmérkt
plats for hela familjen, gammal som ung. Stranderna vid
Crikvenicas riviera ligger i vida vikar, en efter en.

Fr 13 900:- 14 dagar

Kontakta oss
020-210030
Ga in och boka direkt pa
www.siljanbuss.se

www.billerudkorsnas.se/skog




Familjen Persson i Mora. Fr.v Johnas, Joel, John, Jonathan, Johan, mamma Angela och
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7pa;;pa Jan, Johanna, Josephin.

Moras unika idrottsfamilj - atta barn som alla idrottar

MORA

Det hér dr onekligen en unik idrottsfamilj , familjen
Persson i Mora. En familj med atta idrottande barn.
De sex yngsta kom i rask foljd, sex barn pa atta ar.
De har triggat varann att bli bra, battre, bast och
sakert tavilat i allt med varann.

Familjen flyttade till Mora for
arton ar sedan for att ge bar-
nen bista forutsittning med
sitt idrottande.

— Odmjukhet och irlighet
har varit vira ledord. Idrot-
ten har gett oss si mycket.

FIRA MED 0SS!

jubileumserbjudande
v20tom v25!

TRAOLJA ©

YUNIKWOOD OIL PLUS

Tréolja med suveran intrangning i traet.
Bevarar traets naturliga utseende och
forhindrar uttorkning. Innehaller UV-filter och
skyddar mot solens nedbrytande stralar.
Hammar alg- och mogelpavaxt pa ytan.

Pine eller farglos 2,8 liter.
Kan brytas till flera kuldrer.

229:-

Ord pris 409:-

Kampanjpris gdller under
v20tomv25. Pris inklusive moms.
Kan ej kombineras med andra
erbjudanden. Gvriga tidsperioder
gdller fér dessa angivet pris.

Med reservation for slutforsdljning.

Bygma Borlange, Hantverkargatan 13
Fordppettider, se bygma.se

FiiR DIG

 LITE MER.

A

@IS BILGLAS

oS LATT ATT FA. LATT ATT FIXA.

Inte minst alla moten med
manniskor. Det har varit en
hirlig resa och den pagar,
siger mamma Angela och
pappa Jan.

MANGA MIL | BILEN
Undrar hur manga middagar
som lagats av mamma Ang-
ela, undrar hur méanga mil
i bilen och hur minga tra-
ningspass som pappa Jan har
bakom sig.

Men det har gatt bra for
Perssons puckande pojkar.

Speciellt for John Persson
som spelat i NHL och som
nyligen var med och raddade
kvar Mora IK i SHL . Han
gjorde for ovrigt sista méa-
let i sista kvalmatchen som
skickade Leksand tillbaka till
Hockeyallsvenskan.

Eller brorsan Johan som
nyligen var med om att fora
upp Timra till SHL.

Eller systern Johanna som
varit med och kvalat upp
Stromsbro till hogsta ligan i
innebandy

Jag tror vi har tittat pa is-
hockey elva dar i strack, sa-
ger Angela och Jan nir Sport
i Dalarna triffar forildrarna
dagarna efter Mora IK:s och
Timré IK:s framgangar.

Men har det inte varit dyrt
med all utrusining genom
aren? Ishockey dr inte billigt.

—Vi har verkligen inte levt
ndgot liv i lyx utan fatt hus-
hélla med kassan. Och ibland
fatt koka soppa pa en spik.
Vi har varit noga med regel-
bundna maltider ndr de vaxt
upp. Och du behéver inte
kopa de dyraste grejerna for
att idrotta. Vi har kunnat siaga
nej. Vi har gett vdra barn det
vi haft rdd med, och de har
fatt lara sig att anpassa sig. Vi
ser med forvaning hur en del
fordldrar kostar pa sina barn
sd dyrbar utrustning.

Ja, nu dr de inte barn
lingre, men barnasinnet sitter
sakert i ndr de triffas och trig-
gar varann vilka som egentli-
gen 4r bast och varit bast.

SJU AV NAMNEN
BORJAR MED JO-

Sju av barnen har fornamn
som borjar med bokstidverna
J O. Men inte nog med det.
Sex av dem har italienska
mellannamn. Litet EU-anpas-
sat skojar Jan.

Hir dr det annorlunda s
det racker och blir 6ver. S&
hir har vi familjen Perssons ”
laguppstillning”.

1/ John Caesar. Fodd
1992. Det dr han som spelat i
NHL. Kom till Mora den hir
sdsongen fran Farjestad.

2/ Johan Caruso. Fodd
1990. Det dr han i Timréa.
Har ocksa spelat i Mora IK
och tillsammans med John i
Farjestad. Plus mycket annat.
Bland annat i TV-pucken.

3/ Johnas Sebastiani. Fodd
1983, har spelat i tio svenska
klubbar. Bland annat i Mora
och Sédertilje. Fotboll i tvé
klubbar.

4/ Jonathan Valentino.
Fodd 1984. Han har bland
annat spelat juniorhockey
i Quebecs farmarlag i Ka-
nada. Spelat i TV-pucken.
Har ocksa spelat i tretton (!)
svenska klubbar. I Ishockey
plus fotboll i tre jamtlandska
klubbar.

5/ Johanna Isador. Fodd
1988. Spelat innebandy i fem
klubbar, bland annat i Kais
Mora och nu senast alltsd i
Givlelaget Stromsbro.

6/  Josephine Carmen.
Fodd 1987. Spelat fotboll i
Huddinge och Mora

Detta dr Angelas och Jans
sex gemensamma barn. De
sex barnen har ocksa en halv-
syster och halvbror. Sa har
kommer:

Joel Bjorn. Fodd 1981.
Det hidr var innan italienska
namnen kom in. Han heter
Bjorn i mellannamn och han
har spelat ishockey i sex olika
klubbar.

Sandra Elisabeth Fodd
1977.

Mamma Angela som job-
bar pa Folkhogskolan i Mora

har varit gymnast. Pappa Jan
var hockeyspelare och ung-
domstranare i Huddinge IK.
Han har jobbat som fritids-
pedagog.

Jan och Angela har bott
manga ar i Mora men dialek-
ten fran Huddingetiden sitter
starkt kvar. Och i Huddinge
fick barnen klart for sig hur
tuff konkurrensen var. Hud-
dinge IK dr en av landets bas-
ta plantskolor nar det giller
hockeyspelare.

Det forvanar mig, siger
Jan att ungdomar idag inte
tar chansen att trina mer pd
egen hand och inte bara vin-
ta pa tider i hockeyhallarna.
Varfor inte ge sig ut pd Sax-
viken hidr i Mora och tridna
pa att ex skjuta och mycket
annat.

NHL-MALET INRAMAT
Pappa Jan visar stolt upp ett
par tavlor med inramad text
och med puckar. Det dr fran
Johns matcher i NHL. Han
gjorde tio matcher med New
York Islanders.

Den ena tavlan dr fran
hans debutmatch, den andra
ar frdn den match dir han
gjorde sitt enda mal. Han
gjorde 1-1 mot Washington
Capitals. Men det blev for-
lust, sedan kom Washing-
tons stora stjarnor Alexander
Ovesjkin och Nicklas Bick-
strom igang och avgjorde. De
hir tavlorna har John fatt av
Islanders. Det var flott-

De ir ju ganska lika till
utseendet broderna. Har de
forvixlats nigon ging.

Ja, skrattar Jan. Det var pa
Wasastugan hir i Mora, da-
gen fore en match med Mora
IK. D3 satt Johan dir och
blev d4 utskilld av en person.
Sitter du pd krogen John nir
du har viktig match i mor-
gon. Men , jag dr ju inte John,
jag dr hans bror Johan.

Text: STELLAN KVARRE
Foto: PRIVAT

Lagning av stenskott fran 0 kr beroende av forsékringsbolag. Bilen ska minst ha halvférsékring.

LAGA STENSKOTTET FRAN 0 KRONOR

Vanta inte for lange, da kan det bli
en spricka och rutan maste bytas.

0771-411 411
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Vem har shyggaste
bildekoren?

R&sta och vinn trisslotter

Ett av de populédraste satten att profilera sig ar stripning av firmabilen. Résta
pa den som du tycker har lyckats bést med sin bildekor - snyggaste bilen helt
enkelt! Senast 17 juni vill vi ha din r6st. Vi lottar ut fyra trisslotter till en av de
som rdstat pa det vinnande bidraget. Ga in pa www.sportidalarna.se/tavling

« Homtjdnst
* Siad & Sevvice

* Hushillsndra tidnster
* Rut-avdrag

unnnlmm,mﬁ_“

Anneli Omsorg

Telefonnummer: 070-49 46 411
Mailadress: anneli@anneliomsorg.se
webbadress: www.anneliomsorg.se

ANNELI @MSORG

Ditt vilbefinnande var passion

Vinnare i férra tavlingen var Skoglunds. Grattis! Spelmannens Skylt & Dekor var
foretaget som stripade de vinnande bilarna.

Excel Education

Telefonnummer:0247-133 10
Mailadress: Info@exceleducation.se
Webbadress: www.exceleducation.se

Utesport

Telefonnummer: 070-690 85 13
Mailadress: info@utesport.nu
webbadress: www.utesport.nu

070 - 67 404 63 '

Solby Maskin AB

Telefonnummer: 070-67 404 63
Mailadress: mats@solbymaskin.se
webbadress: www.solbymaskin.se

SOLBY MASKIN AB

0247 - 404 63

iljans (lasmasten
= gisand =

o
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Siljans Glasmasteri

Telefonnummer: 0247-151 28
Mailadress: stefan.lindmark@siljansglas.se
webbadress: www.siljansglas.se

ifjans Glasmdsteri
= Leksand =
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Rattvik Racing-
klubb gasar

- pa Sveriges
roligaste bana

RATTVIK

18 nya gokart-bilar
och en av Sveri-

ges roligaste och
langsta bana. Ritt-
vik Racingklubb har
startat en ny sdsong
och satsar framat.

— Jag tycker var bana ir Sve-
riges roligaste, siger Rasmus

Werkmistar Enstrom en av
klubbens yngre forare.

»Banan ar
bredare an
de flesta och
mycket langre.
Kul med backar
ocksa. Det ar
ovanligt.«

Rasmus Werkmaistar En-
strom vet vad han talar om.
Han har kort pa nistan alla

tavlingsbanor i Sverige och
tycker Rittvik slar allt. Den
nya asfalten frdn 2015 gor
banan ar helt suverin, siger
han.

Gokart har fatt tuff
konkurrens frén datorerna.
Minga dr bekvima och vil-
jer fatoljen hemma och kor
bil pa skdrmen.

— Det ir inte samma sak.
Fartupplevelsen ar extrem i
en riktig gokart, siger Ras-
mus. Att sitta ndgra centim-
eter ovanfor asfalten gor att
farten kianns mycket hogre an
i en vanlig bil.

POPULAR UTHYRNING
Rattvik Racingklubb har ett
80-tal medlemmar. Forening-
ens ekonomi dr god mycket
tack vare den populdra ut-
hyrningen av gokarts. Det
ringer folk och foretag frén
hela landet som vill komma
till Rattvik och kora.

— Miénga kommer frin
Leksand Sommarland och vill
kora pa riktigt. Dessutom har
ménga foretag sina kick-offs
hidr och later personalen tav-
la, siger Jonas Wahlstrand,

reklamansvarig och styrelse-
ledamot i foreningen.

— Vi har drygt 15 000
besok per dr som kor hos oss.
Till det fir man ligga slikt
och vinner som foljer med
och kollar.

Gokart ar en lagrisk-sport.
Faktum &r att fler skadar sig

VI SES VAL |
SOMMAR?

Till i ar har vi 18 NYA GOKARTS pa 390cc
som du och dina polare bara maste
komma och testad!

Dessa nya gokarts kommer som alltid att
kéras pa ndgot som manga kallar
SVERIGES ROLIGASTE GOKARTBANA.
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inom ridningen, trots att bi-
larna i Réttvik kan nd has-
tigheter over 100 km/timme.
Jonas Wahlstrand menar att
gokart dr en snill sport som
kraver teknik och omdome.
Alla duktiga Formel 1-forare
och rallyférare har borjat
med gokart, siger Jonas.

— Gér det for fort kan vi
sinka farten med fjarrkon-
troller frin sidan av banan.
Kor folk ihop kan vi stanna
alla bilar.

Text och foto:
MATS RONNBLAD

Tiguan TSI 180 DSG 4MOTION. Pris fran 279 900 kr.

Klubben har képt in 18 nya
gokarts fran Frankrike.
Alla gar pa miljévanlig
alkylatbensin.

I bilen ses Rasmus Werk-
mastar Enstrom. Bakom
star Kent Enstrém och
Jonas Wahilstrand.

Bransleforbrukning blandad kérning 5,4 /100 km, CO2-utslapp 141 g/km. Miljoklass EU6. Erbjudandet géller t.o.m.
2018-06-30 och kan inte kombineras med andra avtal eller rabatter. Bilen pa bilden &r extrautrustad.

Bilmetro

Avesta « Borlange « Falun + Ludvika « Mora - Bilmetro.se

Volkswagen
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Nar den nya ldktaren med 500 sittplatser invigdes i bérjan av april blev Ljungbergs-
planen till hundra procent godkand fér spel i hogsta damserien.

Kvarnsvedens IK:s ordférande Olle Davidsson konstaterar att de drommar han hade
fér 14 ar sedan nu har férverkligats.
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Nu ar Ljungbergs-

planen - en riktig
dromarena

BORLANGE

- Jag &r inte férvanad
Over att vi idag har ett
elitlag i fotboll och dess-
utom en arena som ar
godkand for elitfotboll.
Kvarnsvedens IK:s
ordfdrande Olle Davids-
son konstaterar att de
drommar han hade for
femton ar sedan nu har
forverkligats.

Den arena som gir under
namnet  Ljungbergsplanen
var fram till 2005 en parke-
ringsplats for Kvarnsvedens
IP, men samtidigt en grusplan
for traningsmatcher under
varen.

— Aven korpen spelade
sina matcher har, tilligger
Olle.

Fram till 2005 hade Bor-
linge ingen konstgrasplan,
men di nojde man sig inte
bara med att forbittra grus-
planen vid Kvarnsvedens IP.
Det blev ocksd en uppvirmd
plan med konstgris.

Fyra ar senare drog KIK
igdng nista projekt, en hall
for fotboll inomhus under
vintern.

— Den stod klar 2010,
papekar Olle Davidsson.
»Det ar inte
bara vii KIK
som haft nytta
av den hal-
len. Jag tror
att mycket av
Dalkurds fram-
gangar beror
pa att de haft
tillgang till
BSM-hallen .«

DISPENS

Men nir KIK:s damer niddde
allsvenskan 2016 var arenan
inte godkind for spel i den
hogsta serien. Det krivdes
sittplatser for 800 askadare,
men dessutom en bittre be-
lysning.

Nu fick klubben dispens
for spel i hogsta serien under
forutsittning att liktarbyg-
gena drogs igdng sd fort som
mojligt. For tva ar sedan in-
vigdes tvd smd liktare med
300 sittplatser.

Samtidigt G6vertog Bor-
linge kommun arenan och
det dr i kommunens regi som
en liktare for 500 dskadare
kunde tas i bruk vid KIK-
damernas seriepremiir mot
Assi.

Diarmed ar Ljungbergs-
planen godkind for spel i da-
mallsvenskan.

Nu dterstdr for KIK-
damerna att forsoka aterta
den allsvenska plats laget for-
lorade forra &ret.

Text och foto:
SVEN-ERIK KARLSSON

N DALA SVETS
es O SMIDE

dalasvetssmide n

Inredning, reparationer och smidesarbeten

Dala Svets & Smide AB ar en komplett leverantér inom
byggsmide. Vi ar specialister pa stal och hanterar alla
typer av svets- och smidesarbeten. For oss ar inga
uppdrag for stora eller fér sma, darfor jobbar vi at
bade féretag och privatpersoner.

Valkommen att kontakta oss!

DALA SVETS & SMIDE AB

Verkstad, lager och kontor:
Q Zettergrensvag 16 (Ingarvet), 791 77 Falun
L 023-508 08 @ info@dalasvetssmide.se % www.dalasvetssmide.se

KOSTNADS-

FRITT HEMBESOK!

Osidker pa om din nuvarande port héller mattet?

Vi kommer girna hem till dig pa ett kostnadsfritt
besok, méter ut storlek och tipsar om passande

portar.

Falun
Timmerv. 16.
Tel: 023-180 10

GARAGEPORT
EXPERTEN

Vi gor det latt for dig
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Runn-IS ett

paradis for
friluftsalskare

FALUN

Fem grader kallt, ndstan
vindstilla, klarbla him-
mel och pa Runn ir det
full aktivitet. Skridskoa-
kare i massor, nagra har
en spark med sig, nagra
aker skidor vid sidan om
skridskobanorna, nagra
tar en promenad pa isen
och nagra sitter vinda
mot solen och bara
njuter.

En sak dr dock gemensam.
Alla ler och trivs i denna fan-
tastiska miljo. Ett av Falun
och Borlinges mest besokta
friluftsmal.

Ett paradis for friluftsils-
kare och en helgdag kan up-
pemot 3000 personer vara
dar samtidigt. 5 mil plogade
skridskobanor ligger dukade
och klara pa Runn och Osjon.
Bakom detta ligger massor av
arbete och det finaste av allt -
allt sker helt ideellt.

12 glada och energiska
pensiondrer plogar, sopar
mm varje dag, och arbets-
namnet 4r Runn-is.

FANTASTISKT GANG

— Vi dr ett fantastiskt ging
som trivs med detta, sdger
»gubbarnas« talesman An-
ders Bjorn.

»Omkring
klockan atta
sitter man pa
maskinerna

oavsett vader.«

- Egentligen borjar det
kvillen innan. D4 har vi fan-
tastiska banor och vi ar jat-
tenojda.

— Niar vi vaknar har
det snoat och det dr bara
att borja om, konstaterar
Anders och skrattar gott.
Varje dag sedan Trettonhel-
gen har man baddat for i for-
sta hand skridskoakare.

— Jag vill poidngtera att
idag dr det mer dn de i nir-
omrddet som nyttjar Runn.

Sedan nigra ar till-
baks dr det en stor tu-
ristattraktion. Det hand-

lar om tusental personer.
Runn Winter Week och tdv-
lingar har gjort att turister
fatt upp 6gonen for Runn.

FIX FORSTAELDSJALEN
— Och lika glidjande ir att
ungdomarna borjar hitta till
Runn. Titt som titt dr det
en klass som har friluftsdag
eller lektion pa Runn.

— Det uppskattar vi myck-
et. D& kdnns allt slit extra bra.
For lite mer 4n tjugo ar sedan
fanns det inte en tanke pd
plogade banor pd Runn.

Men nir Roger Lofgren,
boende pa Strandvigen, bor-
jade ploga en bana ritt ver
till Kaillviken, for att hans
hustru skulle kunna &ka
skridsko till jobbet vicktes
tanken pa nagot mer.

Lars Fix var den forsta
eldsjdlen och snart var man
ett ging som borjade ploga
banor. I bérjan tog man peng-
ar ur egen ficka for att fa det
g4 runt.

Men sedan sju ar tillbaks
har ekonomin stabiliserats.
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Pa bilden ser da nagra av pensionérerna som plogar o

- = e N e

ch sopar banor pa Runn

vintertid. Roger Lofgren, Anders Bjoérn, UIf Walfridsson, Lars Fix, Ted Karlsson,
Christian van Dartel och Tommy Hansson. Foto: JEANETTE AKERBLOM

TRE DELAR

— Vi delar In intikterna i tre
delar. Falun och Borlinge
Kommun bidrar med en tred-
jedel, niringslivet stdr for
en tredjedel och den sista dr
frivilliga bidrag fran turister
och falu- och borlingebor-
bor, sdger Anders.

— Nu har vi en bra ma-
skinpark och framférallt har
vi rdd med drivmedel.

Har kraven 6kats med dren?
— Absolut. Fran starten gillde
det att ha fina banor till hel-
gen. Idag har vi plogade och
sopade kanonbanor varje

dag. Runn-is var forst i Da-
larna med att ploga banor.

Idag plogar man i Orsa,
pd Siljan och mdinga andra
platser. Vi har haft massor
av studiebesok och det ar ro-
ligt att kunna formedla véra
kunskaper. I mitten av april
avslutades drets sdsong.

Hur triffas ni under som-
maren?

— Ingenting. Nu giller fa-
miljen och egna aktiviteter.
Sedan traffas vi i november
och drar upp riktlinjer, siger
Anders.

Vad ar det egentligen som
driver Er att ldgga ner alla
dessa timmer ideellt.

- Drivkraften ar att se alla
glada mainniskor aka skrid-
sko. Lyckan att kunna aka
ar stor for manga och vi far
alltid positiv respons fran be-
sokarna.

Ett fantastiskt giang herrar
som sett till att regionen bli-
vit 4n mer attraktiv vintertid.
Och det tal att poidngteras
igen — de jobbar helt ideellt.

Text: PeO KARLSTROM

Svenska kyrkan ==

LEKSAND DJURA SILJANSNAS

www.svenskakyrkan.se/leksandspastorat

TILLSAMMANS AR VI KYRKA!

Akelo &r 18 ar och har levt hela sitt liv i Kakuma flyktinglager.
Fotbollen &r hennes talang och hennes hopp for framtiden.

STOD SVENSKA KYRKANS INTERNATIONELLA ARBETE
Ge ungdomar pa flykt méjlighet att skapa sig en battre framtid.
Swisha en gava till 9001223

Foto: JespergVahlstrém

e
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Svenska kyrkan <=

INTERMATIONELLT ARBETE

acidlliance

IFK MORA skidklubb

Tack alla
funktionarer
for ert fina arbete

under den gangna vintern

CRAFT ::

Nu ser vi fram emot nasta vinter:

Mora Pinglan 5-6 januari 2019
MORALOPPET 19 januari 2019
NORRA GARBERG Hill Climb 31 mars 2019

www.ifkmora.se/sk
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Runn-IS belonad
av SportiDalarna

Vid Sport i Dalarnas Ek. férenings Arsstimma tilldelades
Runn-Is ett bidrag fér underhall av maskinparken. Lillis
Akerblom fran Sport i Dalarna éverlamnar checken till en
av Runn-Is eldsjalar Anders Bjorn.

Foto: Asa Svensson

Stina Nilsson, IFK Mora: 1 guld, KAIS Mora: SM-silver

2 silver och 1 brons vid OS 2018

Mora dr en stark idrottskommun fér bade bredd och elit. Mora framstdr som
framsta idrottskommun i Dalarna och tredje bdsta elitidrottskommun i Sverige
— enligt aktuell ranking av Sport & Affdrer. Efter vinterns framgdéngar har vi

starkt positionen!

Tack alla eldsjalar i foreningar och organisationer i Mora som gjort detta mojligt!

Mora IK: spel i SHL

MORA
KOMMUN
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Moras tranarlegendar minns:
- Jag fick en sko rakt i pannan!

MORA. Det ma sa vara
att fotbollen i Mora dr
lillebror till ishockeyn,
skidorna och inneban-
dyn, ja kanske ocksa
orienteringen.

Det dr inte ldtt att jobba
i skymundan pa en ort
som &r sa oerhort starkt
forknippad med vinter-
idrotter, ja bland de
starkaste i landet.

Men da glémmer man
att IFK Mora pa herrsi-
dan just nu dr Dalarnas
framsta fotbolislag
efter IK Brage. IFK Mora
fotboll skall vara en kaxi
lillebror.

Och vi skall komma ihdg att
Mora har den mest erfarne
och kunnige fotbollstranaren
i lanet. Dessutom med starka
asikter och alltid konsekvent.
Han borde verka i en stor-
klubb. Ja, han har ju meriter
frdn Djurgirden, Jonkoping
S6dra, Dalkurd och Brage
bland mycket annat. Tillbaka
till Mora kom han efter en
tranarsejour med Kvarnsve-
dens framgangsrika damer.
Men Lasse Ericson svik-
er inte sitt Mora. Har har
han bakom sig sju sdsonger
som spelare och fjorton som
ledare. Han har gjort come-
back fem génger som ledare,
han har fort laget till serie-

seger tre ganger. Det kan bli
fler. Lasse Ericson dr bara 65
ar.

FOTBOLLENS

MATS LUSTH

- Mora dr hemma for mig,
men jag hidvdar fortfarande
att jag har lagt av, skrattar
han.

— Lasse ar fotbollens svar
pa Mats Lusth, siger Mora-
hockeyns legendar Janne Si-
mons.

Da tanker sikert Janne pa
Lasses harda krav pa sig sjalv
och sin omgivning och sten-
tuffa satsningen som trianare
de forsta dren och gav bland
annat Djurgirden och IFK
Norrkoping hett om 6ronen
de forsta dren. Det ar alltsd 2
ar sedan!

Lasse gick direkt frdn att
vara en stenhdrd spelare till
att 1986 bli trinare for sina
gamla lagkamrater. Och ni
far inte forskrickas nir ni
laser det har.

- Vi kunde trina tio-tolv
génger i veckan. De som inte
ville eller orkade fick flytta.
Jag ville bara ha ungkarlar
i laget. Det ar klart att alla
gillade inte min trining, jag
har fortfarande ett mairke i
pannan efter en spelare som
kastade en sko rakt i huvet pd
mig. Och en spelare har fort-
farande kvar en av de stenar

bky

18 91
S

Made in Mora
Sweden

spelarna tvingades slipa pa
under traningarna.
Spelaren som dingde skon i
pannan pa dig, han blev vil
inte kvar?

— Joda. Och han gjorde
dessutom, en massa mal.

TRANADE | RIDHUS

Trots den harda trianingen el-
ler kanske tack vare blev det
en fantastisk sammanhall-
ning och trots traningsfor-
héllandena som var lika usla
som nu. Bland annat trinade
spelarna vintertid i ett dam-
migt ridhus, inget bra lage for
den som hade hosnuva... Idag
aker spelare och ledare till
Malungs hallvintertid, dir de
oftast fir sena kvillstimmar
till forfogande.

Lasse tog oOver som
tranare efter den eldfingde
Peter Antoine. Det var Peter
som var tridnare ocksd for
det juniorlag som gick dnda
till SM-finaler, men forlorade
mot Orebro SK, trinat av
Roy Hodgson, som senare
bland annat varit coach for
engelska landslaget. Det var
Antoine som tyckte att IFK
Mora borde ligga ned Vasa-
loppet och satsa pa fotbollen.
Han hade inte riktigt klart for
sig var pengarna kom ifrén.
Det dr datid. Men bur ser
det ut i nutid?

Nir Lasse senaste och

Kunglig
ovleverantor

skall vi sdga sista gdngen kom
hem till IFK Mora var ambi-
tionsnivan lag i klubben.

Men nu ir den pd up-
pgang, ambitionen dr att nd
upp och spela i div I for bade
herr och damlag. Talamod ar
nyckelordet. Just nu har man
en trupp med tio olika na-
tionaliteter, mélet dr att byg-
ga laget framover med man-
ga egna ungdomar, viga lita
dem f& chansen. Och jag vill
att Dalarnas Fotbollsforbund
ansvarar for att man ldgger
verksamhet runt om i Dalar-
na, det verkar numera vara
stromningar  att alla unga
duktiga fotbollsspelare skall
till Borldnge.

— Det ar viktigt for oss i
andra kommuner att visa att
dven vi kan fostra bra spelare
som kan g vidare i karridren.

Men ingenting ar for litt.
Senaste sdsongen fick IFK
Mora platsen i div II , tack
vare ett dterbud fran Nacka-
klubben Boo FF. Men Mora
var sekunder frdn att gd upp
av egen kraft, si platsen i
tvdan kanns ritt.

VAD VILL POLITIKERNA?
Men virre var att hela styrel-
sen avgick och dirmed stod
allting still i klubben innan
det blivit ordning pad torpet.
Den hdarda vintern, forenat
med bristfilliga tranings-

Lasse Ericson.

forhdllande gjorde att IFK
Mora kom till seriestart med
bara sju taktiska triningar
pa full plan bakom sig.

Men nu finns det en
framdtanda. Och det dr vik-
tigt ocksd for Moras fotbolls-
gymnasium  ddr Lasse dr
mangarig larare att det finns
ett lag pa orten med framtid-
stro och med nagorlunda bra
kvalitet.

Med Mathias Jones som
ordforande med Lars Ericson
som trinare i starkt samar-
bete med ungdomsansvarige
Torbjorn Schedvin, med en
tranarstab pd fyra man och
tre lagledare(!) blir det trangt
pa ledarbanken. Men menin-
gen dr att ledare kan avlasta
varann.

— En forutsittning att jag
fortsatte var att jag skall kun-
na ta ledigt ndn dag, vara ute
med barnbarn, sitta mig och
fiska vid Orsasjon, eller gora
ndgot annat. Alla i ledarsta-
ben vet sin roll.

Men situationen for fot-
bollen pé Pristholmen ir inte
den bésta. Langt ifran.
1.Det ar en konstgrasplan

utan varme. Stenhard, som

att springa pa asfalt, som
skadar benhinnor, hilsenor
och rygg.
2.Det dr en arena med lik-
tare utan tak. Kdnns inte
som en riktig matcharena.
3.Ingen hall pé vintern.

— Hela Mora skriker efter
anlidggningar, siger Lasse.
Jag skulle vilja att de olika
politiska partierna infor va-
let stillde upp och redovi-
sade vad de vill med idrot-
ten i Mora. Vi kan inte bara
leva pa Vasaloppet, vi maste
kunna leva ocksid pd andra
forutsittningar. Mina onske-
mal for framtiden ar en riktig
fotbollsarena, att var foren-
ing orkar hélla en linje, tydlig
ideologiskt, inte personligt
och att vara politiska partier
forstar vilka behov fotbollen
har, hur méinga ungdomar
den engagerar. Och vilken
social funktion den har. Vi
satsar nu bland annat pa
sommarproffs i dldrarna 13-
16 ar.

— Och glom inte att fotbol-
len ir en virldsidrott, avslu-
tar IFK Moras starke man.

Text: STELLAN KVARRE

SAKNAR DU TANDER
ELLER HAR HELPROTES?

— Da kan vi erbjuda dig tinder som sitter
fast genom implantatbehandling.

En tand frdn 18.000 kr
Hel kake fran 35.000 kr

Emil f

SATER

Med drivern dundrar
Emil Tranback ivdg golf-
bollen ett par hundra
meter. Och dar ligger
styrkan hos den blott
13-arige Siterkillen: 1
utslagen och férmagan
att halla sig pa fair way -
alltsa pa banan.

Men favoritklubban ar
tveklost spoon - med
den dirigerar han spelet.

Emil tillbringar i stort sett all
ledig tid pa golfbanan vid Sa-
ters GK. Kor ofta 12-timmars
pass. Noter och trinar hela
tiden detaljer.

- Jag far ingenting gra-
tis, menar Emil Tranback.
Vill jag komma ifatt de
som ir bdttre in mig - da
ar det bara att trina héardare.

ran Sater
en riktig golftalang

TANDER DIREKT

— Nir Emil och storbrorsan
Oscar var sma fick dom all-
tid folja med ut pa golfbanan
i Sdter ndr jag och mamma
Bitte spelade, berittar pappa
Jonas.

»Det var mest lek
pa den tiden. Men
vi anmalde sdnerna
till en golfkurs och
det tande direkt.
ldag spelar bada
och satsar hel-
hjartat.«

Emil foljer noggrant stortav-
lingarna i golf pd TV:s sport-
Cupen,

kanaler:  Svenska

Klara, fardiga, kor!

Nu &r nya A-Klass hér. Sportigare och kaxigare dn nagonsin. Fylld med nya

funktioner och uppdaterade motoralternativ. En konsumentleasing utan

kontantinsats inklusive service.

A 180
Pris fran: 225.900 kr

Mercedes-Benz

Das Beste oder nichts.

Bilslj: n‘?ﬁ

Privatleasing fran: 3 . 1 95 kr*

PGA-touren och andra inter-
nationella tavlingar. Samlar
intrycken. Analyserar och
kommenterar. Lir sig.

Instillningen och maélsatt-
ningen ar klar. Att sinka han-
dikappet fran 17,8 till - ja,
det fir den har sdsongen utvi-
sa. Och helst bra placeringar
i nu pdgdende TeamTours sex
deltavlingar.

Vidareutbildning pd né-
gon av landets golfgymnasier.
Och s& — drommar om delta-
gande i Svenska Cupen och
PGA-touren och kanske en
framtid som heltidsspelande
golfproffs.

AKTA TALANG

Att Emil dr en dkta talang ar
inte att ta miste pa. Redan som
5-aring cyklade han moun-
tainbike 1 omgivningarna

*Priset baseras pa A 180 SE Edition. Mercedes-Benz Privatleasing via Mercedes-Benz Finans (MBF), 36 mén, ménadshyra inkl. moms och
service. Overmil debiteras med 12,50 kr inkl. moms per mil. Vid kontraktstidens slut avslutas avtalet och bil, samt vinterhjul samt &vrig
tillnérande utrustning ldmnas tillbaka. Extra kostnader tillkommer vid anvdndande Gverstigande normalt slitage. Med reservation for
sedvanlig kreditprovning dar MBF férbehaller sig rétten till forstahyra. Brénsledeklaration blandad kérning enl. EU-norm: 5,1-7,3 1/100 km,
CO, 119-171 g/km. Bilen pa bilden &r extrautrustad. L&s mer pad mercedes-benz.se/privatleasing

runt Siter. Har deltagit i sex
SM och varit forst i mal i fle-
ra tivlingar! Men nu har han
lagt mountainbiken i malpase
—ialla fall den hir sdsongen.
Och si var det vinter-
sdsongen ej att forglomma.
Den tillbringar Emil of-
tast i ishallen i Sdter och
medverkan i hockeylaget
03:orna. Hir vaktade han
buren till en borjan. Idag ar

han mélfarlig forward.
Text och foto: STAFFAN
BJORKLUND

Golftalang. Emil
Tranback, 13,
fran Sater till-
bringar all ledig
tid pa golfbanan.
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Vill du ocksa bli en
eldsjal i Gagnef?

gagnef.se/flytta-hit GGNEF

HOS 0SS
HITTAR DU DIN
NYA ELCYKEL!

Ingen remiss kravs, ansluten till forsakringskassan

i Ludvika

s \ ’ Tandldkare Par-Olov 6stman, Phd, DDS, Professor

Holmgatans Tandlakarmottagning * Holmgatan 30, Falun « 023-13300
www.teamholmgatan.se

Morakniv® Eldris | Var mipfé.nyﬁernégonsin ochvinnare av.
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Idrottsdag i Hedemora
med vikiiga budskap

HEDEMORA

1 september arrangerar Dalarnas Idrottsféorbund
Idrottens Dag i Hedemora. En dag i rérelsegldadjens
tecken med flera viktiga budskap att signalera.

Riksidrottsforbundet satsar
hért pd Idrottens Dag i ar. I
flera stider runt om i landet
kommer det bli full aktivitet
och si iven i Hedemora. Ef-
ter att Vansbro stod som vird
forra aret ir det nu Hedemo-
ras tur att arrangera Idrottens
Dag lordag 22 september. Det
hela dr ett samarrangemang
mellan Hedemora kommun
och Dalarnas Idrottsforbund.

Milet ir att kommunens
idrottsforeningar fir chan-
sen att visa upp sin verk-
samhet och engagera savil
befintliga som nya medlem-
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mar.  Riksidrottsforbundet
och Dalaidrotten vill vidare
fd foreningarna att tinka i
nya banor i samklang med
Idrottens strategi 2025. Ett
primart mal ar att Sverige ska
utveckla attraktiva idrotts-
foreningar som engagerar fler
manniskor.

Vi vill sinka trosklarna
for att sd manga som mojligt
ska fi chansen att rora pd
sig och fd det sociala sam-
manhang som det innebar att
idrotta i en forening. Vidare
vill vi f4 in en ny syn pé tra-
ning och tivling. Ett synsatt

dar alla tillits vara med pé
sina villkor, dir vi tanker nytt
och uppmuntrar till livslangt
idrottande. Detta ir ytterst
viktigt inte minst ur ett folk-
halsoperspektiv.

UNGDOMAR | RORELSE
— Framforallt vill vi f& barn
och ungdomar i rorelse via
denna dag och bidra till att
invinarna knyter kontakter
och slussas in i véra foren-
ingar. Forhoppningsvis kom-
mer manga besokare att ta
del av och uppticka Hede-
mora kommuns idrottsutbud,
siger Tobias Hedwall som
ar projektledare pa Dalarnas
Idrottsférbund och for Idrot-
tens Dag.

— Vi hoppas ocksé att for-
eningarna tinker i nya banor
och ser om de kan bedriva
sin verksamhet p& nigot an-
nat sitt som komplement
till sin basverksamhet. Dir
har Dalaidrotten for ovrigt
mojlighet att stodja forening-
arna ekonomiskt via projek-
tet Nya Verksamhetsformer
inom Idrottslyftet.

Meningen dr att vi ska
binda ihop vir verksamhet
pa flera hall sa att det blir en
rod trad i vart arbete, fortsit-
ter Tobias Hedwall.

PROVA PA

I Hedemora blir skddeplatsen
for Idrottens Dag omradet
kring Vasaliden. Med sitt yp-
perliga lage for idrott blir det
forhoppningsvis ett vilbesokt
arrangemang. Foérutom att fa
prova pd olika idrotter pa ett
nytt och lekfullt sitt utlovas
uppvisningar, idrottsprofiler
och information av alla slag
kring idrottsrorelsen.

Den nystartade Fritids-
banken i Vasahallen kommer
sjalvklart att vara 6ppen for
béde utldn och inlimning och
ha en central roll pé plats dd
Fritidsbanken lyfter en del
av ovan beskrivna mal for
svensk idrott. Det fullstin-
diga programmet kommer att
presenteras efter sommaren
men boka in denna festliga
dag redan nu!

Vi har bjudit in alla
idrottsforeningar i Hedemora
kommun att vara med. Har
du nagra frigor kring Idrot-
tens dag eller onskar med-
verka pd nigot sitt gir det
bra att kontakta antingen
Lars-Ake Ostlin pa Hede-
mora Kommun eller Tobias
Hedwall pd Dalarnas Idrotts-
forbund.

Text: Tobias Hedwall
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Den hir bilden &r tagen den 10 oktober 1967 da
Brage slog Sundbyberg hemma med 2-1. Ddrmed
blev Brage klart for kval till allsvenskan.

Bilden &r tagen av Malte Jakobsson i Falun som
var pa matchen.

Har ar laget: Leif Ivarsson, Per-Anders ”Pajen”
Jonsson, Hakan Hagberg, Sture Lindvall, Bengt
Kallstrém, UIf Ahlmander, Nils Nordahl, Stig
Johansson, Ojsten Verstad, Ingemar Andersson
och Bjérn Juhlin.

Tobias Hedvall Projektledare Dalarnas Idrottsférbund
inbjuder till Idrotten dag i Hedemora.
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Djurmo/Sifferbo siktar framat

[drotts-
olatsen
rustas for
framtiden

Djurmo/Sifferbo IF.

GAGNEF
Djurmo/Sifferbo IF
bygger for framtiden.
Nu ska den klassiska
idrottsplatsen rustas
upp om féreningen
far ihop pengar sa det
racker.

Det vimlar av eldsjilar i Djur-
mo/Sifferbo IF och av aktiva
medlemmar. Bara inom frii-
drotten kan 6ver 100 ungdo-
mar riknas in. I foreningen

£

finns ocksa sektioner for fot-
boll och gymnastik.

— Friidrotten i Gagnef ar
vird en bittre anliggning.
Den vi har i Djurmo ar rena
70-talet, siger Mats Eriksson.

- Vi jobbar for att fa ihop
tvd miljoner. Det behovs for
att fa till lingre och bittre
I6parbanor och fler aktivi-
tetsomrdden for spjut, kula,
hojd- och stavhopp. Dessu-
tom mdste hela anldggningen
tillganglighetsanpassas.

g

Mats Eriksson blev arets idrottsprofil i Gagnef 2017. Han &r en av flera eldsjélar i

Djurmo IP ligger under-
skont i soligt vasterlage. Lak-
tarsluttningen dr en frojd att
sitta pa. Langt bort syns de
bld bergen. Strax intill reser
sig Djurmo klack. Nedanfor
breder 16parbanan ut sig och
den stora fotbollsplanen.

- Alla ar vialkomna i klub-
ben oavsett prestation, siger
Mats Eriksson.

— Det finns inga krav pa
att man ska tivla, iven om
det ger en extra krydda. Var

A A

idrottsplats ar alltid 6ppen.
Mats Eriksson dr blygsam
ndr vi pratar. Han gor inget
storre vasen av att han tillhor
en av klubbens verkliga elds-
jalar. D4 maste du nimna var
ordforande Markus Haglof
och hela styrelsen ocksa.
Utan dom skulle det inte gé,
sdger Mats.
Du blev arets idrottsprofil
i Gagnef 2017. Vad dr det
som driver dig?
— Det dr ungdomarna och

alla trevliga fordldrar som
gor att jag héller pa.

Det har blivit ndgra timmar
pa Djurmo IP.

— Jag har varit ledare se-
dan 2003 och wvarit aktiv
sedan 1972. Jag har rdknat
ut att jag lagt over tre ar av
ideella timmar pa Djurmo IP.
Det ir inget jag dngrar.

Text och foto:
MATS RONNBLAD

&ver 40 ungdomar fran Djurmo/Sifferbo IF:s friidrott var pa ldger i Bollnés i varas.

Foto: PRIVAT
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Idrott for aIIa

Dalaidrotten arbetar aktivit for att stotta idrotts-
foreningar i deras ambition att gora satsningar
for att inkludera nya malgrupper som star utanfor
idrottsrorelsen idag.

e GOr ni nagoti er forening for att 6ka
forutsattningarna for fler att vara med?

e Vill ni ha stod och hjalp for att kunna
lyckas med er ambition?

e Det finns moéjlighet att s6ka
inkluderingsmedel.

For mer information kontakta:
sheyma.sheikhnur@dalaidrotten.se
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Framgangsrika manliga malvakter

och fothollsspelare fran Dalarna

I lagsporterna fotboll,
bandy, ishockey och
innebandy har Dalarna
haft manga dalamal-
vakter som natt fram-
gang bade i Dalarna och
utanfoér lanet.

Nedanstiende sammanstall-
ning redovisar de mest fram-
gangsrika herrarna.

Arne Arvidsson

(1929-2008)
Moderklubb: Langshyttans

AIK.

Elitklubb: Djurgardens IF
med 241 allsvenska matcher
under 13 sasonger.

Meriter: 3 SM-Guld och 27
A- och 13 B-landskamper i
fotboll (1954-1965). Aven
allsvensk bandymaélvakt i
Djurgérdens IF (1962 1966).

Djurgardens IF med Arne
Arvidsson 1955.

Peo Persson
Moderklubb: Malungs IE.

Meriter: En av Malungs
baste spelare genom tiderna
som var med niar MIF gick
upp i landets nast hogsta
serie (division II) 1969. Kall-
lades for Lev Jasjin (beromd
malvaktslegendar fran Sov-
jet). Hade flera anbud frin
allsvenska klubbar, men blev
hemmaklubben trogen hela
karridren.

UIf Blomberg
Moderklubb: 1K Brage

Meriter: 2 SM-Guld med
Atvidabergs FF, 2 ggr Cup-
mistare med AFF. Flera
allsvenska sasonger med
Atvidabergs FF och IK Brage.

UIf Jakobsson
Moderklubb: Falu BS.

Meriter: P g a minga skador
blev det bara 3 sdsonger
(1977-1979) och 26 all-
svenska matcher for AIK.
Uffe avslutade karriiren i
Falu BS och blev sedan mal-
vaktstrianare i Falu BS och
IK Brage.

Bernt Ljung

Moderklubb: Forssa BK.
Meriter: Borjade den stora
idrottskarridren i IK Brage
(1969-80). Allsvensk i AIK

1 tvd omgangar (1981-87)
och 1991-92 med totalt
163 AIK-matcher och 35
Brage-matcher i allsvenskan.
Svensk mastare med AIK
1992, allsvensk seriesegrare
med AIK 1983, cupvinnare
1985 och SM-final med AIK
1986. Inomhusmastare med
AIK 1986 och 1987.

7 A-landskamper (ddribland
VM-kvalmatchen mot
Portugal 1984) och 7 U
21-landskamper. Avslutade
idrottskarridren som trinare
1 IK Brage 1994-2004.

Bengt Nilsson
Moderklubb: Dala Jirna IK.
Meriter: Mangarig stot-
tespelare i IK Brage med en
4:e plats i allsvenskan och
UEFA-cupspel 1982 som
framsta meriter. Uttagen i
den svenska truppen till OS

i Seoul 1988. Borliange kom-
muns bésta idrottsman 1982.

Bengt Andersson
Moderklubb:GAIS

Meriter: Mycket duktig mal-
vakt i IK Brage 1986-1992
som 1993-1996 spelade i
Orgryte vartefter han blev
proffs i Teneriffa 1996-1998.
Direfter inledde han sin
framgdngsrika karriar i IFK
Goteborg fran 1998 fram
till 2007 d& han blev Svensk
maistare. 11 A-landskamper.

Patrik Carigren
Moderklubb: Samuelsdals IF.

Meriter: tva ar i Falu FK,
darefter 2 siasonger for IK
Brage i Superettan innan han
virvades till AIK 2013 och
dar han dr ordinarie malvakt
an idag. 12 U-21 landskam-
per och 1 A-landskamp.
Patrik blev stor hjilte nir
han straffriddade Sveriges
U-21-landslag till guldet i
EM 2015.

Patriks pappa Ulf spelade
allsvenskt for IFK Goteborg
och IK Brage pa 1980-talet.
Virvad till IBF Falun fran
Umea City. Landslagsman
med 6 A-landskamper och 7
U 19-landskamper.

SAMMANFATTNING
MALVAKTER

Under &rens lopp har det fun-
nits manga duktiga mélvak-
ter i Dalarna, det gir inte att
rikna upp dom alla. De som
presenterats har de bista me-
riterna, dven om mdinga an-
dra varit duktiga.

Bl a Tore Svensson i Vans-
bro, Lasse Forsman i Avesta,
Tomas Nilsson i Mora, Bengt
Svensson i Salen/Sorsjon och
Branco Koren i Brage och
Falu BS m fl.

~othol

Sven ”Dala” Dahlkvist
Moderklubb: Gagnefs IF dar

han gjorde debut i A-laget
som 14-aring.

Meriter: Allsvensk som
forward och mittback i AIK
1974-1987 och Orebro SK
1988-1992.

39 A-landskamper 1979-
1985 och Guldbollvinnare
1984 som Sveriges bista

fotbollsspelare. Cup-mastare
med AIK 1976, en av AIKs
basta fotbollsspelare genom
tiderna. Trinare i Orebro SK
1993-1999 och i Eskilstuna
City 2001-2002. ”Dalas”
dotter Lisa dr proffs i Frank-
rike och spelar i Sveriges
landslag.

Mats Gren
Moderklubb: Falu BS dir

han spelade 1982-1984.
Meriter: Allsvensk i IFK Go-
teborg 1984-1985 och proffs
i Grasshoppers 1985-2000.
I Schweiz blev han ligamas-
tare med klubben 5 ganger
och vann cupen vid 4 tillfal-
len. I landslaget represente-
rade han Sverige 23 ginger
och deltog i VM 1990. Mats
ar idag Stor grabb i fotboll.
I IFK Goteborg blev han
Svensk Mastare 1984.

Efter egen avslutad karridr
var han trinare i Schweiz,
Danmark och i Jonkoping
Sodra fran 2005 till 2014.
Idag dr Mats sportchef i IFK
Géteborg. Mats pappa Ake
ar Falu BS ”meste” spelare
genom tiderna genom att
han spelat fotboll, bandy och
ishockey i A-, B- och junior-
lagen. Och, unikt gjort mal i
alla sina lag.

Yngve Hindrikes
Moderklubb: Bjorbo IE.
Meriter: Allsvensk i Orebro
SK som 17-dring 1960. Blev
3:a i skytteligan i allsvenskan
1969 med 13 mal. Avslutade
sin framgangsrika karriar

i IK Brage pa 1970-talet
(division II) och i IK Sirius
(division II), N3s IF, Bjorbo/
Floda och Mockfjirds BK.
Hindrikes var dven duktig i
ishockey dar han represen-
terade Orebro och Tunabro
samt Heros i bandy. Han
spelad 4 A-landskamper i
ishockey. Hindrikes tackade
nej till ett proffsanbud i fot-
boll fran Grasshoppers.

Borja Marcus
Moderklubb: Sollero IF.

Meriter: Virvad till AIK
1971 och med i deras silver-
lag 1972 och 1974 (da han
var mycket nidra att komma
med i VM-truppen). Kom-
binerade fotbollsspel med
elitspel i ishockey for Mora
IK fram till 1973. Innan han
gick till AIK spelade han i
Malungs IF 1969-1970.

104 allsvenska matcher for
AIK och 39 i Atvidabergs FE.
1 B-landskamp och 2 U-
landskamper i fotboll, samt
2 matcher for Vikingarna
(B-landslaget) i ishockey.
Allsvensk i ishockey for
Mora IK 1967-1973. Av-
slutade karridren i IF Saab
1980-1981 och Vimmerby
1982-1983. Direfter trinade
han IF Saab, Vimmerby och
Atvidabergs FF (A-lagstrina-
re 1985).

VI KAN FARG, TAPET OCH GOLV

Oavsett hur ditt hemprojekt ser ut, kan vi p& Happy Homes Borlénge hjdlpa till. Vi har de trendigaste
tapeterna, de senaste golven och kvalitetsfarger for bade din viégg och din fasad. Dessutom erbjuder vi
Hushélsa och fargsatting, tvé tignster som hjdlper dig lite extra p& vagen.

Kom in till oss 58 berattar vi mer. Hjartligt valkomnal!

Per-Anders ”Pajen”

Jonsson
Moderklubb: Korsnis IF.

Senare klubbar: Falu BS, IK
Brage, Orebro SK. ”Pajen”
dr en av de storsta idrotts-
profilerna i Falun genom
tiderna. Ett bollgeni som var
elitduktig i fotboll, bandy
och ishockey. Han ir kanske
mest kiand som kvalhjilte
med Brage mot Grimsds nir
Brage gick upp i Allsvenskan
1965. Och ocksi som ordi-
narie i allsvenska Orebro SK
under flera 4r. Men han var
aven mycket duktig i bandy,
med 12 landskamper mellan
1971-1975 och med i VM-
truppen 1975. Han vann SM
med Falu BS 1974.

Populir ungdomstrinare i
Falu BS med egen bandy-
skola.

Arber Zeneli

Moderklubb: Hilsinggardens
AIK (fodd i Sater).

Kom till Elsborg som
12-4ring.

Meriter: Mycket duktig som
ungdomsspelare (albanskt
ursprung) med guld i pojk-
SM 2011, SM-silver U 17
2012 och segrare for Elsborg
i U 21-allsvenskan 2013.
Debuterade i Elsborgs A-lag
2014 och var med och vann
EM-Guld for U 21-landsla-
get 2015. Idag proffs i det
hollindska laget SC Heeren-
veen fr o m januari 2016.

7 U 17-landskamper, 17 U
19-landskamper och 9 U
21-landskamper for Sverige.
Andra duktiga fotbollsspe-

lare

Dalarna har utéver de
nimnda fostrat minga andra
duktiga fotbollsspelare med
landslagsmeriter och stora
meriter pé lansniva.
Exempelvis Goran Arn-
berg, Tomas och Lasse Nils-
son, Fredrik Soderstrom, Stig
”Lill Massa” Johansson och
Roger Hansson i Brage. Len-
nart *Tersen” Akerlund och
Lennart Stenberg i Falu BS/

39

Brage. Bjorn Engholm fridn
Grycksbo IF till Kopings IS,
Stefan Nykvist fran Grycksbo
IF till Sundsvalls GIF, Lennart
Skorddker, Malung, (duk-
tig ishockeyspelare i Rogle),
Goran Bergort fran Falu BS/
Brage till IFK Norrkoping
1991-96 m fl.

Och inte minst Mikael Ek-
lund med Forssa BK som mo-
derklubb (senare Brage) och
ménga allsvenska sdsonger i
Kalmar FF dir han vann SM-
Guld 2008 och Cup-Guld
2007.

I Ludvika FF med en all-
svensk sdsong 1944/45 och i
IK Brage med 18 allsvenska
sisonger har det funnits
flera framgéngsrika spelare,
ménga kommer ihdg 37:orna
och 1980-talets storhetstid
(allsvenskt brons 1981).

Text: Géran Rogstrom/
Eric ”Jokke” Lundin

1 nasta nummer uppmark-
sammar vi framgangsrika
kvinnliga lagspelare.

Bilmetro
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Latt att
spontan-golfa
pa vackra

banan

| Gagnef

- Medlemsantalet 6kar
ar fran ar, siger Micke
Norman klubbchef och vd
for Gagnefs golfklubb.

GAGNEF

Dalarnas golfbanor ar
vackra som parkanldagg-
ningar. Gagnefs golfba-
na har det lilla extra.

Antligen flyger golfbollarna
pa Gagnefs golfbana. Trots
en extremt snoig och sen var.
Nir Sport i Dalarna gjorde
intervjun med Micke Nor-
man, vd for banan, lig snon
en halvmeter djup. Det var i
mitten april. Sdsongen kinns
langt bort, sa Micke di. Nu
ar den hir och alla golfentu-
siaster jublar.

— Den basta reklamen for
banan ar laget, siger Micke.

— Jag tors sdga att Gag-
nefs golfbana ir en av Da-
larnas vackraste.

Det ér bara att hélla med.
Finns det en bana med si
mycket naturligt vatten runt
om? Hela anliggningen lig-

Gagnefs Golfbana ligger vid E16 mellan Djuras och Mockfjérd. Foto: PRIVAT

ger pa en halvo med Vister-
daldlven pa bédda sidor. Na-
turupplevelsen med fagellivet,
de vita bjérkarna och banorna
langs dlven ar stark.

»Manga tror att
det ar myggigt
har. Det ar pre-

cis tvartom.«

- Alla faglar i alla holkar
ser till att det dar myggfritt. Vi
har aldrig haft nigra problem
med det, siger Micke.

SPONTAN-SPEL
Gagnefs golfbana har 18 hal.
Med banorna i Falun/Bor-
linge och runt om finns det
fem konkurrenter. Fordelen
med Gagnef ar att det ar latt
att komma ut och spela.

— Absolut. Det ar latt att
boka via datorn. Men ofta
ar det inga problem att bara

komma hit och spela spon-
tant, siger Micke.

- Vi ligger dryga 30 minu-
ter fran Falun och Borlinge.
Den tiden far du snabbt igen
hos oss med mer golftid och
minimalt med kder.

Gagnefs golfklubb har en
uppfriaschad restaurang som
klubben driver. Den kinns
bide ljus och vilkomnande
ndr man kommer in. Stora
glasytor och gener6sa mat-
platser bade inne och ute bi-
drar till trivseln.

- Vi vill skapa en familjar
trivselkdnsla pa klubben. Den
ska kidnnas nir man kommer
hit, siger Micke Norman.

Gagnefs Golfklubb  har
dryga 600 medlemmar och
siktar mot 800. Antalet har
okat for varje ar. Malsitt-
ningen dr mer ungdomsverk-
samhet och att fa fler damer
att borja spela golf, sdger
Micke.

Text och foto:
MATS RONNBLAD
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Ett museum
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Johan Olsson, Torgny Mogren

och Charlotte Kalla berattar
i specialfilmer om
spanningen kring sina
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3 bilden

31 dalaklubbar
pa fotbollsldger

Hur &r det stallt med
fotbollen i Dalarna?
AlItfér manga byar har
fotbollsplaner som vuxit
igen eller star ordrda.
Det finns helt enkelt ing-
en verksamhet langre.
Sorgligt men sant.

Da kan det vara bra att
minnas svunna tider, di det
vimlande av fotbollslag i Da-
larna.

Hans Eriksson i Nusnis,
valkiand profil inte minst ge-
nom Vasaloppet kan pa nira
héll konstatera att byns arena
Moringen stir tom. Det dr
bara en bland flera.

Det dr forstds som pé an-
dra platser resultat av sam-
hallets utveckling.

Dirfor vill vi publicera ett
fotografi som Hans har frin
ett fotbollsliger i Kvarnsve-
den 1953, ett lager for junior-
er upp till 17 ar.

Och lis och hipna. P3
plats fanns 31 pojkar fran 31
(1) foreningar.

Hasse ir sjilv en av dem

pa bilden, han representerade
Alvdalens IF.

Nu tinkte vi pa Sport
i Dalarna aktivera var
lasekrets.

Det handlar om
»SOK och finn«

Hasse har identifierat flera
av grabbarna med hjilp av
Tore Svensson frin Vansbro
och Sven Spik fran Leksand.
Resten kanske vi kan fa hjilp
med av frin var kvalificerade
lasekrets och presentera i nis-
ta nummer.

Hir har vi spelarna fran
lagret i Kvarnsveden:

I 6vre raden fran vinster:
Vakant, vakant, Lars Eriks-
son, Garparna ,Garpenberg,
Hasse Eriksson Alvdalens
IE Lasse Krang IFK Mora,
Jan Johansson Avesta AIK,
vakant, vakant, vakant. Sven
Spik IFK Djura, Stig Lars-
son IK Heros, Tore Svensson
Vansbro AIK. Ake Wester

Ludvika FFI, Stig Lennarts-
son Malungs IF.

Mellanraden frdn vin-
ster: Harry Larsson Oxbergs
IF, Calle Ehrn Leksands IF,
vakant, Linkvist Brage ( for-
namn saknas ), ledarna Eddie
” Tuppen” Jansson, Sven-Inge
Bergsten, Sven Bergsten, Lill-
Sven Eriksson , vakant, Borje
Sjoberg Gustafs, Inge Ved-
holm, Islingby IK.

Sittande  frdn  vinster:
Bengt Karlsson Sirna SK,
Bengt Larsson , Nas IE, Mor
Gote Nilsson Huldns IF,
vakant, vakant, vakant. Bengt
Hjelte Nusnis IF, Nils-Ola
Fantenberg, IFK Gringes-
berg, Kurt Bick, Falu BS,
vakant.

En harlig samling klubbar
vilket visar hur bred fotbollen

var i vart lan. Och d4 ar alltsa
inte alla identifierade.

MANGA TALANGER
Borlinge Tidning skrev 14
juli om ligret i Kvarnsveden
sd hér:

”Kombinationslaget fran
Dalarna motte Brages pojk-
lag som avslutning pa ldgret
och vann med siffrorna 7-0.
Att det finns gott om talan-
ger inom dalafotbollen gav
matchen bevis for. Samtli-
ga spelare i segrarlaget var
mycket drivna och med ritt
ledning kan de mycket vil bli
tillskott i sdvil landskapslag
som landslag(!) si sménin-
gom.

Sarskilt imponerade
Nusnisgrabben Bengt Hjelte
som presterade ett bdade

tekniskt och malfarligt cen-
terspel. Ovriga kedjespelare
att hoppas pa dr de bdda in-
rarna Nils-Olof Fantenberg,
Gringesberg och Jan Johans-
son Avesta vilken senare dock
var nagot for sjilvisk.

Fotbollen ar lingt ifrén
dod i Dalarna, det bevisar
inte minst Dalkurd och Brage
samt Kvarnsvedens tjejer. Men
Dalkund har ju som bekant nu
limnat Dalarna.

IFK Moras legendariske
tranare och allt i alla Lars
Ericson berittar om nir han
som framgéngsrik spelare
i IFK ocksd var tranare for
Sollero IF.

— Dir fick jag se hur stor
betydelsen 4r att ha main-
niskor kring klubben som
engagerar sig och bara ser
mojligheter, Leif Jansson som
var den store ledargestalten
men ocksd Ulo Soodla och

Men det trdkiga ar att allt- Jompa Hall.

for manga idrottsplatser star
tomma.

Och var finns alla ideella
ledare som var hornstenarna
i klubbarna. Ledare som inte
riknade timmar da de jobbade
fiar klubben, ledarna som inte
tyckte ndnting var for omojligt
for att genomfora.

Har ni synpunkter i amnet
vart tog fotbollsklubbar-
na vigen, vad hinde med
arenorna fér ni gdrna hora av
er till ndsta nummer.

Text: STELLAN KVARRE
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Vi pa Aktiv Ortopedteknik jobbar med
att fa manniskor att fungera aktivt pa
fritiden, jobbet och i vardagen!
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Elastic Ankle
Support
Skyddar, stodjer
och avlastar.

Lumbo

Direxa

Ryggortos som | e
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och avlastar kni, hoft eller rygg?

« Bekvima fotriktiga skor fran
i ett brett sortiment
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Fin golfbana med hog tillganglighet
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Hos oss behover du ingen remiss for att fa hjilp!

Mikael Back

070-746 55 41

L= kontakta oss fér mer info

Boka tid for undersokning i var butik,
pa var hemsida eller via telefon!
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BUTIKEN

Golfklubben
070-640 97 96
kansli@gagnefsgk.com

Golfkrogen
070-300 69 56
restaurang@gagnefsgk.com

Kristinegatan 18, Falun

Tel. 023-70 52 39

Oppet: Man-tors 1018, fre 8-16.
Lunchstangt 12.45-13.45
www.aktivortopedteknik.se/falun
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Bengt Najde
slapp gruvan
tack vare

idrotten

BLOTBERGET

Han kallades sérlingen
fran Blétberget. Och
visst - Bengt Nijde

var pa manga sétt en
ensamvarg nar han slet
och trinade pa stigarna
i storskogarna runt

det lilla gruvsamhal-

let mellan Ludvika och
Gringesberg. Han hade
en plan - formulerad
vid kéksbordet - att
hitta nya och oprévade
triningsupplidgg som sa
smaningom skulle leda
till ara och berommelse.

— Jag satsade helt pa idrotten
for att slippa gd ner i gru-
van, siger Bengt Nijde. Jag
ville uppleva och bli en del av
virlden. Och den mojligheten
skulle jag aldrig f& som gruv-
arbetare. Den kunde bara
idrotten ge mig.

KVALITE
Strategierna och det genom-
tankta uppligget gav resultat.
Han formade sitt kommande
l6parliv med kvalitetstraning
och distanslopning.

Redan som  18-dring
borjade han tivla pd allvar

for Ludvika Ffi. Hamnade
snabbt i resultattoppen bland
langdistansloparna.

— Mirkte hur enkelt jag
hingde med dom stora grab-
barna, siger Bengt.

S4 talangen fanns dir re-
dan fran borjan.

Han virvades till Milar-
hojdens IK. Vid tavlingar pa
Arosvallen i Visterds 1964
kom det stora genombrottet.
I startblocken pa 5000 meters
loppet fanns flera svenska
elitlopare med bland andra
”Esso” Larsson och den re-
gerande europamastaren
britten Bruce Tulloh. Bengt
Nijde overraskade med en
andra placering, knappt sla-
gen av Tulloh.

—Fran nu borjade mitt nya
idrottsliv, myser Bengt.

Har upptickte Friidrotts-
forbundet en ny talang. Or-
der gavs att Nijde skulle f&
delta i en kommande lands-
kamp och erbjods att springa
10000-meters loppet. Men
han avbojde och tackade nej!

- Jag kan inte springa den
strackan, hivdade Bengt N4j-
de. Den stor min planering
infér OS i Tokyo! Efter detta

uttalande fick jag mycket
uppmairksamhet i bade press
och radio.

NARA VARLDSREKORD

Vid tivlingar i Helsingfors
juni 1965 var han ytterst nira
att sitta nytt varldsrekord pé
favoritdistansen med tiden
13.37.8. I det hir loppet sat-
tes nya rekord pd lopande
band: Virldsrekord, Euro-
parekord, svenskt rekord.

Amerikanskt och afrikanskt
rekord. Resultaten darifran
ansigs linge oslagbara. Sa
hir snabbt gick det bara inte
att springa, hivdade expertis.
— Men tiderna foriandras,
menar Bengt. Och idag be-
tyder det hir ingenting - det
har ny teknik, andra underlag
och traningsmetoder visat.
Och hur gick det for Bengt
N3ijde och OS-drommen i Ja-
pan 1964? Han blev utslagen

i forsoken pa 5000 meter.

Men under karridren aren
1963-1976 knep han inte
mindre dn 7 guld, 8 silver och
3 bronsmedaljer i Svenska
maisterskap.

Idag 4r Bengt Nijde 76 ar.
Han bor ett stenkast fran den
stora gruvlaven i Blotberget.
Driften i gruvan lades ner for
snart 40 ar sedan.

Text och foto:
STAFFAN BJORKLUND

Bengt Najde fran
Blétberget ”férr och nu”
en riktig 1anglépare som
slapp gruvan tack vare
idrotten.

Tel 0247-340 22

Oppettider och priser:
www.leksand.se (vélj Uppleva och géra)
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sager mastaren Stefan Olsson

DJURAS

Hur manga vet att
Sverige fick en Wimb-
ledonmadstare i tennis
férra aret? Hur manga
vet att han &r fran Da-
larna? Hur manga vet att
han bor i Djuras? Mina
damer och herrar: Har ar
Stefan Olsson.

Svensk handikappidrott lever
i mediaskugga. Idrottarna
kdmpar heroiskt. Ofta in-
for tomma liktare och ofta
med tomma bankkonton.
Funktionshindren ar flera.
Det handlar inte bara om den
egna kroppen.

Det daliga intresset hos
allminheten och sponsorerna

Sefon Ol

Fodd: 24 april 1987
(31ar)

Bor: Djuras

Meriter: Seger i Wimb-
ledons singelturnering
2017, Paralympicsguld
i dubbel 2012

ar ett annat hinder i sporten.

Stefan Olsson héller med
ndr vi sitter och pratar i vil-
lan i Djurds. I Sverige ar det
déligt med folk pa liktarna.
P4 andra hall ar det battre,
sager Stefan. I Kina kan det
vara 6ver 10 000 askadare pa
en match.

Stefan har inte alls den
uppbackning inom rullstol-
stennisen som hans konkur-
renter har. Darfor blev hans
bragd i Wimbledon sensa-
tionell. Motstdndaren i fina-
len, Argentinaren Gustavo
Fernandez, tjinar nidrmare
20 génger sd mycket som Ste-
fan. Anda kunde Stefan ploc-
ka av Gustavo matchbollen i
avgorande set och vinna. P4
vigen mot segern hade han
dessutom slagit virldstvaan
Gordon Reid.

— Segern betyder enormt
for  mig.  Vinstpengarna,
348 000 kronor, gor att jag
kan satsa vidare.

SONENS FORTJANST
Stefan Olsson forklarar sitt
fina spel i Wimbledon med
sonen Vinzencos fodelse i
borjan pa 2017. Jag fick an-
nat att tinka pa. Det blev ett
helt annat lugn i mitt spel
tack vare Vinzenco, sager Ste-
fan.

Stefan Olsson ar frin
Sundborn och trinar i Falun.
I Falu tennishall ir forhal-
landena perfekta. Falu ten-
nisklubb har betytt mycket
mig, sager Stefan.

Stefans styrkor dr flera.
Han ir snabb i stolen. Han
har bollkinsla och kan lisa
motstindarens uppkast. Han
servar hdrt, bollen gar i drygt
180 km/timme. Bollsinnet
har fran sin far. Tivlandet
efter mor och mormor, berit-
tar han.

»Jag gillar att
|asa spelet. Det
galler att ligga
ett eller ett par
slag fore.«

Stefan Olsson hoppas att
sponsorerna och allminheten
i Sverige vaknar efter segern i
Wimbledon.

— Rullstolstennis 4r ingen
rekreationssport som en del
tror.

— Det ir heltid och fullt
fokus. Jag trdnar 6 timmar
om dagen, siger Stefan.

Text och foto:
MATS RONNBLAD

Fy

Stefan Olsson vann Wimbledonfinalen i rﬁllstolstennis 2017.
= Ndr min son Vinzenco foddes fick jag ett annat lugn i mitt spel. Jag tackar honom

for segern i London, sdger Stefan.

]

Wimbledon blev mitt lyft

Denise siktar hogt igen

BORLANGE

Det finnes vinnarskallar.
Och sa har vi Denise
Sundberg. Lagkapten i
Kvarnsvedens IK som ar
med i hetluften igen.

Ni kidnner formodligen till
storyn. 2015 var Denise med
om att spela upp KIK i All-
svenskan. Premiirdret, 2016,
i hogsta serien flot pd bra,
innan hela fjoldret spoliera-
des av en korsbandsskada.

Till raga pad allt elinde
ramlade laget ur hogsta se-
rien.

— Att tvingas std pa sidan
och se sitt lag ramla ur All-
svenskan var inte kul, kom-
menterar Denise och fort-

satter:
— Som spelare vill man

-

vara hel och bidra pd plan.
Sa det var nio tuffa manader
med mestadels rehabtraning.
Varfor satsade du pa en
comeback?

- Jag kinde att jag inte
var klar med fotbollen. Och
nu vill jag vara med om att ta
upp KIK i Allsvenskan igen.
Du dr en ledartyp som spe-
lare, var du en ledare dven i
yngre dagar?

— Njaa, jag var nog lite
blyg da.

- Men jag har alltid gett
hundra procent. Forhopp-
ningsvis smittar min instill-
ning av sig pd lagkamraterna.
Ar du en *flibuse” pa plan?

— Nej (skratt), men ibland
skiller jag, da jag ser att vi
inte fir ut allt som vi forut-
satt oss att gora.

= - |
Efter drygt fyra ar med férbundsuppdrag f6r U19-lands-
laget &r Bjorn ”Béna” Lindén tillbaka i KIK som trénare.
Hér i glatt samsprak med Denise Sundberg.

Fédd: 910513

Familj: mamma, pappa, lille-
bror, lillasyster och sambo

Bor: Lagenhet i Vastanang
Yrke: Lagstadielérare
Intresse: Umgas med familjen
Ater helst: Tacos

Dricker till: Vatten eller
coca-cola

Vet vi ej om Denise: Hade
egen hast och sysslade med
ridsport tills jag var fjorton ar.

— Men i det stora hela ar
jag nog en lugn person.

Vad tycker du om drets lag?

- Vi har en bra mix av ild-
re och yngre spelare. Far vi
ihop det har och att alla tror
pd samma sak, si kommer
det att bli otroligt bra.

Kan du lova topp tvd
placeringsmdssigt?

— Det vill jag nog siga. Vi
har en uttalad malsdttning
om att g& upp i Allsvenskan
igen.

Haller spelartruppen for den
madlsdtiningen?

- Ja, och det som ir posi-
tivt och skont ar att vi hela
tiden utvecklas som ett lag.
Och med en hog lagstaniva
ska det nog gd bra, under-
stryker vinnarskallen, Denise
Sundberg.

Text och foto:
PER-AKE GRANLUND
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349:-

ORD. PRIS 449-699:-

McKINLEY BASIC S/M/L
Slitstark och rymlig duffel i vattentaligt material. Kan baras med
handtag eller som ryggsé&ck. Rejala barhandtag. S: 351, M: 651, L:851.

999:-

ORD. PRIS 1599:-

®

399:-

ORD. PRIS 599:-

McKINLEY HOLLY W/ LEY M

HAGLOFS OBSERVE Il GT W/M

Vandringsskorna med GORE-TEX®. ASICS-sula
i taligt gummi och mycket stabilt chassi. Dam-
och herrstorlekar.

2499:-

ORD. PRIS 3499:-

®

HAGLOFS ASTRAL I1l W/M

Méngsidig trekkingjacka i tvdlagers GORE-TEX®.
Dam- och herrstorlekar.

PAKETPRIS
649:-
549:- :
- ORD. PRIS 799:-
ORD. PRIS 848:-

McKINLEY TREKKER 5/S5

Sovsick i syntetmaterial. Hellang tvavagsdragkedja.
Justerbar huva for att minska varmeforlust. Max
liggléangd Trekker S5: 195¢cm. 5: 175 cm. Vikt 9304g.

699:-

ORD. PRIS 899:-

McKINLEY CAMP ACTIVE L5/ TRAIL M25 LIGHT
Sovsédck for camping och trekking med yttertyg av
190 T polyester. Sjalvuppblasbart liggunderlag. Ligg-
langd 210cm. Limittemperatur 5°C.

249:—

ORD. PRIS 499:-

McKINLEY MAKE 55+10 RC V

Ryggsack med justerbart ryggsystem. Integre-
rat regnskydd. H20-kompatibel. Direktéppning
i sidan. Volym: 55+10 L.

McKINLEY SPRUCE 25
Praktisk och rymlig ryggsack. Volym 25 L.

Erbjudandet galler t.o.m. 31/5. Lokala awvikelser kan férekomma. Med reservation fér slutférséljning och eventuella tryckfel.

SE HELA VART SORTIMENT PA INTERSPORT.SE

Stretchig softshellbyxa i 91% nylon och 9% span-
dex. Finns i flera farger. Dam- och herrstorlekar.

ACTIVE

699:-

ORD. PRIS 999:-

799:-

ORD. PRIS 1399:-

HAGLOFS MID TREKK W/M
Byxor i slitstarkt Climatic™-stretchmaterial.
Dam- och herrstorlekar.

McKINLEY PINE W/M

Grovre byxa i vavt material med stretchpaneler.
Tillverkad av 65% polyester, 35% bomull. Finns i
flera farger. Dam- och herrstorlekar.

2199

ORD. PRIS 2699:-

McKINLEY ALPHA 5

Klassiskt familjetalt for fem personer. Tva intilliggande
sovhytter med stor absid utanfor. Reflekterande taltsndren.
Stahojd och enkelt att satta upp.

3199:-

FRISPORT TALTKATA BASIC 5-7 PERSONER
Basic 5-7 taltkata ar cirka 14 m2 och kan anvéndas
dret runt. Hgjd 270 cm. Vikt 5,7 kg. 210t, polyester
Ripstop 4000mm vattenpelare. Kan kompletteras
med kamin.

Y INTERSPORT

McKINLEY ROSTFRI FLASKA 0,5/0,75L
Miljévanlig vattenflaska i rostfritt stal med kork
i BPA-fri plast. Volym: 0,51, 0,751.




